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تمرین و فعّالیت

از هر شكل چند تا هست؟ به تعداد هر شكل خانه‌ی مقابل آن را رنگ كن. 	 1

دسته‌هایی که تعداد شکل‌هایشان مثل هم است با خط کش به هم وصل کن. 	 2

شمارش یک تا پنج 
الگوهای تکرار شونده - سرشماری



6 6ریاضی اوّل ابتدایی

با توجّه به شکل سمت چپ، از شکل داخل کادر سمت راست رنگ بزن. 	 3

 در دست دختر چند شاخه گل هست؟ به تعداد گل‌ها داخل مثلث‌ها را زرد كن.

 در دست پسر چند بادكنك هست؟ به تعداد بادكنك‌ها داخل مربّع‌ها را قرمز كن.

 لباس دختر چند دكمه دارد؟ به تعداد دكمه‌ها داخل دایره‌ها را آبی كن.

 لباس پسر چند جیب دارد؟ به تعداد جیب‌ها داخل چهارگوش‌ها را سبز كن.

جدول شگفت را با رنگ مناسب کامل کن. 	 4

آبیآبی

زردآبی

آبیزرد



فصل اول 7 7

در هر ردیف شكل بعدی كدام است؟ مانند نمونه دور آن خط بسته بكش. 	 5

هر كدام چند چرخ دارند؟ 	 6

از خط‌كش استفاده كن و مانند نمونه هر وسیله را به دسته‌ای كه تعداد چرخ‌های  	  
آن‌ها را نشان می‌دهد، وصل كن.



8 8ریاضی اوّل ابتدایی

تعداد نقطه‌ها در دایره‌های كوچك باید با تعداد شكل‌های دایره‌های بزرگ مثل هم  	 7
باشند. در هر قسمت نقطه‌ها را كامل كن.



9

 

تمرین و فعّالیت
مانند نمونه، به تعداد شكل‌های سمت راست از انگشتان دست راست و به تعداد شكل‌های  	 8

سمت چپ از انگشتان دست چپ رنگ كن.

یکی بعد از تعداد شکل‌های هر دسته از شکل‌های سمت چپ در جاهای خالی سمت  	 9
راست بکش.

اضافهءءء كردن یكی بهءءء ‌دستهءءءهای تا پنج تایی 

)بیان عدد بعدی( ـ  بیان عدد قبل و بعد یك عدد

بیان سریع تعداد دستهءءء‌های تا پنج تایی ـ تشخیص دستهءءءهای 
مساوی جدول سودوكو 3 ×3 ـ



10 10ریاضی اوّل ابتدایی

تعداد شكل‌های وسط را بگو و مانند نمونه سمت چپ یكی كمتر و سمت راست یكی  	10
بیش‌تر دایره بكش.

دو تا قبل از تعداد شکل‌های هر دسته از شکل‌های سمت راست در جاهای خالی  	11
سمت چپ بکش.

دو شکل بعدی هر سطر را طبق الگو رنگ بزن. 	12



فصل اول 11 11

درهر جدول شکل‌ها را به طور مناسب کامل با رنگ کن.� 	13

در هر سطر رنگ کردن را مثل الگو ادامه بده. 	14



12 12ریاضی اوّل ابتدایی

با توجّه به مطالب خواسته شده خانه‌ها را رنگ کن. 	15

   خانه‌هایی را كه 1 نقطه دارند، آبی كن.�

   خانه‌هایی را كه 2 نقطه دارند، قهوه‌ای كن.�

   خانه‌هایی را كه 3 نقطه دارند، سبز كن.�



13

مفهوم جمع و شمارش شكل‌های سهءءء بعدی

جدول جمع ـ سودوكو 4 × 4

 

تمرین و فعّالیت
در هر قسمت بگو مورچه چند خانه جلو رفته است؛ بعد دو خانه‌ی جلوتر را رنگ كن  	16

و بگو اگر مورچه دو خانه جلوتر برود، چند خانه می‌شود؟

مربّع‌های شگفت‌انگیز را به طور مناسب کامل کن. 	17



14 14ریاضی اوّل ابتدایی

مانند نمونه‌ها جدول‌ها را کامل کن. 	18

 
 

  

   

 

 

 
 

 

شكل   3 تعداد  همان  با  نمونه  مانند  و  بگو  را  چپ  سمت  چوب‌کبریت‌های  تعداد  	19
متفاوت بساز و بكش.



فصل اول 15 15

از هر جانور چند تا در شكل زیر می‌بینی؟  به تعداد هر كدام خانه‌ها‌ی زیر آن را رنگ كن. 	20

خانه‌های خالی جدول‌ها را كامل كن. 	21



16 16ریاضی اوّل ابتدایی

كدام ردیف الگوی مشخّصی دارد؟ دو شكل بعدی آن را بكش. كنار ردیفی كه الگوی  	22
مشخّص ندارد،  علامت  بزن.

جدول را كامل كن. 	23

  

  


