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ویژگی های سبک عراقی

الف( شعر
1.�زبانی

 چهارچوب زبان همان چهارچوب فارسی قدیم؛ یعنی زبان سبک خراسانی است كه تا حدودی مختصات جدید یافته است.
 كم شدن لغات اصیل فارسی و كاربرد لغات عربی.

 جایگزینی »می« با »همی«.
 كاربرد »در« به جای »اندر« و كم شدن »ایدون،  ایدر، ابا، ابر و...«.

 كم شدن حرف نشانه »مر« در كنار مفعول.

مهم ترین ویژگی زبانی سبک عراقی درهم آمیختگی مختصات نو و کهن است كه گاهی در یک شعر كوتاه نیز در كنار هم دیده می شود.نکته

2.�ادبی
 بیشتر شدن قالب »غزل« و تثبیت جایگاه »تخلص« )نام شاعری شاعر( در انتهای آن.

 توجه به علوم ادبی از جمله »بیان« و »بدیع«.
 خارج شدن شعر از دربار، از رونق افتادن قالب »قصیده« و رواج »غزل عارفانه و عاشقانه«.

3.�فکری
 تغییر فکر با تأثیرپذیری از مسایل سیاسی و اجتماعی؛ مثلاً در دوره خراسانی، معشوق شاعر، زمینی و دست یافتنی بود ولی در شعر این دوره، مقام 

معشوق اندک اندک متعالی می گردد تا آنجا كه با معبود یکی می شود.
 رواج تصوف به دلیل حملۀ مغول و خدشه دار شدن غرور و احساسات ملی ایرانیان،  و احساس نیاز به سخنان آرام بخش و توجه به امور اخروی.

 رواج اندیشه هایی مثل »بی اعتباری دنیا و اعتقاد به قضا و قدر، پرهیز از زهد ریایی،  توجه به صفا و پالایش درون، برتری عشق بر عقل.«

مقایسهء ویژگی های فکری سبک خراسانی و عراقی

عراقیخراسانی

ستایش عشقستایش خرد

غم گراییشادی گرایی

فراقوصال

ذهن گرایی یا توجه به دنیای بیرونواقع گرایی یا توجه به دنیای درون

رواج روحیۀ عرفانی و اخلاقیرواج روحیۀ پهلوانی و حماسی

باور به قضا و قدرباور به اختیار و اراده

آسمانی بودن معشوقزمینی بودن معشوق

بازتاب بیشتر علوم در شعربازتاب اندک علوم در شعر

فصل دوم:  )سبک شناسی قرن های هفتم، هشتم و 
نهم )سبک عراقی( ـ پایه های آوایی همسان )1( - مجاز(

�نامهدرس

درس 4 )سبک شناسی قرن های هفتم، هشتم و نهم )سبک عراقی((
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1.�زبانی

 جایگزینی نثر »فنی« با نثر »ساده«.
 بازنویسی آثار منثور ساده به نثر فنی در قرن ششم.

 بازنویسی كتاب های مشکل به زبان ساده در قرن هفتم و هشتم؛ مثلاً »ملا حسین واعظ كاشفی«، كتاب »كلیله و دمنه« را به انشای دورۀ خود بازگرداند و 
آن را »انوار سهیلی« نامید.

مثال كتاب »ظفرنامه شامی« كه قدیمی ترین تاریخ نوشته شده دربارۀ تیمور است.  رواج تاریخ نویسی در این دوره به اسلوب ساده: 
 ضعیف شدن نثر فنی در قرن هفتم و از بین رفتن آن با سیطره تیموریان بر ایران در قرن هشتم.

 رواج تاریخ نویسی از اوایل دوره مغول به علت »علاقه شدید مغول به ثبت وقایع مربوط به پدران و اجدادشان و ادامه آن در دوره تیموری.«
 حاشیه نویسی های متعدد به نثر ساده بر تاریخ های قدیم.

نکته: این سادگی نثر همه جا یکسان نیست و نثر سادۀ این دوره را نمی توان فصیح و بلیغ دانست.
 ورود لغات قبایل مختلف ترک و مغول به زبان فارسی و رشد آن در دوره تیمور.

 تشویق تركی گویی و تركی نویسی در دوره سلطان »حسین بایقرا« و »امیر علیشیر نوایی« در حوزه ادبی هرات.
آثاری که به زبان ترکی نوشته شده اند: »محاكمه اللغتین« نوشته »امیر علیشیر نوایی«؛ و »بابرنامه« نوشته »ظهیرالدین بابر«.

نمونه ای از واژگان دخیل که هنوز در زبان فارسی استعمال دارند: ییلاق و قشلاق )سردسیر و گرمسیر(، قشون )ارتش( و یورش )هجوم( .
 سستی و ضعف در ساخت دستوری جملات نثر.

2.�ادبی
 صنایع ادبی جای تفکر و تعمق را گرفت )توجه بیشتر به آرایه ها به جای تفکر و مضمون(.

 توجه به ظاهرسازی و تصنع در كتاب های مصنوع و متکلف؛ زیرا در این زمینه استعداد بزرگی ظهور نکرد.
 روی آوردن به استعاره های دور از ذهن و آوردن سجع های متوالی و بی روح.

3.�فکری
 كاسته شدن صحت و درستی مطالب و ضعف و انحطاط )سقوط( فکری به علت كشته یا متواری شدن فضلا و نابودی كتابخانه ها.

 ضعف تحقیق و تتبع به دلیل نبودن استادان بزرگ و از بین رفتن مراكز علمی.
 از دست رفتن اصالت مدعیان عرفان و درسی كردن عرفان و شرح اصطلاحات و پیچیده جلوه دادن مفاهیم آن؛ در نتیجه در این دوره،  کتاب عرفانی 

مهمی به نثر نوشته نشد.

2

جاهای خالی را با واژه مناسب پر کنید:. 1
الف( در شعر سبک عراقی، کاربرد قالب ................. بیشتر شد و جایگاه ................. در انتهای شعر،  تثبیت گردید.

ب( در شعر سبک عراقی ، توجه به علوم ادبی از جمله ................. و ................. بیشتر شد .
پ( »ملاحسین واعظ کاشفی«  کتاب »کلیله و دمنه« را به انشای دوره خود بازگرداند و آن را ................. نامید.

)دبیرستان دکتر حسابی ـ دی 1401(. 2 با توجه به قلمرو زبانی سبک عراقی ، جای خالی را با واژه های مناسب پر کنید. 
الف( »در« به جای ................. در حال جایگزین شدن بود.

ب( لغات ................. کم شده و جای آن را لغات ................. گرفته است.
پ( به کارگیری حرف ................. در کنار مفعول جمله کم شده است.

درست یا نادرست بودن عبارت های زیر را مشخص کنید.. 3
درست  نادرست  الف( کاربرد کمتر »ایدون،  ایدَر،  ابَا ، ابَرَ و.................«  از ویژگی های زبانی شعر سبک عراقی است. 
درست  نادرست  ب( غزل عاشقانه و عارفانه در سبک عراقی رواج داشت.  

پ( در قرن ششم چنین مرسوم بود که برخی نویسندگان،  آثار موجود را که به نثری فنی بود،  به نثر ساده باز می نوشتند. 
درست  نادرست   

سؤالات�امتحانی�درس�چهارم
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واژه مناسب را از داخل کمانک انتخاب کنید.. 4
الف( معشوق شاعر در سبک خراسانی ................. )زمینی ـ آسمانی(، اما در سبک عراقی ................. است. )آسمانی ـ زمینی(

ب( مهمترین ویژگی زبانی سبک عراقی ................. است. )سادگی و روانی کلام ـ درهم آمیختگی مختصات نو و کهن(

)کنکور سراسری ـ تیر 1402 ـ خارج از کشور(. 5 از دیدگاه تاریخ ادبیات،  کدام یک از قسمت های مشخص شده،  نادرست است؟ 
»نثر فنی در قرن هفتم ضعیف می شود و در قرن هشتم از میان می رود )الف(،  ملاحسین واعظ کاشفی »کلیله و دمنه« را به انشای دورۀ خود باز می گرداند 

)ب( و آن را »انوار سهیلی« می نامد. تاریخ نویسی در این دوره به اسلوب ساده )ج( رواج می یابد؛ نثر سادۀ این دوره همه جا فصیح و بلیغ )د( است.

)کنکور سراسری- تیر 1402(. 6 کدام مورد،  بیانگر ویژگی های »فکری نثر« در دوره های »هفتم،  هشتم و نهم« است؟ 
الف( ساده بودن فکر و کلام و درنیامیختن آن با پیچیدگی های عرفانی و حکمی و اندیشه های فلسفی.

ب( از بین رفتن تعمق و تفکر در اندیشه ادیبان و جایگزین شدن صنایع ادبی و مصنوع ساختن متون ادبی.
ج( تضعیف تحقیق و تتبع در بین علما و ادیبان به دلیل نبودن استادان بزرگ و از بین رفتن مراکز علمی.

د( ضعف و انحطاط فکری در نثر به علت کشتن یا متواری ساختن فضلا و نابودی کتابخانه ها و عدم صحت و اتقان مطالب.
۴(  »ج« و »د« ۳( »الف« و »ج«  2( »ب« و »د«  ۱( »الف« و »ب« 

کدام بیت دارای ویژگی  فکری »واقع گرایی یا توجه به دنیای بیرون« )از ویژگی های سبک خراسانی( است؟. 7
الف( خاک را چون ناف آهو،  مشک زاید بی قیاس / بید را چون پر طوطی، برگ روید بی شمار

ب( در عشق باش که مست عشق است،  هر چه هست / بی کار و بار عشق، برِ دوست بار نیست
ج( زبان خامه ندارد سر بیان فراق / وگرنه شرح دهم با تو،  داستان فراق

د( چو قسمت ازلی بی حضور ما کردند / گر اندکی نه به وفق رضاست،  خرده مگیر

)دکتر حسابی ـ دی 1401(. 8 در قلمرو فکری، کدام یک مربوط به سبک خراسانی و کدام یک مربوط به سبک عراقی است؟ 
ب( بازتاب بیشتر علوم در شعر الف( باور به اختیار و اراده 

)سرای دانش بهبهان ـ دی 1401(. 9 دو نمونه از واژه های دخیل را که هنوز هم در زبان فارسی کاربرد دارند، نام ببرید. 

ویژگی های فکری سبک خراسانی و عراقی را با هم مقایسه کنید. )دو مورد(. 10

قدیمی ترین تاریخ نوشته شده درباره تیمور چه نام دارد؟. 11

دلیل رواج تصوف در سبک عراقی چه بود؟. 12

دو نمونه از آثار منثور به زبان ترکی را در سبک عراقی نام ببرید.. 13

علت کاسته شدن صحت و اتقان مطالب و ضعف و انحطاط فکری نثر سبک عراقی چه بود؟. 14

آیا جمله زیر درست است؟ توضیح دهید:. 15
»در سبک عراقی ، کتاب عرفانی مهمی به نثر نوشته نشد.«

با توجه به شعر زیر به پرسش ها پاسخ دهید.. 16

هنــــودپــیــل، انـــدر خـــانـــه تـــاریک بـود بـــودنــدش،  آورده  را  عــرضه 

كســیاز بـرای دیــــدنـــش، مـــردم بـــسـی هر  شد  همی  ظلمـت  آن  انـــدر 

مــی بسوددیــــدنش بـا چشم، چون ممکـــن نبود كـــف  تاریکـــی اش  آن  اندر 

نهـــادآن یـــکی را كـــف بــه خرطوم اوفتـــاد این  است  ناودان  همچــون  گفت: 

پدیدآن یـــکی را دســـت بـــر گوشش رسید بـــادبیــزن شد  چـــون  او  بر  آن،  

عمودآن یـــکی را كف چو بر پـــایش بســـود چون  دیدم  پیـــل  شکـــل  گفت: 

بدُ استآن یکـــی، بــر پشـــت او بنــهاد دست این پیل، چون تختی  گفت: خود 

او دست رسچشم حس، همچون كف دستست و بس همۀ  بر  را  كــــف  نیســـت 

دگــر كــف،   و  دیگرســت  دریا  نـگرچشم  دریــــا  دیـــدۀ  وز  بهــل،  »مثنوی معنوی«كـــف 
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الف( دو مورد از ویژگی های زبانی شعر را بنویسید.
ب( دو مورد از ویژگی های ادبی شعر را بنویسید.

پ( شعر را از نظر قلمرو فکری تحلیل کنید.
ت( بیت پایانی شعر را تقطیع هجایی کنید.

کدام ویژگی فکری سبک عراقی را در شعر زیر می بینید؟. 17

که حرام است می آن جا، که نه یاراست ندیمفتوای پیر مغان دارم و قولی است قـدیــم

»حافظ«روح را صحبت ناجنس، عذابی است الیـــمچاک خواهم زدن این دلق ریایی،  چه کنــم؟

پایه های آوایی بیت ها، به شکلی هماهنگ در پی هم می آیند. به بیان دیگر،  می توان پایه ها را به دسته هایی منظم بخش كرد. مثلاً در بیت زیر:

چه صحرایی،  چه خضرایی،  چه درگاهی،  نمی دانمدرین درگاه بی چونی ، همه لطف است و مـوزونی

نیزومُوتُفسلُطمِهَنیچوبیهِگادَرریندَ

نمَدامینِهیگادَرچِییراخَضـچِییراصَحـچِ

با خوانش درست بیت ، درنگی منظم را در میان پایه های آوایی هر مصراع،  احساس می كنیم. یعنی،  هر مصراع از پایه های تکراری و منظم چهار هجایی 
تشکیل شده است. این پایه های تکراری و هماهنگ را »وزن واژه یا ركن« می نامیم.

»وزن واژه« یا »رکن« : معادل پایه های آوایی را »وزن واژه یا ركن« می نامیم.

»وزن واژه«ها یا »ارکان« شعر فارسی

مثالنشانه هجاییوزن واژهنوع

من-فعَتک هجایی

دو هجایی
فعََل

فع لُن
 −نظر

ماهی - -

سه هجایی

فعَِلنَ

فاعلن

فعولن

مفعولُ

مفعولن

 −نروم

آسمان

نوازش

داروغه

مهمانی

 − −

− −  
 − −  

- - -

چهار هجایی 

فاعلاتن

فعََلاتن

فاعلاتُ

فعلاتُ

مفاعیلن

مفاعیلُ

مفاعلن

مستفعلن

مستفعلُ

مفتعلن 

 − − −مهربانی

نگرانی

صادقانه

دَرِ خانه

نمی دانم

پریزاده

نگاهِ من

ای ساربان

افسانۀ

با ادبان

 − −

  − −

  −

 − − −

  − −

 − − 

 − − −

  − −

 − −

»مولوی«

درس 5 )پایه های آوایی همسان )1((
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)نمونه دولتی ـ رشت ـ خرداد 1401( مثال16 جدول زیر را كامل كنید: 

نادرستدرست تالیمقدمردیف 

1

2

شنبه روز اول هفته است.3

) نمونه آماری، زیرمجموعه جامعه آماری است.4 )3 5 2 13� � �

" )نادرست( "5 3< پاسخ: ردیف 1( می توانیم مقدم را نادرست و تالی را یک گزاره با هر ارزشی انتخاب كنیم، مثلاً: مقدم: »سهراب سپهری را پدر شعر نو می نامند« یا 

» 3 2 5� � تالی: »عدد 136589 یک عدد اول است« یا »
ردیف 2( باید مقدم درست و تالی نادرست باشد تا ارزش تركیب نادرست شود، مثلاً: 

مقدم: »اعداد طبیعی زیرمجموعه اعداد صحیح هستند« )درست(
تالی : »17 عددی زوج است.« )نادرست(

ردیف 3( مقدم درست است، پس باید تالی هم درست باشد، مثلاً: 
تالی: 7 یک عدد گویا است.« )درست(

ردیف 4( مقدم درست و تالی نادرست است، پس ارزش تركیب نادرست است.

4. ترکیب دو شرطی
تركیبی است كه در آن دو گزاره همدیگر را نتیجه بدهند.

p شرط لازم  q و برعکس« یا » p آن گاه  « یا »اگر  q p اگر و تنها اگر  « نشان می  دهیم و می خو انیم: » p q⇔ q را با علامت » p و  تركیب دو شرطی دو گزاره 
 » q و كافی است برای 

q است.تذکر p⇒ p و  q⇒ p همان  q⇔ گزاره دو شرطی 

q هم ارزش باشند. p و  p هنگامی درست است كه هر دو گزارۀ  q⇔ ارزش ترکیب دو شرطی: تركیب دو شرطی 
یعنی هر دو درست و یا هر دو نادرست باشند.

)فرهنگ ـ تبریز ـ دی 1400( مثال17 نوع گزاره های زیر را مشخص كرده و ارزش گذاری كنید. 

) تابع باشد آنگاه 5 عددی اول نیست. , ),( , ) ,( , )1 2 2 3 1 8�� � الف( اگر   

f تابعی ثابت است. x x( ) � �5 3 گویا است و  ب(   

) تابع نباشد. , ),( , ) ,( , )2 5 5 3 2 1�� � ج( 21 عددی اول است اگر و تنها اگر   

د( 18 عددی مركب است یا 11 عددی اول است.  
پاسخ: الف( گزاره شرطی ـ گزاره اول نادرست است بنابراین به انتفای مقدم ارزش كل »درست« است.

ب(گزاره عطفی- هر دو گزاره نادرست هستند و بنابراین ارزش كل »نادرست« است.
ج( گزاره دو شرطی ـ گزاره سمت راست نادرست و گزاره سمت چپ درست است. بنابراین ارزش كل »نادرست« است.

د( گزاره فصلی ـ گزاره اول درست و گزاره دوم نیز درست است. بنابراین ارزش كل  »درست« است.

~ را تعیین كنید. p q⇔ p نادرست باشد ارزش گزاره  q⇒ مثال18  اگر گزاره 
q نادرست است. p درست و گزاره  p نتیجه می گیریم كه گزاره  q⇒ پاسخ: از نادرست بودن ارزش گزاره 

~ دارای ارزش »درست« است. p q⇔ q هر دو نادرست اند. بنابراین  ~ و  p ~ نادرست است پس  p p درست باشد  وقتی گزاره 

)کنکور انسانی ـ 1400( ، كدام است؟  (~ ( ) ) ~p q p q� � � مثال19  ارزش گزارۀ 
p بستگی دارد. 4( به ارزش  q بستگی دارد.  3( به ارزش  2( همواره نادرست است.  1( همواره درست است. 
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پاسخ: با رسم جدول ارزشی و انتخاب سر ستون های مناسب ارزش گزاره را مشخص می كنیم:

همه ردیف های ستون آخر »درست« است، بنابراین ارزش این گزاره همواره درست است و گزینه »1« صحیح است.

هم ارزی گزاره ها
p نشان می دهیم. q≡ q دارای ارزش یکسانی باشند، آن دو گزاره را هم ارز می نامند و به صورت  p و  اگر دو گزاره 

برای نشان دادن درستی یک هم ارزی از جدول ارزش گزاره ها استفاده می كنیم. به این صورت كه در یک جدول، ارزش 
گزاره های دو طرف هم ارزی را مشخص كرده، با هم مقایسه می كنیم. دو طرف هم ارزی در همه ردیف ها باید دارای ارزش 

یکسان باشند.
مثلاً:

مثال20 درستی هر یک از هم ارزی های زیر را با استفاده از جدول ارزش ها نشان دهید.

 ( ) ( ) (~ )p q q p p p� � � � � الف(   
 ~ ((~ ) )p p q F� � � ب(   

پاسخ: الف(

ب(

 (~ ) ~ ( ~ )p q p q� � � مثال21 درستی هم ازری مقابل را بررسی كنید: 
پاسخ:

این دو گزاره هم ارز نیستند.
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قوانین مهم هم ارزی گزاره ها

 p p q p
p p q p
�� �� ��
�� �� ��

��
��
��

( )
( )

2. قانون جذب:    ~ ( ) ~ ~
~ ( ) ~ ~
p q p q
p q p q
�� �� ��
�� �� ��

��
��
��

1. قانون دمورگان: 

 ( ) (~ ~ )p q q p�� �� �� 4. قانون عکس نقیض:    
p q q p
p q q p
p q q p

�� �� ��
�� �� ��
�� �� ��

��

��
��

��
��

3. قانون جابجایی: 

 p p F�� ��~ 6. همواره نادرست:    
p p T
p p T
p p T

�� ��
�� ��
�� ��

��

��
��

��
��

~ 5. همواره درست: 

 p q p q�� �� ��~ 7. تبدیل شرطی به فصلی: 

مثال22 كدام یک از هم ارزی های زیر، نادرست است؟  )کنکور انسانی ـ 1398(
 (~ ) ( )p q p q� � �  )4   (~ ) ( )p q q p� � �  )3   p p q p� � �( )  )2   p p q p� � �( )  )1

پاسخ: گزینه 1 و 2 قانون جذب هستند. گزاره 4 قانون تبدیل شرطی به فصلی است. پس این سه گزاره درست هستند و گزینه 3 نادرست است.

اثبات نادرستی گزینه 3:

نقیض گزاره های مرکب
 ~ ( ) ~ ~p q p q� � � 1. نقیض گزاره فصلی: طبق قانون دمورگان: 

 علاوه بر نفی كردن فعل ها، تركیب فصلی را به تركیب عطفی تبدیل می كنیم.

مثال: گزاره: تیرماه 30 روز دارد یا هفته 7 روز ندارد.

نقیض: تیرماه 30 روز ندارد و هفته 7 روز دارد.
 ~ ( ) ~ ~p q p q� � � 2. نقیض گزاره عطفی: طبق قانون دمورگان: 

 علاوه بر نفی كردن فعل ها، تركیب عطفی را به تركیب فصلی تبدیل می كنیم.

مثال: گزاره: 3 عددی فرد است و 5 عددی اول است.

نقیض: 3 عددی فرد نیست یا 5 عددی اول نیست.
 ~ ( ) ~ (~ ) ~p q p q p q� � � � � 3. نقیض گزاره شرطی: طبق قانون: 

 به تركیب عطفی تبدیل می شود؛ گزاره اول بدون تغییر و گزاره دوم نقیض می شود.

مثال: گزاره: اگر تهران پایتخت ایران باشد،  آنگاه 2 عددی گویا نیست.

نقیض: تهران پایتخت ایران است و 2 عددی گویا است.
 ~ ( ) (~ ) ( ~ )p q p q p q� � � � � 4 . نقیض گزاره دو شرطی: طبق قانون: 
 همان تركیب دو شرطی است و فعل گزاره اول یا فعل گزاره دوم را نفی می كنیم.

مثال: گزاره: 4 عددی تک رقمی است،  اگر و تنها اگر 12 دو رقمی باشد.

نقیض: 4 عددی تک رقمی نیست،  اگر و تنها اگر 12 دو رقمی باشد.

نقیض: 4 عددی تک رقمی است،  اگر و تنها اگر 12 دو رقمی نباشد.
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مثال23  نقیض گزاره های زیر را بنویسید.

ب( 6 عددی زوج یا اول است.  ( ) ( )� �� � �W 3 الف(   
5 گویا است. پ( اگر 2 عددی اول باشد آنگاه   

 ( ) ( )� �� � �W 3 پاسخ: الف( 

)عطفی تبدیل به فصلی و هر دو گزاره نفی می شوند(
ب( 6 عددی زوج نیست و عددی اول نیست.

)فصلی تبدیل به عطفی و هر دو گزاره نفی می شوند(
5 گویا نیست. پ( 2 عددی اول است و 

)شرطی تبدیل به عطفی و فقط گزاره دوم نفی می شود.(

) گاهی تک تک جمله ها گزاره نیستند  )یعنی درستی آن ها را نمی توانیم به طور مستقل نکته )p q⇔ ) یا دو شرطی  )p q⇒ در تركیب شرطی 
q را بررسی  p ارزش گزاره  p را درست در نظر می گیریم،  سپس با فرض درستی  بررسی كنیم( برای ارزش گذاری چنین گزاره هایی، ارزش 

می كنیم )و بالعکس( تا درستی و نادرستی آن معلوم شود.

مثال24  ارزش گزاره زیر را مشخص كنید.

یک چهارضلعی مربع است،  اگر و تنها اگر آن چهارضلعی مستطیل باشد.  
پاسخ: ارزش تک تک این جمله ها مشخص نیست. باید ارزش رفت و برگشت را مشخص كنیم: 

p) اگر یک چهارضلعی مربع باشد آنگاه مستطیل است. q⇒

چون هر مربعی مستطیل است)ویژگی مستطیل را دارد( بنابراین این گزاره درست است.
q) اگر یک چهارضلعی مستطیل باشد آنگاه مربع است. p⇒

چون هر مستطیل مربع نیست،  بنابراین این گزاره نادرست است.
q است. از آنجا كه ارزش گزاره اول »درست« و گزاره دوم »نادرست« شد،  بنابراین ارزش كل  p⇒ p و  q⇒ p برابر با ارزش  q⇔ ارزش گزاره دو شرطی 

»نادرست« است.

سؤالات�امتحانی�درس�اول

جاهای خالی را با عبارت مناسب کامل کنید.. 1
~ بنا به قانون دمورگان با گزاره .............. هم ارز است. ( )p q∨∨ الف( گزاره 

ب( ارزش ترکیب فصلی هر گزاره با نقیض خودش ............... است.
x به صورت .................. است. < 5 پ( نقیض عبارت 

q را ............... می گویند. p را ............... و    ،p q⇒⇒ ت( در ترکیب شرطی دو گزاره 
p می نامیم. q⇒⇒ ~ را .............. گزاره  ~q p⇒⇒ ث( گزاره 

ج( گزاره دو شرطی فقط زمانی دارای ارزش نادرست هست که دو گزاره ............ نباشند.
چ( ترکیب ............. تنها در صورتی نادرست است که هر دو گزاره ............. باشد.

p به قانون ............... مشهور است. p q p�� �� ��( ) ح( قانون 

درستی یا نادرستی عبارت های زیر را مشخص کنید.. 2
درست  نادرست  a عددی منفی است.«  a عددی مثبت است« می شود: » الف( نقیض جملۀ »
درست  نادرست  « یک گزاره است.  ( )n∈∈ ) عددی همواره مثبت است.  )−−1 n ب( عبارت »
درست  نادرست  پ( ارزش گزاره دو شرطی وقتی درست است که هر دو هم ارزش باشند. 
درست  نادرست  ت( یک گزاره شرطی زمانی نادرست است که مقدم درست و تالی نادرست باشد. 
درست  نادرست  9 مربع کامل است،  دارای ارزش درست است.  ث( اگر عدد 20 مضرب 5 باشد،  آنگاه 
درست  نادرست  ) دارای 8 ردیف است.  ) (~ )q p p q�� �� �� ج( جدول ارزشی 

1
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در هر مورد گزینه درست را انتخاب کنید. )با ذکر دلیل(. 3
)غیر انتفاعی ـ تبریز ـ دی 1399( الف( کدام یک از جملات زیر گزاره نیست؟  

2( تهران پایتخت ایران است. 1( درس ریاضی از ادبیات آسان تر است. 
4( جذر عدد 4 از ثلث عدد 30 بزرگ تر است. 3( ایران در قاره آسیا قرار ندارد. 

)غیر انتفاعی ـ تهران ـ خرداد 1401( ب( کدام گزینه، گزاره با ارزش درست است؟ 
2( اگر 4 عددی زوج باشد آنگاه عدد 2 فرد است. 1( عدد 5 اول است و 6 مربع كامل نیست. 

4 ( درس ریاضی از درس فیزیک آسان تر است.    � � � �5 5 2 0  )3
)علامه حلی ـ تهران ـ دی 1400( ~ با کدام گزاره هم ارز است؟  ( )p q r�� �� ~ نیز نادرست باشد، گزارۀ  r ~ درست باشد و  (~ ~ )p q p�� �� پ( اگر گزاره 

 T  )4   F  )3   q  )2   p  )1
)فرهنگ ـ تهران ـ خرداد 1401( ت( در جای خالی، کدام گزاره قرار گیرد تا ارزش کلی گزاره، نادرست شود؟ 

ها را در یک نقطه قطع می کند.( x y محور  x x�� �� ��2 4 ⇔⇔ )سهمی   ).....................(
2( هر عدد اول، فرد هم هست. 1( مدت زمان مکالمۀ تلفنی، متغیر كمّی فاصله ای است. 

( )2 5 2 52� � �  )4 3( هر عدد طبیعی،  گویا هم است. 

)نمونه دولتی ـ ایلام ـ دی 1400(. 4 جدول زیر را کامل کنید.  

نادرستدرست گزاره ردیف 

 اگر دو عدد فرد باشند مجموع آن ها زوج است و برعکس1

  سعدی نویسنده است یا .............2

اگر 7 عدد زوج است آنگاه ...................3

سال 12 ماه دارد و 57 عدد اول است.4

جدول زیر را کامل کنید.. 5

 p p گزاره  ~ ارزش  p ~ گزاره  p ارزش 

مربع هر عدد حقیقی منفی، عددی مثبت است.

� � �18 28

با توجه به گزارۀ »اگر ویروس امُیکرون مهار نشود آنگاه امتحانات پایانی مجازی برگزار می شود« مطلوبست: . 6
ب( نقیض گزارۀ فوق الف( عکس و نقیض گزارۀ فوق  

)فرهنگ تهران  ـ دی 1399(. 7 عکس گزاره »الف« و عکس نقیض گزاره »ب« را بنویسید. 
الف( اگر واریانس داده ها برابر صفر باشد، آنگاه داده ها با یکدیگر مساوی اند.

ب( اگر چهارضلعی مربع باشد،  آنگاه قطرهایش بر هم عمودند.

برای هر مورد یک مثال بزنید:. 8
الف( گزارۀ دو شرطی که یکی درست و دیگری نادرست باشد.

ب( جمله ای که گزاره نباشد.
پ( ترکیب فصلی نادرست

ت( گزاره شرطی که به انتفای مقدم درست باشد.

پاسخ کوتاه دهید.. 9
5« را بنویسید. 3 1�� �� الف( نقیض گزاره »

 ~ ( ) ....................1

3
�� �� ب( طرف دوم هم ارزی را بنویسید: 

پ( گزاره مرکب رو به رو را به شکلی کامل کنید که ارزش کلی آن درست باشد: ........................................ یا شاهنامه به زبان عربی سروده شده است.
« را مشخص کنید. 10 10 100�� �� 4 اگر و فقط اگر  5 10�� �� ت( ارزش گزاره »این درست نیست که: 

ث( تعداد حالت های جدول ارزش سه گزاره چند تاست؟
ج( کاربرد منطق در چیست؟
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- تعریف هوا: وضعیت گذرا و موقتی هواكره )اتمسفر( در یک محل در مدت زمانی كوتاه
- تعریف آب و هوا: شرایط و وضعیت هوای یک ناحیه در مدت زمانی نسبتاً طولانی

- برای پی بردن به نوع آب و هوای یک ناحیه، داده های آماری مربوط به دما، بارش و رطوبت و... طی سال های طولانی )معمولاً سی سال یا بیشتر( 
جمع آوری و میانگین آن را محاسبه می كنند.

- آب و هواشناسی )اقلیم شناسی( یکی از شاخه های جغرافیای طبیعی است.
اهمیت هواکره

محیط�های�زندگی�انسان

لیتوسفر )سنگ کره(

هیدروسفر )آب کره(

اتمسفر )هواکره(بیوسفر )زیست کره(

- هوا مخلوطی از گازهای مختلف )نیتروژن 78% ،  اكسیژن 21% ، سایر گازها 1%( می باشد كه تا 3000 كیلومتری اطراف سیارۀ زمین را فرا گرفته است.
- بیشترین تغییرات آب و هوایی در لایۀ زیرین اتمسفر یعنی در »وردسپهر« )تروپوسفر( به وجود می آید.

چرا نواحی مختلف آب و هوایی به وجود می آید.
- نور خورشید مهم ترین منبع انرژی برای زمین و عامل اصلی به وجود آمدن ویژگی های آب و هوایی در نواحی مختلف زمین است.

- پرتوهای خورشید در مدار 60 درجه به دلیل مایل تابیدن، مساحتی دو برابر ناحیۀ استوایی را در برمی گیرند.
- مقدار انرژی گرمایی دریافتی توسط هر واحد سطح در مدار 60 درجه تقریباً نصف منطقۀ استوایی است.

- مایل بودن محور زمین بر مدار گردش انتقالی آن به دور خورشید موجب می شود كه طی حركت وضعی و انتقالی،  وسعت منطقۀ تاریک و روشن و طول روز 
و شب و فصول مختلف سال در نواحی مختلف و در نیمکرۀ شمالی و جنوبی متفاوت باشد.

- نواحی استوایی منبع بزرگ ذخیرۀ گرما و سرچشمۀ جریان های دریایی آب گرم در اقیانوس ها هستند.

عوامل�تأثیرگذار�بر�دمای�یک�مکان

دوری و نزدیکی به دریاها و اقیانوس ها

عبور جریان های دریایی آب گرم و سرد

جهت و شیب ناهمواری هاارتفاع

فشار
- فشار هوا: نیروی وارد شده از طرف هوا بر یک واحد از سطح زمین است كه مقدار آن در سطح دریای آزاد برابر با وزن ستونی از جیوه به ارتفاع 76 

سانتی متر است.
- واحد اندازه گیری فشار هوا، »هکتوپاسکال« است.

- در نواحی گرم با فاصله گرفتن مولکول های هوا، از وزن و فشار هوا كاسته می شود و یک مركز کم فشار ایجاد می شود كه در آن فشار هوا به سمت مركز ناحیه 
كم می شود.

- در نواحی سرد،  مولکول های هوا به هم نزدیک شده و وزن و فشار هوا افزایش می یابد و یک مركز پر فشار ایجاد می شود كه در آن فشار هوا به سمت مركز 
ناحیه افزایش می یابد.

- باد بر اثر جابه جایی هوا از سمت فشار زیاد به سمت فشار كم ایجاد می شود.

درس سوم : )نواحی آب و هوایی(

�نامهدرس
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تودۀ هوا و جبههء هوا
- به حجم وسیعی از هوا كه از نظر دما و رطوبت،  در سطح افقی تا صدها كیلومتر ویژگی های یکسانی داشته باشد،  توده هوا گفته می شود.
- جبهۀ هوا: به مرز بین دو توده هوای مجاور گفته می شود كه یک منطقۀ گذار یا تغییر از نظر دما یا فشار در مرزهای آن ها پدید می آید.

- برخورد توده ها با یکدیگر،  موجب ناپایداری هوا و در صورت دارا بودن رطوبت،  موجب بارندگی می شود.

- یکی از مهم ترین جبهه های هوا، جبهۀ قطبی است كه بین هوای سرد قطب و هوای گرم استوایی در منطقۀ معتدله تشکیل می شود.

کمربندهای فشار و گردش عمومی جوّ
- پراكندگی كانون های فشار بر روی كرۀ زمین، از عوامل مهم گردش عمومی هوا و تغییرات آب و هوای نواحی است.

- جهت وزش باد بر اثر حرکت وضعی زمین و نیروی کوریولیس در نیمکره ها به سمت غرب و شرق منحرف می شود.
- در منطقه استوایی و حوالی عرض جغرافیایی 60 درجه، کانون فشار کم و در منطقۀ قطبی و منطقۀ جنب استوایی )مدار رأس السرطان و رأس الجدی( تا 

شمالی و جنوبی، کانون پر فشار شکل می گیرد. 33 66 5� � �/ مرز منطقة معتدله یعنی 
- در ناحیۀ معتدله در حوالی عرض جغرافیایی 60 درجه، به دلیل وسعت خشکی ها در نیمکرۀ شمالی و وسعت آب ها در نیمکرۀ جنوبی تغییراتی در فشار 

مناطق بروز می كند.

بارش و انواع آن
- دو عامل مؤثر در وقوع بارش در یک ناحیه:

1.�وجود هوای مرطوب
2.�عامل صعود
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بارش انواع�

1.�بارندگی همرفتی )بارش های بهاری از این نوع هستند.(

2.�بارندگی جبهه ای )سیکلونی(

3.�بارندگی كوهستانی

طبقه بندی نواحی آب و هوایی
- یکی از معروف ترین تقسیم بندی آب و هوایی، طبقه بندی کوپن است.

معیارهای�تقسیم�بندی�آب�و�هوایی�کوپن
بارش

دما
پوشش گیاهی

پوشش گیاهیبارشدمانام آب و هواعلامت آب و هوا

A)نیست.استوایی )گرم و مرطوب � �18 C مناسب برای جنگل های استواییبارش در تمام سالهیچ ماهی كمتر از 
Bنامناسب برای رویش گیاهكمبود بارشاختلاف دما زیاد است.خشک

Cمعتدل
� تا  �18 C سردترین ماه بین 

� است. �3 C
بارش در دورۀ سرد بیشتر از 

دورۀ گرم
مناسب برای جنگل های خزان دار

Dاست.سرد � �3 C سردترین ماه زیر 
بارش در تابستان بیشتر از 

زمستان
مناسب برای جنگل های مخروطی 

سردسیر
E)10 نیست.بسیار سرد  )قطبی°C نامناسب برای رویش گیاهكمبود بارشهیچ ماهی بیش از 
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بیابان ها
- انواع مناطق خشک

بیابان )بارندگی كمتر از 50 میلی متر در سال(
بسیار خشک )نیمه بیابانی( )بارندگی 100-50 میلی متر در سال(

خشک )بارندگی 250-100 میلی متر در سال(
نیمه خشک )بارندگی 450-250 میلی متر در سال(

دو�ویژگی�مهم�بیابان
كمبود بارش

تبخیر زیاد

بیابان انواع�
بیابان های گرم مانند صحرای بزرگ آفریقا، لوت، تار،  نامیب،  عربستان و استرالیا

بیابان های سرد مانند تركستان، تکله ماكان، گبی و پاتاگونی

علل ایجاد بیابان ها
- علل ایجاد بیابان

الف( استقرار مركز پر فشار جنب استوایی )حاره ای( مانند صحرای آفریقا و بیابان لوت
ب( دوری از منابع رطوبت و شکل و جهت ناهمواری ها مانند بیابان گبی و تکله ماكان

- جریان های آب سردی كه از قطب به سمت نواحی استوایی در حركت اند، صعود نکردن هوا را تشدید و تقویت می كنند و موجب بیابانی شدن این نواحی 
می شوند.
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الف( درست یا نادرست بودن هر یک از عبارت های زیر را مشخص کنید. 
درست  نادرست . 1 نور خورشید عامل اصلی به وجود آمدن ویژگی های آب و هوایی در نواحی مختلف زمین است. 
درست  نادرست . 2 یکی از مهم ترین جبهه های هوا، جبهۀ استوایی است. 
درست  نادرست . 3 علت ایجاد بیابان تکله ماکان و صحرای آفریقا یکی می باشد. 
درست  نادرست . 4 برخورد توده های هوا با یکدیگر، موجب ناپایداری هوا می شود. 

1

ب( عبارت های زیر را کامل کنید.
)فرزانگان ـ زاهدان ـ دی 1400(. 5 بیش ترین تغییرات آب و هوایی در لایۀ .................. به وجود می آید.  
)فرزانگان ـ مشهد ـ دی 1401(. 6 یکی از عوامل مهم گردش عمومی هوا و تغییرات آب و هوای نواحی مختلف زمین .................. است.  
واحد اندازه گیری فشار هوا، .................. است.. 7
یکی از معروف ترین تقسیم بندی آب و هوایی، طبقه بندی ................. است.. 8

1

پ( هر یک از عبارت های سمت )الف( را به عبارت مربوط به سمت )ب( متصل کنید. )یک مورد در ستون سمت )ب( اضافی است.(

الف
�� نیست.. 9 ��18 C هیچ ماهی کمتر از 

اختلاف دما زیاد است.. 10
�� است.. 11 ��3 C سردترین ماه زیر 
�� است.. 12 ��3 C �� تا  ��18 C سردترین ماه بین 

ب
الف( سرد

ب( معتدل
پ( خشک

ت( بسیار سرد
ث( استوایی

1

ت( گزینۀ صحیح را انتخاب کنید.
هواپیمایی از ارتفاع 8000 متری یک کشتی اقیانوس پیما در حال عبور است، دماسنج روی عرشۀ کشتی 16 درجه را نشان می دهد. . 13

)خارج 1401( در این زمان دماسنج خارجی هواپیما تقریباً چه درجه ای برحسب سانتی گراد را نشان می دهد؟  
-38 )4  -16 )3  -26 )2  -32 )1

کدام عبارت، دلیل مناسبی را برای »وضعیت مولکول های هوا« در مدل ترسیم شده، بیان . 14
)داخل 1400 ( می کند؟  

1( نواحی قطبی در زمستان، انرژی كمتری را دریافت می كنند.
2( میزان پراكندگی زاویۀ تابش خورشید بر سطح زمین، متفاوت است.

3(  اشعۀ خورشید در منطقۀ استوایی در طی سال عمود و نزدیک به عمود است.
4( پرتوهای خورشید در عرض های بالای جغرافیایی، مساحت بیشتری را در برمی گیرند.

)خارج 1400(. 15 همۀ موارد با ویژگی های بیابان تصویر داده شده مغایرت دارند به جز ....................  
1( دوری از منابع رطوبتی 

2( صعود كردن هوای مرطوب
3( مجاورت با مركز پر فشار جنب حاره
4( قرار داشتن در عرض جغرافیایی بالا

1

نمره20 آزمون�درس�سوم3
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پرسش های هستی شناسانه، انسان شناسانه و معرفت شناسانه ـ جهان ـ جهان انسانی ـ جهان ذهنی ـ جهان فرهنگی ـ جهان تکوینی ـ جهان طبیعت ـ 
جهان مافوق طبیعت ـ تعامل جهان های ذهنی، فرهنگی و تکوینی )سه دیدگاه( ـ هویتی طبیعی و مادی ـ علوم طبیعی، علوم انسانی و علوم اجتماعی ـ 

ظرفیت ها و قابلیت ها ـ حکمت و خواست خداوند ـ رفتاری حکیمانه ـ زندگی و مرگ امّت ها ـ تأكید بر مسئولیت فرد در قبال فرهنگ و جامعه 

پاسخ به بنیادی ترین پرسش های بشر - عمیق ترین لایه های هر فرهنگ 
- عملکرد پرسش ها و پاسخ های بنیادی به مثابه روح یا شالوده فرهنگ و ساختن عقاید اساسی یا تصاویر بنیادی هر فرهنگ را از انسان و جهان می سازد.

- سه دسته اصلی پرسش های بنیادی: 

پرسش آیا جهان هستی به همین جهان مادی محدود می شود؟ - هستی شناسانه 

پرسش آیا انسان موجودی مختار و فعّال است یا مجبور و منفعل؟ - انسان شناسانه 

پرسش آیا تنها راه شناخت، حس و تجربه است؟ - معرفت شناسانه 
نامیده می شود جهان - دسته بندی پدیده ها در مجموعه های بزرگ و مهم + به دلیل گستردگی و اهمیت  شان 

- تقسیم بندی جهان هستی:

جهان�هستی

جهان تکوینی

جهان طبیعت

جهان ذهنی

جهان فوق طبیعت

جهان فرهنگی

جهان انسانی

نامیده می شود فرهنگ - شیوه زندگی اجتماعی انسان ها + آگاهی و عمل مشترک انسان ها 
- وقتی فردی دربارۀ موضوعی خاص می اندیشد، در محدودۀ فردی و ذهنی خود قرار دارد.

- هنگامی كه اندیشه ای را به صورت گفتار یا نوشتار بیان كند یا براساس اندیشه و تصمیم خود با دیگران رفتار كند، ورود به جهان فرهنگی
- تناسب و هماهنگی بین دو بخش ذهنی و فرهنگی جهان انسانی: 

الف( هر فرهنگی نوع خاصی از عقاید و خصوصیات ذهنی را در افراد به وجود می آورد.
ب( به همان نوع از عقاید و خصوصیات، اجازۀ بروز می دهد.

پ( هر نوع عقیده و اخلاقی نیز فرهنگی متناسب با خود را جست وجو می كند.

تعامل جهان های ذهنی،فرهنگی و تکوینی
الف( دیدگاه اول:

1.�جهان تکوینی به جهان طبیعت محدود می شود.
2.�جهان طبیعت مهم تر از جهان ذهنی و جهان فرهنگی است.

3.�ذهن افراد و فرهنگ نیز هویتی طبیعی و مادی دارند.

درس اول : )جهان فرهنگی(

�نامهدرس

درس 1 )در یک نگاه(
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4.�بین علوم طبیعی و علوم انسانی تفاوتی قائل نیستند.
5.�نادیده گرفتن تفاوت علوم انسانی و طبیعی  سلب ظرفیت ها از علوم انسانی و اجتماعی

جهان طبیعتجهان ذهنیجهان فرهنگی
ب( دیدگاه دوم:

1.�جهان فرهنگی مهم تر از جهان ذهنی و تکوینی
2.�جهان ذهنی و فردی افراد تابع فرهنگ آن هاست.

3.�جهان تکوینی مادۀ خامی است كه فرهنگ ها و جوامع مختلف در آن دخل و تصرف می كنند.
4.�از دست رفتن اهمیت و استقلال جهان ذهنی و تکوینی در برابر جهان فرهنگی

جهان فرهنگیجهان ذهنیجهان طبیعت 

پ( دیدگاه سوم:
1.�جهان فرهنگی،جهان ذهنی و جهان تکوینی،مهم و در تعامل با یکدیگرند.

2.�از نگاه قرآن،جهان تکوینی محدود به جهان طبیعت نیست.
3.�ادراک و آگاهی نیز به انسان منحصر نمی شود.

4.�جهان تکوینی بر اساس حکمت و خواست خداوند سبحان،با افراد و جوامع انسانی رفتاری حکیمانه دارد.
5.�قرآن كریم برای جامعه و فرهنگ جایگاه ویژه ای قائل است و از زندگی و مرگ امتّ ها سخن می گوید.

6.�تأكید بر مسئولیت فرد در قبال فرهنگ و جامعه 

آزمون�درس�اول

الف( درستی یا نادرستی عبارت های زیر را مشخص کنید.
درست  نادرست . 1 معرفت شناسی یعنی پرسش هایی از قبیل این که آیا تنها راه شناخت، حس و تجربه است؟ 
منظومه های بزرگ و مهم را به دلیل اهمیت شان، جهان می نامند.  )دبیرستان پسرانه نمونه دولتی فرهنگ شهید شریفی ـ دی 1401( . 2

درست  نادرست   
درست  نادرست . 3 تمامی پدیده های جهان هستی محصول زندگی انسان هستند. 

0/5

0/5
0/5

ب( جای خالی را با کلمات مناسب کامل کنید.
)دخترانه سلام رسالت ـ دی 1401(. 4 بخش اجتماعی جهان انسانی، ...................... را پدید می آورد.  
عقاید و ارزش ها مربوط به لایه های ........................ فرهنگ اند.. 5
)پسرانه علامه حلی 2 تهران ـ دی 1401(. 6 هر فرهنگی نوعی خاص از ........................... را در افراد پدید می آورد.  
هر آن چه با اندیشه و عمل انسان پدید می آید مربوط به ......................... است.. 7
)دخترانه سپهر معرفت ـ خرداد 1401(. 8 از دیدگاه متفکران مسلمان، جهان طبیعت بخشی از ....................... است.  
به ترتیب، نام دیگر جهان فردی .................... و جهان اجتماعی ................... است.. 9

0/5
0/5
0/5
0/5
0/5
0/5

پ( گزینه درست را انتخاب کنید.
به ترتیب، از بخش اجتماعی و فردی جهان انسانی،تحت چه عناوینی یاد می شود؟ . 10

2( جهان ذهنی ـ جهان فرهنگی 1( جهان فرهنگی ـ جهان ذهنی   
4( جهان فرهنگی ـ جهان فوق طبیعی 3( جهان فرهنگی ـ جهان طبیعی 

گروهی که،جهان عینی را به طبیعت محدود می کنند و آن را در برابر جهان انسانی قرار می دهند؛ از سه جهان سخن می گویند،آن ها . 11
)دبیرستان پسرانه الهی منطقه 16 تهران ـ خرداد 1400( کدام اند؟  

2( ذهن ـ هنجار ـ باورها  1( طبیعت ـ ذهن ـ هنجار  
4( فرهنگ ـ باور ـ ارزش 3( طبیعت ـ ذهن ـ فرهنگ  

0/5

0/5
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ت( به سؤال های زیر،پاسخ کوتاه دهید.
)دبیرستان پسرانه حکمت شهرری ـ خرداد 1400(. 12 فرهنگ حاصل چیست؟  
)دبیرستان پسرانه فرهیختگان منطقه 16 ـ دی 1400(. 13 منظور از جهان ذهنی یعنی چه؟  
)دبیرستان غیر دولتی سما 2 پسران تهران ـ خرداد 1401(. 14 متفکران مسلمان جهان تکوینی را به چند دسته تقسیم می کنند؟  
)دخترانه گلبانک منطقه 2 تهران ـ دی 1400(. 15 چرا به بخش اجتماعی جهان انسانی،جهان فرهنگی نیز می گویند؟  
وقتی فردی درباره مسأله ای خاص می اندیشد،در چه محدوده ای زندگی می کند؟. 16
)دخترانه شاهد تهذیب منطقه1 تهران ـ دی 1401(. 17 شیوه زندگی اجتماعی انسان ها را چه چیزی شکل می دهد؟  

0/5
0/5
0/5
0/5
0/5
0/5

ث( وصل کردنی
عبارت های مرتبط در ستون »الف« و »ب« را به یکدیگر وصل کنید. )یک عبارت در ستون »ب« اضافی است.(. 18

الف
1. این جهان محصول زندگی انسان است.

2. این بخش از جهان، هویت فرهنگی دارد.
3. این جهان پیش از انسان بوده و وجود آن مستقل از خواست و ارادۀ انسان است.

4. دیدگاه اول،علوم را به این علم محدود می کند.

ب
الف( علوم طبیعی

ب( علوم اجتماعی
پ( جهان تکوینی
ت( جهان انسانی

ث( بخش اجتماعی جهان انسانی

1

ج( فقط نام ببرید.
)دبیرستان پسرانه علوی  تهران ـ خرداد 1400(. 19 پرسش های بنیادینی که به مثابه روح یا شالودۀ هر فرهنگ است. )سه مورد(  
ابعاد سه گانه بخش فردی جهان انسانی: . 20
)دخترانه فرزانگان منطقه2 تهران ـ خرداد 1401(. 21 راه های ورود یک اندیشه فردی به حوزه فرهنگ )سه مورد(:  

0/75
0/75
1/5

چ( تعریف کنید.
)دخترانه رفاه شرق منطقه 4 تهران ـ دی 1401(. 22 1فرهنگ:  

ح( به سؤالات زیر پاسخ کامل دهید.
)سلام دخترانه رسالت ـ دی1401(. 23 در آیات سوره های زیر،تعامل فعال جهان تکوینی با جهان فرهنگی را مشخص کنید.  

الف( آیه 41 سوره روم:
ب( آیه 96 سوره اعراف:
پ( آیه 276 سوره بقره:

)دبیرستان پسرانه نمونه دولتی فرهنگ شهید شریفی ـ خرداد 1401(. 24 جهان ذهنی با جهان فرهنگی چه رابطه ای دارند؟ 
دیدگاه اول در مورد تعامل های جهان های ذهنی،فرهنگی و تکوینی را به اختصار توضیح دهید.. 25
وضعیت امروزی محیط زیست، محصول چه باورهایی درباره انسان و طبیعت است؟. 26
دیدگاه دوم در مورد تعامل های جهان های ذهنی،فرهنگی و تکوینی را به اختصار توضیح دهید. . 27
دیدگاه سوم در مورد تعامل های جهان های ذهنی، فرهنگی و تکوینی را به اختصار توضیح دهید. )به همراه نگاه قرآن به این تعامل . 28

)دبیرستان پسرانه رهیار منطقه 5 تهران ـ دی 1401( سه گانه(  
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منابع غیر نوشتاری

منابع نوشتاری

انواع�منابع�تاریخی�از�ظهور�اسلام�
تا�پایان�عصر�صفوی

1. منابع غیر نوشتاری

اهمیت و ویژگی هانمونه هاانواع

محوطه ها و 
بناهای تاریخی

 بستر وقوع یک رویداد تاریخی هستند.غار حرا ، كوه احد،  دشت چالدران و...مکان ها

اها
و بن

ار 
جهان، آث نقش  میدان  معماری:  و  ساختمانی  آثار 

زیارتگاه ها،  قلعه ها،  كاخ ها،  گوهرشاد،   مسجد 
مساجد، معابد،  روستاها و شهرهای قدیمی و...

 از مهم ترین منابع و مراجع پژوهش درباره گذشته های دور و نزدیک
 كمک به مورخان برای فهم عمیق تر و بازسازی دقیق تر گذشته ها

ابزارها و 
وسایل دست 
ساخته انسان

اشیای  ظروف،   كشاورزی،  ابزارهای  جواهرات،   پوشاک، 
هنری، جنگ افزارها، وسایل خانگی و...

 از منابع موثق محسوب می شوند.
 نوع فرهنگ، عقاید و آداب و رسوم پیشینیان را نشان می دهند.

 در قلمرو دانش هایی چون باستان شناسی، معماری و هنر بررسی می شوند.
 اطلاعات بسیار مفیدی برای بازآفرینی گذشته در اختیار مورخان می گذارند.

آثار شفاهی
افسانه ها و اساطیر اقوام

خاطرات شفاهی
انواع ادبیات عامیانه: شعر، لطیفه، داستان تاریخی ...

 به شناخت فرهنگ، آداب و رسوم و سنت های مختلف اجتماعی كمک 
می كند.

2. منابع نوشتاری:
كتاب های تاریخی، سفرنامه ها، نوشته های جغرافیایی ، ادبیات و متون ادبی، سیاست نامه ها و اندرزنامه ها و سایر نوشته ها

تاریخی: کتاب�های� الف(�

تاریخ های عمومی
ویژگی ها

 آغاز: قرن سوم هجری،  تداوم: اواخر عصر قاجار
 تاریخ جهان: آفرینش عالم تا شرح زندگی حضرت آدم و دیگر پیامبران

 تاریخ اساطیری ایران: از كیومرث تا پایان دورۀ ساسانیان
 تاریخ اسلام و سلسله های ایرانی: تا زمان حیات مؤلف

تاریخ طبری تألیف محمدبن جریر طبرینمونه

تاریخ های محلی
انگیزه نویسندگان

1. ثبت و ضبط رویدادهای تاریخی
2. بیان ویژگی های جغرافیایی و اقتصادی

3. نگارش زندگی نامه مفاخر و مشاهیر محلی
تاریخ سیستان از مؤلف ناشناختهنمونه

درس اول :  )منابع پژوهش در تاریخ اسلام 
و ایران دوران اسلامی(

�نامهدرس
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تاریخ های سلسله ای
 ثبت و ضبط رویدادهای دوران فرمانروایان بزرگ و كوچک توسط ادیبان و دانشمندانویژگی ها

 پیوستگی با تاریخ نویسی محلی به دلیل گسترش در میان سلسله های محلی
تاریخ بیهقی در موضوع تاریخ غزنویان، اثر ابوالفضل بیهقینمونه

تک نگاری
 از دوره تیموریان به بعد مرسوم شد.ویژگی ها

 توصیف،  ثبت و ضبط تاریخ زندگی فرمانروا به صورت متمركز و ویژه
عجائب المقدور فی نوائب تیمور تألیف ابن عربشاهنمونه

تاریخ های منظوم
 در دوره مغولان رواج و رونق پیدا كرد.ویژگی 
شاهنامه فردوسینمونه

3. سایر منابع نوشتاری:

نمونه هااطلاعاتی که ارائه می دهند.منبع

تاریخ اجتماعی و فرهنگی و جغرافیای تاریخی سرزمین هاسفرنامه ها
سفرنامه ناصرخسرو
سیاحتنامه شاردن

آداب و رسوم، فرهنگ، نوع معیشت، وضعیت اقتصادی و نظامی، ادیان و نوشته های جغرافیایی
اعتقادات، سرحدّات و مرزهای سرزمین ها و حکومت های محلی و...

المسالک و الممالک ابن خرداد به

اوضاع سیاسی، اجتماعی، اقتصادی و عقاید دینی و فلسفی رایج در هر ادبیات و متون ادبی
عصر

قصیده نامه اهل خراسان )انوری(
بوستان و گلستان سعدی

دیوان حافظ

شیوه كشورداری، مناسبات حکومت و مردم و تشکیلات و نهادهای سیاست نامه ها 
اداری، اقتصادی،  نظامی و فرهنگی

سیاست نامه خواجه نظام الملک توسی

قابوس نامه عنصرالمعالی اخلاق كشورداری، مناسبات اخلاقی فرمانروا و مردماندرز نامه ها

سایر نوشته ها
اوضاع سیاسی،  اجتماعی، مذهبی، اقتصادی و هنری سلسله های 

حکومتی 
تبیین اوضاع علمی دوره های تاریخی و...

نوشته های روی سکه ها، متون تقویمی و گاه شماری،  
متون فلسفی،  كلامی و اخلاقی،  معاهدات سیاسی، 

منشآت و...

آزمون�درس�اول

درستی یا نادرستی عبارت های زیر را مشخص کنید.. 1
الف( اندرزنامه ها بیشتر حاوی موضوعاتی درباره شیوۀ کشورداری و مناسبات حکومت و مردم اند. )زنجان ـ 1399( درست  نادرست 
درست  نادرست  ب( معابد و خانقاه ها از منابع غیر نوشتاری محسوب می شوند.  )شاهد ـ 1399( 
درست  نادرست  ج( از معروف ترین آثار تاریخ سلسله ای می توان به تاریخ سیستان اشاره کرد. )فرزانگان ـ 1399( 

د( ابزار و وسایل دست ساخته انسان کمک زیادی به شناخت فرهنگ، آداب و رسوم و سنت های اجتماعی و طبقات مختلف مردم 
درست  نادرست  در ادوار مختلف دارد. )سرای دانش ـ 1400( 
درست  نادرست  هـ( تاریخ بیهقی اثر ابوالفضل بیهقی در مورد تاریخ سلجوقیان است. )رضوان ـ 1398( 
درست  نادرست  و( تاریخ نگاری به شیوه تک نگاری از دوره غزنویان به بعد مرسوم شد. 

1/5
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جای خالی را با کلمات مناسب  کامل کنید. . 2
)فرزانگان همدان ـ 1400( الف( کتاب هایی با عنوان مشترک ............. تألیف نویسندگان مختلف از جمله ابن خردادبه است.  
)ماندگار البرز ـ 1398( ب( کتاب تاریخ بیهقی از مشهورترین تاریخ های ............... است.  
)سلمان فارسی ـ 98( ج( نگارش تاریخ های عمومی در ایران از قرن سوم هجری آغاز شد و تا پایان عصر .............. ادامه داشت.  

د( سرودن منظومه های حماسی و تاریخی در دورۀ ............... رواج و رونق بسیاری پیدا کرد.
هـ( از نمونه های مشهور ................. می توان به قابوسنامۀ عنصرالمعالی اشاره کرد.

1/25

پاسخ درست را انتخاب کنید.. 3
)فرزانگان قم ـ 1400( الف( »تاریخ بیهقی« اثر ابوالفضل بیهقی در تاریخ .............. از مشهورترین تاریخ ............ است.  

4( سلجوقیان ـ محلی 3( سلجوقیان ـ سلسله ای  2( غزنویان ـ محلی  1( غزنویان ـ سلسله ای 
)ماندگار البرز ـ 1398( ب( کدام دسته از منابع غیر نوشتاری به شناخت فرهنگ، آداب و رسوم و سنت های اجتماعی کمک می کند؟ 

4 ( بناهای تاریخی 3( آثار شفاهی  2( محوطه های تاریخی    1( ابزارها و دست ساخته ها 
)زنجان ـ 1399( ج( در کدام یک از گزینه های زیر اطلاعات مفیدی از زندگی اجتماعی مردم ایران نسبت به دیگر منابع ارائه شده است؟  

4( سفرنامه ها 3( ادبیات و متون ادبی  2( تاریخ های محلی  1( تاریخ عمومی 
)شاهد ـ 1399( د( از مشهورترین و معروف ترین کتاب های تاریخ سلسله ای است:  

4( طبری 3( قابوس نامه  2( فتوح البلدان  1( بیهقی 
)فرزانگان ـ 1399( هـ( کدام گزینه نمونه ای از آثار انتقادی اوضاع اجتماعی و سیاسی زمانه می باشد؟  

4( عالم آرای عباسی 3( فتوحات شاهی  2( قصیده نامه اهل خراسان  1( جامع التواریخ   

1/25

عبارت های مرتبط را به هم وصل کنید.. 4
الف( با توجه به جدول سمت راست،  گزینه های صحیح را از جدول سمت چپ انتخاب نموده و در جدول سمت راست بنویسید. 

یک مورد اضافی است.

الف
الف( از مهم ترین و مشهورترین تاریخ عمومی

ب( از معروف ترین آثار تاریخ محلی
ج( از مشهورترین تک نگاری ها

د( از برجسته ترین تاریخ های سلسله ای

ب
1. تاریخ بیهقی

2. عجایب المقدور فی نوائب تیمور
3. تاریخ سیستان

4. تاریخ طبری
5. انساب الاشراف

ب( در داخل ستون سمت راست، حرف مربوط به ستون سمت چپ را که با آن ارتباط دارد،  داخل پرانتز بنویسید. در سمت چپ 
یک مورد اضافی است.

الف
1. کتاب تاریخ طبری )          (

2. المسالک و الممالک )          (
3. تاریخ بیهقی )          (

4. شاهنامه )          (

ب
الف( تاریخ محلی
ب( تاریخ عمومی

ج( تاریخ سلسله ای
د( تاریخ منظوم

هـ( نوشته های جغرافیایی

2

به سؤالات زیر پاسخ کوتاه دهید. . 5
الف( منابع پژوهش تاریخ ایران دوره اسلامی تا پایان عصر صفویه را نام ببرید.   )بشری ـ 1399 (

ب( کدام منابع غیر نوشتاری به مورخان، برای فهم عمیق تر و بازسازی دقیق تر گذشته ها کمک می کنند؟
ج( »افسانه ها و اساطیر« جزو کدام نوع از منابع غیر نوشتاری محسوب می شوند؟

د( کدام یک از منابع غیر نوشتاری، اطلاعات بسیار مفیدی برای بازآفرینی گذشته، در اختیار مورخان می گذارند؟
هـ( مورخان تاریخ های عمومی،  نگارش تاریخ اساطیری ایران را از چه کسی آغاز و به کدام دوره ختم می کردند؟

و( در کدام نوع تاریخ نگاری، تاریخ زندگی فرمانروا به صورت متمرکز و ویژه توصیف و ثبت و ضبط می شود؟
ز( »عجائب المقدور فی نوائب تیمور« جزو کدام نوع تاریخ نگاری محسوب می شود و مؤلف آن چه کسی است؟

4/5
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به سؤالات زیر پاسخ کامل دهید.. 6

)فرزانگان همدان ـ 1400( الف( اندرزنامه ها بیشتر به چه مطالبی می پردازند؟   
) شاهد ـ 1399( ب( انگیزۀ اصلی نویسندگان تاریخ های محلی از نگارش این دسته از کتاب های تاریخی چه بوده است؟  
)مهدیه قم ـ 1400( ج( سیاست نامه ها چه موضوعاتی را مطرح می کنند؟  
)فرزانه قاضی ـ 1399( د( ابزار و وسایل دست ساختۀ انسان کدام اند و چه کمکی به مورخ می کنند؟  
)فرزانگان کرج ـ 1399( هـ( با کلمات داده شده به سؤالات زیر پاسخ دهید.  

)سفرنامه، سیاست نامه، اندرزنامه، تاریخ محلی، تاریخ سلسله ای،  تاریخ عمومی(
1( اطلاعات مفیدی از زندگی اجتماعی مردم ایران ارائه می كند:

2( ویژگی های جغرافیایی و اقتصادی را بیان می كند:
3( درباره شیوه كشورداری و مناسبات حکومت و مردم است:

4( بیشتر به اخلاق كشورداری و مناسبات اخلاقی فرمانروا و مردم می پردازد:
و( چرا متون نظم و نثر ادبی،  گونۀ مهمی از منابع تاریخی محسوب می شوند؟

ز( نوشته های روی سکه ها چه نوع اطلاعاتی از پیشینیان ارائه می دهند؟

9/5
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 یکی از شگفت آورترین پدیده های شناختی انسان است.
 تصورات و ادراكات قبلی ما در آن ذخیره می شود.

 ابزاری جهت گذر از شناخت پایه )مثل توجه و ادراک( و ورود به شناخت عالی یعنی تفکر می باشد.
 اگر حافظه شکل نگیرد، تفکری هم نخواهد بود.

 اطلاعاتی كه قبلاً به وسیلۀ توجه و ادراک دریافت كرده  ایم در حافظه ذخیره می شوند.

مراحل حافظه

مثالتعریف و توضیحمرحله 

1. رمزگردانی

تعریف: رمزگردانی یعنی سپردن به حافظه ـ تبدیل اطلاعات به رمز قابل قبول

انواع 
رمزگردانی

شنیداری: تبدیل اطلاعات به رمز صوتی براساس 
اطلاعات شنیده شده توسط گوش ها

دیداری: تبدیل اطلاعات به رمز دیداری براساس اطلاعات 
دیده شده توسط چشم

معنایی: تبدیل اطلاعات به پیوندهای معنادار در ذهن 

شنیداری: به خاطر سپردن یک عدد با چشم های بسته و 
صرفاً با شنیدن عدد  )براساس صدای محرک(

دیداری: بخاطر سپردن شماره تلفن صرفاً با نگاه كردن به 
آن شماره )براساس تصویر محرک(

معنایی: تشبیه یک شماره تلفن به تاریخ دو واقعۀ مهم 
تاریخی

رمزگردانی در 
کودکان

رمزگردانی به صورت جزء به جزء )شامل جزئیات یک 
موضوع است( امکان خطا در آن بیشتر است و به همین 

دلیل به حافظه كودكان نمی توان اعتماد كرد.

كودک در توصیف سفر خود می گوید: در سفر غذای 
خوشمزه خوردیم و پای عروسکم شکست.

رمزگردانی در 
بزرگسالان

رمزگردانی به صورت خلاصه و کلی )شامل كلیات یک 
موضوع است(.

امکان خطا در آن کمتر است.

بزرگسال در توصیف سفر خود می گوید: خوش گذشت آب 
و هوا خوب بود و همه چیز روی برنامه بود فقط در راه 

برگشت كمی به ترافیک خوردیم.

2. ذخیره سازی 
)اندوزش(

تعریف: ذخیره سازی یعنی اندوزش و نگهداری اطلاعات در حافظه برای مدت زمان معین

زمان ذخیره سازی اطلاعات متفاوت است و همۀ اطلاعات در دورۀ زمانی 
یکسان ذخیره نمی شوند.

براساس زمان ذخیره سازی می توان خاطرات را درجه بندی كرد. 

بعضی خاطرات مربوط به سال های اول عمر ماست.
بعضی خاطرات مربوط به چند سال یا چند ماه گذشته

بعضی خاطرات مربوط به چند ساعت پیش است.

3. بازیابی

تعریف: بازیابی یعنی بیرون كشیدن و فراخوانی اطلاعات از حافظه و به خاطر آوردن اطلاعات ذخیره شده

برای داشتن یک حافظه قوی فقط رمزگردانی و ذخیره سازی قوی كافی 
نیستند و اگر چیزی را بخاطر نیاوریم ممکن است به این دلیل باشد كه 

ما قادر به بازیابی آن نیستیم بازیابی اطلاعات به نشانه های آن اطلاعات 
وابسته است.

هر چه نشانی و سرنخ بیشتری داشته باشیم بازیابی بهتر انجام می شود. 
در پدیدۀ نوک زبانی گفتن اولین كلمه یکی از نشانه های مرتبط به آن بوده 

است.

دانش آموزی كه در یک امتحان در پاسخ به سؤال دچار 
مشکل شده و می گوید پاسخ سؤال نوک زبانم است ولی 

نمی توانم بگویم و با شنیدن اولین كلمه پاسخ سؤال را به 
یاد می آورد. )پدیده نوک زبانی(

درس چهارم : )حافظه و علل فراموشی(

�نامهدرس
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انواع حافظه
تقسیم بندی های متفاوتی از حافظه صورت گرفته است.

حافظه را به سه نوع طبقه بندی کردند: 1( حافظه حسی 2( حافظه کوتاه مدت و کاری 3( حافظه بلندمدت

حافظه بلندمدت حافظه کوتاه مدتحافظه حسی

نوع رمزگردانی
رمزگردانی حسی اطلاعات از طریق گیرنده های 

حسی دریافت می شود و در حافظه حسی 
ذخیره می شود.

رمزگردانی حسی همراه با توجه، اطلاعات 
در صورت توجه از حافظۀ حسی به 

حافظه کوتاه مدت انتقال می یابد.
عمدتاً معنایی

نامحدودگنجایش
7 ماده، یعنی 5 تا 9 لغت )فراخنای  2±

ارقام( 
نامحدود

زمان بازیابی
حدود نیم ثانیه

زیرا مدت ذخیرۀ ردهای حسی کم تر از یک 
ثانیه است.

از چند ثانیه تا چند دقیقه معتبر است. 
)حداکثر چند دقیقه(

از چند دقیقه تا آخر عمر

روش انتقال به 
مرحلۀ بعد

اطلاعات در صورت توجه از حافظه حسی به 
حافظه کوتاه مدت انتقال می یابد. 

در صورت »بازگویی و تمرین« اطلاعات 
از حافظۀ کوتاه مدت به بلندمدت انتقال 

می یابد. 
____

علت از بین رفتن 
اطلاعات

ما در لحظه تحت تأثیر محرک های حسی 
فراوانی قرار داریم که درک همۀ آن ها 

غیرممکن است پس در صورت عدم توجه به 
بعضی محرک ها این اطلاعات از بین می رود.

گذشت زمان یا جایگزینی مواد اطلاعاتی 
با موارد جدید

گذشت زمان ـ تداخل اطلاعات ـ عوامل 
عاطفی ـ عدم رمزگردانی ـ مشکلات مربوط 

به نشانه های بازیابی

مثال

با انگشت اشارۀ خود روی بازوی خودتان یک 
فشار کوچک وارد کنید و سپس انگشت خود 
را بردارید با اینکه انگشتتان را برداشتید ولی 

فشاری که ایجاد کرده اید برای مدت بسیار 
کوتاهی )حدود نیم ثانیه( احساس می کنید در 

حالی که دیگر محرکی وجود ندارد.

آزمایش یادآوری لغات: 20 لغت در نظر 
گرفته شده و برای فرد خوانده می شود 
سپس از او خواسته می شود هر تعداد 

کلمه که در ذهن دارد را بازگو کند. 

در آزمایش مربوط به لغات اگر 10 دقیقه به 
فرد فرصت دهیم تا هر چه می تواند آن لغات 

را تکرار کند و بعد از 10 دقیقه تعداد لغات 
قابل یادآوری را بازگو کند تعداد لغات بازگو 

شده بیشتر از قبل خواهد بود.

حافظه کاری
حافظۀ کاری علاوه بر ذخیره سازی کوتاه مدت کمک خوبی برای تفکر است.

حافظه کاری نقش مهمی در تفکر دارد و مثل یک تخته سیاه است که ذهن محاسباتش را بر روی آن انجام می دهد.
گنجایش یا ظرفیت  ذخیره سازی و زمان بازیابی اطلاعات برخلاف حافظه کوتاه مدت می تواند بیشتر باشد زیرا حافظه کاری هم تحت تأثیر زمان و هم تابع 

میزان استفادۀ ما است.
حافظه کاری دو کارکرد مهم دارد:

1. مطالبی را که به مدت کوتاهی لازم داریم ذخیره می کند.
2. فضای کار را برای فعالیت جاری ذهن فراهم می کند.

بنابراین حافظه کوتاه مدت بخشی از حافظه کاری است.نکته

مثال برای حافظه کاری فهرستی از ارقام برای شما خوانده می شود و شما می بایست آن ها را به طور معکوس بازگو کنید.

انواع حافظه با توجه به نوع اطلاعات
معنایی: دانش  عمومی در آن ذخیره می شود و شامل اطلاعاتی است که بین همۀ افراد مشترک است )پایتخت کشورها، تاریخ، ضرب المثل ها(

رویدادی: تجربۀ مشخصی که به زمان و مکان مشخصی مربوط می شود یعنی مربوط به حوادث، خاطرات و رویدادهای شخصی است به طور مثال وقتی به 
پرسش »دیروز همین ساعت کجا بودید؟« پاسخ دهید، از حافظه رویدادی خود استفاده کرده اید.
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بعضی از انواع مطالب برای برخی افراد رویدادی و برای برخی افراد معنایی است مثلاً پاسخ به این كه »در عملیات فتح المبین چه مناطقی از نکته
كشور عزیز ما آزاد شد؟« برای افرادی كه در این واقعه حضور داشتند حافظه رویدادی و برای سایر افراد معنایی محسوب می شود.

حواستون باشه! ذهن ما هر مفهوم جدیدی را با مفاهیم دیگر مرتبط می كند و معانی كلمات به صورت پیاپی و در ارتباط با سایر معانی شکل می گیرند كه به 
آن شبکه سلسله مراتبی می گویند كه به نوعی بیانگر سازمان دهی مفهومی و ساختاری می باشد.

حافظه خطاهای�
1. حذف کردن: در این خطا، فرد بخش هایی از خاطرات سپرده شده را فراموش می كند.

ما تمایل نداریم اطلاعات گذشته را فراموش كنیم ولی فراموشی خاطرات آزاردهنده نعمت بزرگی است.
2. اضافه کردن: برخی افراد در یادآوری اطلاعات گذشته، به تحریف خاطرات یا افسانه بافی روی می آورند.

حافظه کاذب: بازشناسی و یادآوری غیر واقعی رویدادی كه اتفاق نیفتاده است.

مثال در محاكم قضایی كه از حافظۀ شاهدان عینی حادثه برای جمع آوری مستندات وقوع جرم استفاده می شود به دلیل خطای اضافه كردن احتمال 
شکل گیری حافظه كاذب وجود دارد.

عوامل مؤثر در ایجاد فراموشی )حذف کردن اطلاعات(

نمودار ـ مثالتوضیحعامل فراموشی

گذشت زمان

 یکی از عوامل مؤثر بر ایجاد فراموشی، گذشت زمان است 
ابینگهوس در این خصوص آزمایش جالبی انجام داد، او 

مجموعه ای از واژگان بی معنا )مثل داک، وود و...( را حفظ كرد 
و بعد سعی كرد آن ها را به یاد بیاورد. آزمایش او دو نتیجه در 

برداشت:
1. با گذشت زمان بعضی از واژگان فراموش شدند.

2. بیشترین مقدار فراموشی در ساعات نخست بعد از 
یادگیری صورت می گیرد طوری كه بعد از گذشت 1 ساعت 

تقریباً نیمی از مطالب حافظه فراموش می شود.
بهترین شیوه كنترل اثر گذشت زمان مرور اطلاعات در زمان 

مناسب است. 

وقتی اطلاعات جدید با اطلاعات قبلی تداخل می كند عملکرد تداخل اطلاعات
حافظه تضعیف می شود.

مادری كه چند فرزند داره و فرزندان او پشت سر هم 
درخواست هاشون رو مطرح می كنن دچار تداخل اطلاعات می شه 

و درخواست فرزند اول رو فراموش می كنه.

عوامل عاطفی

احساسات و عواطف ما در فراموشی اطلاعات نقش دارند:
عواطف مثبت: مانند علاقه مندی به موضوع باعث فراموشی 

کمتر می شود.
عواطف منفی: مانند استرس و ترس موجب فراموشی بیشتر 

می شود.

احسان به دلیل اینکه از درس ریاضی بدش میاد گاهی تاریخ 
آزمون های كلاس ریاضی رو فراموش می كنه )اثر منفی( در 

حالی كه هیچوقت تاریخ بازی های دِربی رو فراموش نمی كنه )اثر 
مثبت(

بسیاری از فراموشی ها در عمل ناشی از کم توجهی و نبود عدم رمزگردانی
رمزگردانی است.

حسین نمی تواند رنگ چشم فروشنده ای كه از او خرید كرده را 
بگوید چون اصلاً به چشمان او توجه نکرده است.

مشکلات مربوط به 
نشانه های بازیابی

بازیابی اطلاعات از حافظه تابع تعداد نشانه های آن است 
بسیاری از افراد نشانه های كافی و درست برای بازیابی اطلاعات 
از حافظه ندارند. این نشانه ها را می توان به دو گروه تقسیم كرد:

 نشانه های درونی: منظور نشانه های معنایی است.
 نشانه های بیرونی: منظور نشانه های حسی یا غیر معنایی 

است.
نکته: برای بازیابی اطلاعات، نشانه های درونی كارآمدتر از 

بیرونی هستند.

با شنیدن آهنگی كه همزمان با تیتراژ پایانی یه سریال پخش 
میشه به یاد اون سریال میفتین )نشانه بیرونی( تا صحبت از 

سخت گیری و بد اخلاقی می شه به یاد یکی از معلماتون می افتید 
كه این ویژگی رو داره )بین سخت گیری و معلم مورد نظر ارتباط 

معنایی وجود داره( )نشانه درونی(
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ما و باورهای ما در زندگی

1. هر یک از ما باورهایی دربارۀ جهان، انسان، مرگ، عدالت،  زیبایی و نظایر 
آن داریم.

2. باورهای ما گاه با باورهای دیگران »یکسان« و گاهی هم »متفاوت و 
مختلف« است.

3. ما براساس باورهایمان  الف( زندگی می كنیم. ب( تصمیم  می گیریم. 
ج( عمل می نماییم.

4. شاید دلایل برخی از باورهای خود را بدانیم و برای برخی هم دلیلی 
نداشته باشیم،  بلکه صرفاً طبق عادت آن ها را قبول كرده باشیم.

انسان هایی اهل تفکر فلسفی هستند که فارغ از اشتغالات روزانه:
1. دربارۀ باورهای خود و ریشۀ آن ها و چرایی قبول آن ها می اندیشند.

2. می كوشند بیان های فکری خود را در چارچوب عقل و منطق قرار دهند.
اندیشیدن فیلسوفانه یعنی:

1. تأمل كردن در باورهای مربوط به زندگی
2. آموختن چرایی باورها و یافتن دلایل درستی یا نادرستی آن.
3. پذیرفتن باورهای درست و كنار گذاشتن باورهای نادرست.

اندیشیدن فیلسوفانه� نتایج�
1. ساختن بنیان های فکری
2. به آزاداندیشی می رسیم.

3. شخصیتی مستقل كسب می كنیم.
باورها هستند که:

1. فلسفه ما را می سازند.
2. نقش تعیین كننده ای در انتخاب اهداف دارند.

فلسفه هر كس معنادهنده به زندگی اوست.نکته

مردم از لحاظ دیدگاه فلسفی به سه گروه تقسیم می شوند.

2. برگزینندۀ هدف قابل قبول براساس اندیشۀ خود1. دنباله رو دیگران در انتخاب هدف
3. داشتن نگرش نادرست و به خطا رفته در 

انتخاب هدف

- كم تر به مسائل بنیادی،  مثل حقیقت انسان و 
جهان می اندیشند.

- در انتخاب هدف دقت چندانی ندارند.
- بیشتر دنباله رو دیگران اند.

- به مسائل بنیادی می اندیشند.
- در بسیاری موارد به دانش درست می رسند.

- هدف قابل قبولی برای زندگی دارند.
- و زندگی آن ها معنای درستی دارد.

- نگرشی نادرست دارند.
- در انتخاب هدف به خطا رفته اند.

- زندگی شان معنی درستی نگرفته است.

برخی فواید تفکر فلسفی
فواید تفکر فلسفی عبارتند از

1. دوری از مغالطه ها
2. استقلال در اندیشه

3. رهایی از عادت های غیرمنطقی

درس سوم : )فلسفه و زندگی(

�نامهدرس
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1. دوری از مغالطه ها:
- از فواید آموختن منطق تشخیص مغالطه ها است.

- فلسفه از منطق كمک می گیرد تا اندیشه های فلسفی درست از تفکرات غلط تشخیص داده شود.
- فیلسوفان می كوشند با کاستن از مغالطه ها به دو هدف برسند:

1. فهم درستی از حقایق چه در عالم هستی و چه در مسائل بنیادی زندگی ارائه دهند.
2. می كوشند نمونه هایی از مغالطه های فلسفی را جهت عبرت گرفتن دیگران بیان كنند.

2. استقلال در اندیشه:

واقعی فیلسوف� ویژگی�های�
1. هیچ سخنی را بدون دلیل نمی پذیرد.

2. عقیده اش را بر پایۀ خیالات،  تبلیغات و تعصب بنا نمی كند.
3. دربارۀ استدلال ها می اندیشد و اگر به درستی آن پی ببرد، می پذیرد.

با�دیگران فرق�فیلسوف�
1. فیلسوف دربارۀ مسائل مهم  )خدا،  آزادی،  اختیار و...( به نحو جدی فکر می كند.

2. با روش درست وارد این قبیل مسائل می شود و پاسخ می دهد.
3. او تابع برهان و استدلال است نه افراد و اشخاص

3. رهایی از عادت های غیر منطقی
در بسیاری از مواقع افراد یک جامعه افکار و عقایدی را می پذیرند كه پشتوانۀ عقلی و منطقی محکمی ندارند بلکه:

بر اثر مرور زمان و یا انتقال از نسلی به نسل بعد به صورت یک عادت در آمده است و اكثر افراد جامعه بدون دلیل آن ها را پذیرفته اند.
وظایف افراد متفکر و اندیشمند، نسبت به افکار و عقایدی که پشتوانه عقلی و منطقی ندارند:

الف( این قبیل افکار را مورد نقد و ارزیابی قرار می دهند.
ب( اگر منطبق با عقل و استدلال نبود، آن ها را نمی پذیرند.

ج( تلاش می كنند سایر مردم را نیز به باطل بودن آن افکار آگاه كنند.
عکس العمل مردم در برابر نظرات مخالف افراد متفکر و اندیشمند:

الف( در ابتدا مردم سخنان این متفکران را نمی پذیرند و حتی دیدگاه آن متفکران را باطل و انحرافی می نامند.
ب( استقامت و پایداری متفکران حق طلب و دلسوز بالاخره مؤثر واقع می شود و باطل بودن آن افکار و عقاید با درخشش حقیقت،  به تدریج نمایان می گردد و 

بسیاری از مردم عقاید باطل خود را كنار می گذارند و به حقیقت روی می آورند.

مثالی برای استقلال در اندیشه و رهایی از عادات
افلاطون و تمثیل او

- او از بزرگترین فیلسوفان تاریخ است.
- تمثیلی دارد كه به »تمثیل غار« مشهور ست.

- او در این تمثیل می خواهد نشان دهد كه چگونه فلسفه،  انسان را به سمت آزادی حقیقی هدایت می كند.
- افلاطون این تمثیل را در کتاب جمهوری آورده است.

نمادهای تمثیل غار

عالم محسوسات یا عالم طبیعتزندان غار

نیروی عقل و حقیقتخورشید بیرون غار

عالم مُثلُ و موجودات واقعی )عالم حقیقت(اشیای بیرون غار

كسانی كه براساس عادت ها زندگی می كنند.زندانی در بند

موجودات غیر واقعی كه توسط زندانیان واقعی پنداشته می شدند.سایه ها

پرتو دانش و حقیقتپرتو آتش

جویندگان دانایی و دانشافراد بیرون آمده از غار
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خلاصه ای از تمثیل غار
- نمایش گرفتاری انسان در غار عادت ها، تعصب ها و نادانی ها

- رهایی از غار و رسیدن به روشنایی برای كسی كه در غار نشسته و زنجیر بر دست و پا دارد بسیار سخت خواهد بود.
- او به اطرافیان می گوید )پس از بازگشت مجدد به غار( این سایه ها حقیقی نیستند.

- همه حرف او را خنده دار خواهند یافت.
- آنان به یکدیگر می گویند او از غار بیرون رفت و با خراب شدن و از دست دادن بینایی اش برگشت.

آزمون�درس�سوم

درستی یا نادرستی جمله های زیر را مشخص کنید.

درست  نادرست . 1 فیلسوفان می کوشند با کاستن از مغالطات فهم درستی از حقایق هستی ارائه دهند. )فرزانگان قم ـ دی 1401( 
ـ دی 99(. 2 نمی کند.)علامه حلی 4  بنا  تعصب  و  تبلیغات  تخیل،   توهم،   پایه  بر  را  عقیده اش  و  نمی پذیرد  را  هیچ سخنی  واقعی  فیلسوف 

درست  نادرست   
درست  نادرست . 3 فلسفه هر کس معنادهنده زندگی اوست.)نمونه فرهنگ زاهدان ـ دی 99( 
درست  نادرست . 4 باورها فلسفه انسان ها را می سازند ولی نقشی در تعیین انتخاب اهداف ندارند.)فرزانگان آمل ـ دی 1401( 
5 .)1402 خرداد  ـ  بهشتی  شهید  می کند.)دبیرستان  هدایت  حقیقت  درک  به  نادانی  از  را  انسان  فلسفه  که  است  این  بیانگر  افلاطون  غار  تمثیل 

درست  نادرست   
درست  نادرست . 6 تفکر فلسفی و اندیشیدن فیلسوفانه تأمل کردن در باورهای مربوط به زندگی است. 
7 .)1401 ـ خرداد  نادانی هاست.  )نمونه فرهنگ زاهدان  و  تعصب ها  غار عادت ها،  در  انسان  گرفتاری  نمایش  افلاطون،   غار  تمثیل  ابعاد  از  یکی 

درست  نادرست   
درست  نادرست . 8 منطق از توانایی فلسفه کمک می  گیرد تا اندیشه های درست را از تفکرات غلط تشخیص دهد. 

2

جای خالی را با کلمات مناسب کامل کنید.

)نمونه فرهنگ زاهدان ـ دی 99(. 9 افلاطون دستیابی به آزادی حقیقی را در کتاب ................ به کمک ............. بیان داشته است. 
)دبیرستان نمونه دولتی مهدیه قم  ـ دی 1400(. 10  10. برخی از باورهای انسان براساس دلیل و برخی صرفاً براساس .................  پذیرفته می شود. 
)فرزانگان شیروان ـ دی 99(. 11 تفکر فلسفی و اندیشیدن فیلسوفانه تأمل در ................... مربوط به زندگی است. 
)دبیرستان فرهنگ ـ خرداد 1402(. 12 تمثیل غار مثالی برای ............. هست،  که از فواید تفکر فلسفی است. 
)فرزانگان خراسان رضوی ـ خرداد 1402(. 13 افلاطون در تمثیل غار می خواهد نشان دهد که چگونه فلسفه انسان را به سمت ............... هدایت می کند. 
)فرزانگان بابل ـ خرداد 1402(. 14 کسانی که اهل تفکر فلسفی هستند می  کوشند بنیان های فکری خود را در چارچوب ............. و............. قرار دهند. 

2

گزینه درست را انتخاب کنید.

)کنکور سراسری 1401(. 15 کدام عبارت دربارۀ فیلسوفان و تفکر فلسفی درست است؟ 
الف( رسیدن به شناخت درستی از واقعیت، مستلزم پرهیز از مغالطه است. از این رو،  فیلسوفان با مغالطه ها سروكار دارند.

ب( فیلسوف می خواهد خود را از بند عادات نابخردانه،  پیش داوری و تعصب برهاند و هدف او از كشف حقیقت،  همین است.
پ( انسان موجودی كنجکاو و متفکر است؛ كسانی كه سؤالات و كنجکاوی های خود را به نحوی جدی پیگیری می كنند، اهل تفکر فلسفی اند.

ت( فیلسوف كسی است كه در موقعیت های گوناگون زندگی می اندیشد و باورهایی منظم و پیوسته دارد، هر چند استدلالی نداشته باشد.
لازمۀ شخصیت مستقل انسان و آزاداندیشی او چه چیزی است؟. 16

الف( دوری از مغالطه ها و استفاده از شیوه درست تفکر منطقی.
ب( هدایت شدن به سوی آزادی حقیقی به یاری و كمک فلسفه

پ( اندیشیدن در باورهای خود با فراغت از اشتغالات روزمره
ت( آموختن و یافتن چرایی و دلایل درستی یا نادرستی باورها.

1

نمره20 3





گ
بر
گل

92 

م  
اُ

11
نی(

سا
 ان

وم
عل

 و 
ت

یا
دب

ه ا
شت

)ر
  )2

گی )
ند

و ز
ن 

دی

گ
بر

گل

شخصیت انسانی زن و مرد
نقش های مکمل

آمادگی برای ازدواج
تقویت عفاف و پاكدامنی
توجه به اهداف ازدواج: 

2.�انس با همسر 1. پاسخ به نیاز جنسی 
4.�رشد اخلاقی و معنوی 3.�رشد و پرورش فرزندان 

1. خانواده مقدس ترین نهاد و بنای اجتماعی نزد خداست. نکته
2.�این بنا با پیوند زن و مرد به وجود می آید و با آمدن فرزندان كامل می شود. با تولد فرزندان، زن و مرد ، مادر و پدر بودن را تجربه می كنند و 

فرزندان را در دامان خود می پرورانند.

تدبر در قرآن

پیامترجمهآیه

وَ منِْ ایاتهِ انَْ خَلقََ لکَُمْ
منِْ انَفُسکُم ازَواجاً

لتَِسکنُوا الِیها
وَ جعََلَ بیَنکُمْ مَودةً وَ رَحمَْةً

انَِّ فی ذلکَ لَایاتٍ
َلقُِومٍ یتَفَکروُن

و از نشانه های خدا آن است كه آفرید برای شما
همسرانی از خودتان

تا با آن ها آرامش یابید.
و میان شما دوستی و رحمت قرار داد.
همانا در این مورد نشانه هایی است.

برای گروهی كه تفکر می كنند.

رسیدن به آرامش در كنار همسر

وَالُله جعََلَ لکَُمْ
منِْ انَفسِکُم ازَواجاً

وَ جعََل لکَُمْ منِْ ازَْواجِکُمْ
بنَینَ وَ حفَدَةً

وَ رَزَقکَُم منَِ الطِیّباتِ
افَبالباطلِ یؤُمنِونَ

َو بنِعِمةِ الِله همُْ یکَفُرون

و خداوند قرار داد برای شما
همسرانی از خودتان

و قرار داد برای شما از همسرانتان
فرزندان و نوادگانی

و از پاكیزه ها به شما روزی داد.
پس آیا به باطل ایمان می آورید.
و به نعمت الهی كفران می ورزید.

شخصیت انسانی زن و مرد یکسان 
است.

در این آیات تفکر كنید و به سؤالات پاسخ دهید:
سوال هدف از تشکیل خانواده چیست؟

پاسخ: رسیدن به آرامش

سوال نوع نگاه اسلام به زن و مرد چگونه است؟
پاسخ: شخصیت انسانی زن و مرد با هم هیچ تفاوتی ندارند. هر دو از یک جنس خلق شده اند.

سوال خداوند چه چیزهایی را به عنوان آیات و نشانه های خود معرفی كرده است؟
پاسخ: 

2. ایجاد دوستی و رحمت بین همسران 1. آفرینش همسر از جنس انسان 

درس هفدهم : )زمینه های پیوند(

�نامهدرس

درس 17 )در یک نگاه(
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شخصیت انسانی زن و مرد
كلمات »إنس«،  »انسان«،  »بنی آدم« و »ناس« در قرآن كریم اختصاص به جنس خاصی ندارد. و هر آیه ای كه با این كلمات همراه باشد،  به زن و مرد، هر دو 

زیرا حقیقت انسان را روح او تشکیل می دهد و روح انسان نه مذكر است نه مؤنث. مربوط می شود 

با بهره گرفتن از آن ویژگی های نکته زنان و مردان به عنوان افراد نوع بشر، استعدادها و ویژگی های فطری یکسان و هدف مشتركی دارند كه 

یعنی »قرب الهی« و »بهشت جاوید«  برسند. فطری می توانند به آن هدف مشترک 

نقش های مکمل

یعنی 1. در كنار هم قرار گیرند و 2. یکدیگر را كامل كنند. خداوند زن و مرد را به گونه ای آفریده كه زوج یکدیگر باشند 

اما از جهت »زن بودن« و »مرد بودن«  زن و مرد اگرچه در ویژگی های انسانی با هم مشترک هستند و خداوند برای هر دو هدف واحدی معین كرده است 
یعنی از نظر خصوصیات جسمی با هم متفاوتند.

زیرا برتری هر كس نزد خدا به »تقوا«  این تفاوت به گونه ای است كه هر دو را به هم نیازمند كرده است،  بدون اینکه یکی بر دیگری برتری داشته باشد. 
است و هر انسانی می تواند آن را در خود پرورش دهد.

سؤال: تفاوت های زن و مرد به خاطر چیست؟ مثال بزنید.
تا  هر كدام از آن ها بتوانند  پاسخ: تفاوت های میان زن و مرد به جهت وظایف مختلفی است كه خالق حکیم بر عهدۀ هر یک از زن و شوهر نهاده است 

به عنوان مثال »توانمندی عاطفی بالای زنان« و  در زندگی مشترک و خانوادگی »نقش های خاصی« را بر عهده بگیرند و یک خانوادۀ معتدل را پدید آورند. 
»قدرت جسمی بیشتر مردان« برای آن است كه زن با محبت مادری،  فرزندان را رشد دهد و مرد با كار كردن نان آور خانواده باشد.

�نکته
مهم

مهمترین عامل پایداری خانواده ،  »درک درست از زوجیت و مکمل هم بودن زن و مرد و عمل به این درک« است اگر همسران از این موضوع 
غافل باشند:

1.�به سرعت در محیط خانه از هم بیگانه می شوند.
2.�و با پیش آمدن كوچک ترین تنش از هم جدا می شوند.

امــا:
اگر درک متقابل از نیازهای متفاوت یکدیگر داشته باشند:

1.�با آرامش در كنار یکدیگر زندگی می كنند.
2.�به تعبیر قرآن، لباس یکدیگر می شوند و كاستی ها و نقص های یکدیگر را می پوشانند.

از اين  رو:

هر جوانی )باید( قبل از ازدواج، با آموزش نزد معلمان و مربیان مورد اعتماد و مطالعۀ كتاب های مناسب، به درک درستی از ازدواج و زندگی خانوادگی برسد 

تا بتواند یک خانوادۀ موفق را تشکیل دهد.

پس: »آموزش قبل از ازدواج« یکی از كلیدهای موفقیت در زندگی خانوادگی است.

آمادگی برای ازدواج
انسان با رسیدن به سن بلوغ و دورۀ جوانی،  وارد مرحلۀ »مسئولیت پذیری« می شود و این شایستگی را به دست می آورد كه مخاطب خداوند قرار گیرد و از 

هم اكنون برای سعادت خود و خانواده ای كه در آیندۀ نزدیک تشکیل خواهد داد، برنامه ریزی نماید.
مهمترین برنامه های آمادگی برای ازدواج

1. تقویت عفاف و پاكدامنی در خود از آغاز بلوغ
2. مشخص كردن هدف های خود از تشکیل خانواده

3. شناخت معیارها و شاخص های همسر مناسب
4. شناخت ویژگی های روحی زن و مرد
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تقویت عفاف  و پاکدامنی

1. دورۀ بلوغ تا ازدواج یکی از حساس ترین و ارزشمندترین دوره های عمر انسان است و دورۀ گذر از كودكی و ورود به بزرگسالی و پذیرش نکته
مسئولیت های زندگی است.

2. اگر نوجوان و جوان، این دوره را با پاكی و پاكدامنی بگذراند و در حالی به زندگی مشترک با همسرش وارد شود كه آلوده به گناه و فحشاء  نشده 
در این صورت راه رسیدن به بهشت را برای خود و فرزندانش بسیار هموار كرده است. باشد. 

قرآن کریم از دختران و پسران می خواهد که قبل از ازدواج:

تا خداوند به بهترین صورت زندگی آنان را سامان دهد. 1. عفاف پیشه كنند 
زیرا  2. به هیچ وجه در پی رابطۀ غیر شرعی با جنس مخالف نباشند. 

1. زیان آن تا قیامت دامن گیر آنان خواهد شد.
2. و در نسل های آنان تأثیر بدی خواهد گذاشت.

1. هر جوانی به طور فطری و طبیعی خواستار ازدواج با کسی است کهنکته
1. قبل از ازدواج پاكدامنی خود را حفظ كرده.

2. رابطۀ غیر شرعی با جنس مخالف نداشته باشد.
باید خودش اینگونه باشد. 2. كسی كه چنین خواسته ای دارد 

3. هر كس كه خواستار آن است تا دیگران به اعضای خانواده او نظر سوء نداشته باشند  خودش هم باید چنین باشد. نظام هستی بر 
عدالت استوار است. عمل هر كس،  عکس العملی دارد كه قسمتی از آن در این جهان ظاهر می شود و تمام آن در آخرت.

�نکته
مهم

)باید( كاری كنیم كه »در آستانۀ انجام گناه  1.�در این مسیر پیشگیری بهتر از درمان است. برای پیشگیری از گرفتاری به بیماری فساد و گناه 
قرار نگیریم«.

)باید( با  در عصری كه گسترش دهندگان فساد و فحشا از آخرین دستاوردهای علمی خود برای رسیدن به مقاصد شوم خود بهره می برند  �.2
زیركی، شجاعت روحی و توكل بر خداوند راه های نزدیکی به گناه را ببندیم و بینی شیطان را بر خاک بمالیم.

اهداف ازدواج

اول:�پاسخ به نیاز جنسی
»ابتدایی ترین« زمینۀ ازدواج »نیاز جنسی« مرد و زن به یکدیگر است. این نیاز كه احساس آن از دوران بلوغ آغاز می شود، اولین كشش و جاذبه را میان زن و 

مرد ایجاد می كند و آنان را به سوی تشکیل خانواده می كشاند. بر اثر ازدواج و پاسخ صحیح به این نیاز،  هر كدام از مرد و زن به یک »آرامش روانی« می رسند.
دوم:��انس با همسر

که  اگر فردی  هر یک از زن و مرد، علاوه بر نیاز جنسی، نیازمند به زندگی با دیگری هستند و این نیاز نیز پس از بلوغ آغاز می شود. این نیاز به گونه ای است 

نتیجه باز هم یک بی قراری و ناآرامی او را آزار می دهد كه فقط با بودن در كنار  از راه های نامشروع نیاز جنسی خود را برطرف كند اما بدون همسر زندگی كند 
همسر برطرف می شود.

�نکته
مهم

)که( زن یا مرد به این نیاز همسر خود توجهی ندارند و رفتاری آرامش بخش  1.�برخی از ازدواج های ناموفق هم، ریشه در همین موضوع دارند 
از خود نشان نمی دهند.

)که( توانایی زن نسبت به مرد در ایجاد آرامش بیشتر است و مبدأ ارامش در خانواده، اوست. 2.�تجربه های روان شناختی گویای آن است 
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تدبر در قرآن
با توجه به آیات ابتدای درس، پاسخ دهید:

�برای اینکه آرامش ناشی از انس و هم صحبتی میان همسران پدید آید، قرآن كریم از آنان می خواهد كه دو ویژگی در میان آن ها تقویت شود آن دو  سوال
ویژگی كدامند؟

2. رحمت پاسخ: 1. دوستی 

سوم:�رشد و پرورش فرزندان

1. »خانواده« بستر رشد و بالندگی فرزندان است و هیچ نهادی نمی  تواند جایگزین آن شود.نکته
2. »فرزند« ثمرۀ پیوند زن و مرد و تحکیم بخش وحدت روحی آنان است.

3. آنان )پدر و مادر( دوام وجود خود را در فرزند می بینند و از رشد و بالندگی او لذت می برند.
4. كدام افتخار بالاتر از آنکه خداوند تربیت و پرورش چند تن از بندگان خود را به پدر و مادر سپرده است و »احترام و اطاعت از والدین« را 

هم ردیف »طاعت و عبودیت خود« قرار داده است.

البتـــه
)بنابراین( تمام فعالیت های بعدی پدر و مادر باید كه  مسئولیتی كه با آمدن فرزندان بر دوش پدر و مادر قرار می گیرد، سنگین و غیرقابل چشم پوشی است 

گونه ای تنظیم شود كه به رشد این نهال ها و بالندگی آن ها كمک كند.

هر یک از استعدادهای فرزندان كه به خاطر بی تدبیری پدر یا مادر سركوب شود، در پیشگاه خداوند مجازاتی به همراه دارد.�نکته

چهارم:�رشد اخلاقی و معنوی
پسر و دختر جوان با تشکیل خانواده از همان ابتدا:

1. زمینه های فساد را از خود دور می كنند.
2. مسئولیت پذیری را تجربه می كنند.

3. مهر و عشق به همسر و فرزندان را در خود پرورش می دهند.
4. با گذشت و مدارا و تحمل سختی ها و ناگواری های زندگی، به درجات معنوی بالاتری نائل می شوند.

)در صورتی است که( پدر و مادر با مسئولیت خود آشنا  علاوه بر این، تربیت صحیح كودكان و رشد فضایل اخلاقی آن ها در »خانواده« اتفاق می افتد البته این 
شوند و آن را به درستی انجام دهند.

ازدواج موفق

)که( هم به جدایی منجر نشود و هم آرامش و خوشبختی را به دنبال داشته باشد لازم است كه: برای اینکه یک ازدواج موفق داشته باشیم 
در تشکیل خانواده به هر چهار هدف توجه كنیم و هدف چهارم را در مرتبه برتر قرار دهیم.

به طور مثال:

)پس از مدتی( اختلافات ظاهر می شوند و دوری روحی و روانی یا همان »طلاق  اگر فقط هدف اول را دنبال كنیم و برای سه هدف دیگر تلاش نکنیم 
عاطفی« زندگی را خسته كننده می كند.

امــا:
)به زودی( محیطی آرامش بخش و سرشار از نشاط و لذت پدید خواهد آمد و اعضای خانواده تا آخر عمر با  اگر به چهار هدف توجه داشته باشیم 

احساس رضایت در كنار هم زندگی خواهند كرد.
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الف( تدبر در آیات و احادیث
)علامه طباطبایی ـ تهران ـ خرداد 99( با توجه به آیۀ زیر به سؤالات پاسخ دهید.  

 وَ مِنْ ایاتهِ انَْ خَلقََ لکَمُْ مِنْ انَفُسِکمُ ازَواجاً لتَِسکنوُا اِلیها
 هدف از تشکیل خانواده چیست؟. 1
 نوع نگاه اسلام به زن و مرد چگونه است؟. 2
 خداوند چه چیزی را به عنوان نشانۀ خود معرفی کرده است؟. 3

1/5

ب( درستی یا نادرستی گزاره های زیر را )با درست / نادرست( مشخص کنید. 
درست  نادرست . 4  کلمات »انس، انسان،  بنی آدم« اختصاص به مردان دارد. 
درست  نادرست . 5  تفاوت های میان زن و مرد به خاطر وظایف مختلف آنان است. 
درست  نادرست . 6  خانواده بستر رشد و بالندگی فرزندان است. 
درست  نادرست . 7  بلوغ جنسی اندکی پس از بلوغ فکری فرا می رسد. 

2

)علامه حلی ـ خرداد 94( ج( جملات زیر را با کلمات مناسب کامل کنید.  
 .................... مقدس ترین نهاد و بنای اجتماعی نزد خداست.. 8
 ابتدایی ترین زمینۀ ازدواج ............... است.. 9

 برتری هر کس نزد خداوند به .................... است.. 10
انسان با رسیدن به سن بلوغ و دورۀ جوانی وارد مرحلۀ ................. می شود.. 11

2

د( به سؤالات زیر به صورت کوتاه پاسخ دهید.
هدف از تشکیل خانواده چیست؟. 12
مقدس ترین نهاد و بنای اجتماعی چه نام دارد؟. 13
برتری انسان ها نزد خداوند به چیست؟. 14
زن و مرد از نظر چه خصوصیاتی با هم متفاوتند؟. 15
حقیقت انسان را چه چیزی تشکیل می دهد؟. 16
در چه صورتی انسان به قرب الهی و بهشت جاوید می رسد؟. 17
در چه زمانی انسان به مرحلۀ مسئولیت پذیری می رسد؟. 18

3/5

و( به سؤالات زیر پاسخ کامل و تشریحی دهید.
 اهداف ازدواج را نام ببرید. )4 مورد(. 19
 از دیدگاه قرآن پسران و دختران قبل از ازدواج چگونه باید باشند؟. 20
)نمونه دولتی هدایت ـ خرداد 1402(. 21  تفاوت های زن و مرد به خاطر چیست؟ توضیح دهید. 
از مهمترین برنامه های آمادگی برای ازدواج 4 مورد را ذکر کنید.. 22
»رشد اخلاقی و معنوی« را به عنوان یکی از اهداف ازدواج توضیح دهید.. 23
منظور از »انس با همسر« چیست؟ توضیح دهید.. 24

1
2

2
2
2

2
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قلمرو ادبی

دل شب )نیمه شب( اضافه استعاری / دریدندلشب: كنایه از پیش رفتن در تاریکی / سدروان: استعار از رود سند، متناقض نما / نیشدردیدهرفتن: 
كنایه از آزار دیدن / تشبیه موج به نیش 

قلمرو فکری

رود سند در حالی كه می خروشید و عمیق و وسیع و كف آلود بود تاریکی را می شکافت و پیش می رفت )توصیف رود سند( هر موجی از این رود مانند سدی راه 
جلال الدین را بسته بود و او را آزار می داد. )زیرا مانع فرار او و خانواده اش بود( )مانع بودن رود سند برای سپاه ایران(

می دیـدز رخسـارش فرو می ریخت اشکی آب  بــر  زندگـی  بنــای 

لـرزان امـواج  سیماب گون  آن  خیـال تازه ای در خــواب می دیـددر 

قلمرو زبانی

رخسار: چهره / سیماب: جیوه / گون: مانند

قلمرو ادبی
بنایزندگی: اضافه تشبیهی / بنایچیزیرابرآبدیدن:كنایه از ناپایداری / سیمابگون: تشبیه / خیالدرخوابدیدن: كنایه از نقشه كشیدن

قلمرو فکری

اشک در چشمان او جاری می شد و پایان زندگی خودش را حس می كرد و در میان امواج ناآرام و جیوه ای رنگ سند فکر تازه ای به ذهنش می رسید.

دریا آن سوی  از  یاری خواهم  ســوارانی زره پـوش و كمان گیــربه 

بسوزم خـانمان هاشان به شمشیردمار از جان این غولان كشم سخت

قلمرو زبانی
زره: جامه جنگی

قلمرو ادبی

زرهپوش: كنایه از جنگجو / کمانگیر: كنایه از تیرانداز / خانمان: مجاز از كل دارایی / دمارازکسیکشیدن: كنایه از نابود كردن / غول: استعاره از مغولان / 

شمشیر:مجاز از جنگ / سوختن: كنایه از نابود كردن / دریا: استعاره از رود سند

قلمرو فکری

از آن سوی رود سند سواركاران جنگجو و تیراندازی را به یاری می خواهم )درخواست نیروی كمکی( و مغولان را به سختی نابود می كنم و تمام هستی آن ها را 
از بین خواهم برد )نابود كردن دشمن(

به راه مملکــت فـرزنــد و زن راشبـی آمــد كه می بایـد فدا كرد

رهاند از بنـد اهریمـن، وطــن رابه پیش دشمنان استاد و جنگیـد

قلمرو زبانی

استاد: مخفف ایستاد، مقاومت كرد / رهاند: نجات داد

قلمرو ادبی

فرزندوزن: تناسب و مجاز از همه  دلبستگی ها / بند: مجاز از اسارت / اهریمن: استعاره از سپاه مغول / ایستادندربرابرکسی: كنایه از مقاومت كردن

قلمرو فکری

شبی رسیده بود كه باید از همه دلبستگی هایش در راه وطن بگذرد. )میهن دوستی( و در برابر دشمنان ایستاد و كشور را از دست آن ها نجات داد )ایستادگی 
جلال الدین(
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ز تـن ها سر، ز سـرها خود افکندشبـی را تا شبی با لشکـری خُـرد

چــو كشتـی، باد پـا در رود افکندچـو لشکـر گرد بـر گردش گرفتند 

قلمرو زبانی
شبیراتاشبی: یک شبانه روز / خرد: كوچک )تعداد كم( / خود: كلاه خود / چو)اول(: هنگامی كه، پیوند وابسته ساز / چو)دوم(: مثل و مانند، حرف 

اضافه / گرد برگرد:پیرامون، دُور
قلمرو ادبی

تن،سر: تناسب / خودازسرافکندن: كنایه از كشتن / گردبرگردشگرفتند: كنایه از محاصره كردن / چوکشتی: تشبیه / چووچو: جناس همسان )تام(

قلمرو فکری
جلال الدین یک شبانه روز همراه با تعداد اندک سپاه )یارانش( افراد زیادی از دشمن را كشت. وقتی دشمن او را محاصره كرد، اسب تندروی خود را مانند كشتی 

به رود سند انداخت تا نجات پیدا كند. )دلاوری جلال الدین(

از پس آن جنگ دشوار آســانچو بگذشت،  بی پـایـاب،  دریــای  آن  از 

چنگیز گفت  یـاران  و  فــرزندان  ســانبــه  این  باید  باید،  فرزند  گـر  كــه 

قلمرو زبانی
چو: هنگامی كه / دشواروآسان: رابطه معنایی تضاد / بیپایاب: عمیق / دشوار: صفت / آسان: قید

قلمرو فکری
وقتی كه جلال الدین از آن جنگ سخت خود را نجات داد و به آسانی از رود سند رد شد، چنگیز به یاران و فرزندانش گفت: فرزند انسان باید مانند جلال الدین 

دلاور باشد )تحسین شجاعت و دلاوری جلال الدین از سوی دشمن(

كی از این ملک چه بسیار است،  آن سـرها كه رفته!بـه پاس هر وجب خا

خــدا دانــد چه افسـرها كه رفته!ز مستـی بر سر هر قطعه زین خاک

قلمرو زبانی
بهپاس: به خاطر / افسر:تاج و كلاه پادشاهان / زمستی: از روی عشق و علاقه

قلمرو ادبی

وجب: مجاز از مقدار اندک / سر: مجاز از سربازان / رفته: كنایه از مُردن / افسر: مجاز از سرداران / خاک: مجاز از سرزمین )در بیت دوم(

قلمرو فکری
برای حفظ و پاسداری هر وجب از خاک این كشور انسان های زیادی كشته شده اند و به خاطر علاقه به این سرزمین خدا می داند كه چه بزرگانی جنگیده و جان 

خود را فدا كرده اند. )جان بازی در راه میهن( 
ارتباطمعناییداردبابیت:

)رهی معیری(تا در این ره چه كند همت مردانه مادر ره عشق وطن از سر جان خاسته ایم

نکته
دستوری

به نقش های مختلف كلمه »امروز« توجه كنید:
 امروز را غنیمت دان )مفعول(  امروز، روز شادی است. )نهاد(

 گنجینه عمر، امروز است. )مسند(  برنامه امروز، تأیید شد. )مضاف الیه(
 امروز به كتابخانه ملی می روم. )قید(

كلمه »امروز« در همه جمله ها به جز جمله آخر، نقش های اسم را گرفته است.
»امروز« در جمله آخر هیچ یک از نقش های اسم را ندارد. منادا هم نیست. گروه قیدی است.

گروه قیدی، بخشی از جمله است كه جمله یا جزیی از آن را مقید می كند یا توضیحی نظیر: مفهوم، حالت، زمان، مکان، تردید،  یقین،  تکرار و... را به 
جمله می افزاید.

قید می تواند از نظر »نوع« اسم، صفت یا قید باشد.
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گنج حکمت : چو سروباش
حکیمی را پرسیدند: »...................... چه حکمت است؟«

قلمرو زبانی

را: به معنای از / چندیندرختناموروبرومند: سه تركیب وصفی / مگر: به جز / ثمره: میوه / برومند: بارآور، میوه دار / عزّوجلّ: عزیز و بزرگ و ارجمند 
است.

گفت: »..................... صفت آزادگان« 

قلمرو زبانی

معین: مشخص / وجود: بود / عدم: نبود / تازهآید: شاداب می شود

قلمرو ادبی

وجودوعدم: تضاد

پس از خلیفه بخواهد گذشت در بغدادبه آنچه می گذرد دل منه كه دجله بسی

)گلستان سعدی(ورت ز دسـت نیاید چو سرو باش آزادگـرت ز دست برآید چو نخل باش كریم

قلمرو زبانی

که: زیرا /»ت«در»گرت«: و »ورت« مضاف الیه »دست«

قلمرو ادبی

دلنهادن: كنایه از علاقه مند شدن،  دلبستگی / دست: مجاز از توان و نیرو / چونخل،چوسرو:تشبیه / کریمبودن،آزادبودن: وجه شبه

قلمرو فکری

به آنچه پایدار نیست،  وابسته نشو،  زیرا دجله بسیار پس از خلیفه ها در بغداد جاری است )ناپایداری دنیا( اگر توانش را داری مانند درخت نخل بخشنده باش و 
اگر نمی توانی مانند سرو آزاده باش )بخشندگی و آزادگی(



گ
بر

گل

32 

م  
اُ 1

1
)2

سی )
فار

آزمون�درس�سوم

قلمروزبانی)7نمره(
باتوجهبهبیتزیر،یکمعادلمعناییبرایواژۀ»سنگین«بیابید.. 1

بـر هم می غلتیــد  رود سنـد  ز امــواج گـران،  كـوه از پی كـوهبه 

0/25

ازآندریایبیپایاب،آسان«معنی»بیپایاب«درکدامگزینهبهدرستی. 2 باتوجهبهبیت»چوبگذشتازپسآنجنگدشوار
نیامدهاست؟

ت( بی پهنا پ( ژرف  ب( كم آب  الف(  عمیق  

0/25

درسرودههایزیر،کدامواژههادرمعانی»خیمه،سرخیآسمانبههنگامغروب«بهکاررفتهاند؟. 3
بهخونآلوده،ایــرانکهـندیــد الف(بــهخـونابشفقدردامنشام
فـــروغخــرگهخـــوارزمشاهی ب(درآنتاریکشبمیگشتپنهان

0/5

درهریکازبیتهایزیر،نادرستیهایاملاییرابیابیدوشکلدرستآنهارابنویسید.. 4
تادراینرهچهکنـدهمـتمــردانهمــا الف(دررهعشقوطن،ازسرجانخواستهایم
بســوزمخــانمــانهاشانبهشمشیــر ب(دمـــارازجــانایـنقولانکشمسخت

0/5

املایدرستکلماتمشخصشدهرابنویسید.. 5
ب(ازهرسوبرسواریغلطمیخورد الف(درآنصیمابگونامواجلرزان

0/5

املایدرستراازداخلکمانکانتخابکنید.. 6
درآنانبوهکارمرگمیکرد. الف(بدانشمشیرتیز)آفیتسوزـعافیتسوز(

زهرموجیهزاراننیشمیرفت ب(ازاین)سدـصد(رواندردیدۀشاه
پ(هردرختیرا)سمرهـثمره(معیناست.

0/75

دربیت:»چوآتشدرسپاهدشمنافتاد/زآتشهمکمیسوزندهترشد«کدامواژهاهمیتاملاییندارد؟. 7
ت( دشمن پ( سوزنده  ب( سپاه  الف( آتش 

0/25

تفاوتمعناییفعل»میگشت«رادردوبیتزیربررسیکنید.. 8
نهــانمیگشتپشـتکـوهساران الف(بهمغربسینهمالانقرصخورشید
میــانشــامرستــاخیزمیگشت ب(درآنبـــارانتیــروبـرقپـولاد

0/5

نقشدستوریکدامواژهمشخصشدهمتفاوتاست؟. 9
الف(چهاندیشیدآندم،کسندانست

ب(ولیچندانکهبرگازشاخهمیریخت
پ(چوآتشدرسپاهدشمنافتاد

0/5

نقشدستوریواژههایمشخصشدهرابنویسید.. 10

دیــددرآندریایخون،درقرصخورشیـد خـویشتن  آفتـاب  غـروب 

0/75

دربیتهایزیر،واژگانیراکهنقشمسنددارند،نشاندهید.. 11
بــهزیردامــنشـبدرسیاهی الف(نهانمیگشترویروشنروز
زآتــشهمکمـیسوزندهترشد ب(چوآتشدرسپاهدشمنافتـاد

0/5
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Conversation 2 (درس دوم listening قسمت)

A: I have put on weight recently. I don’t know what to do. 

B: What have you done to lose weight so far? 

A: I have tried many different diets. But they didn’t work. 

B: That’s the point. Have you done daily workouts? 

A: No, I haven’t. I don’t have time for workouts. 

B: Let me show you some easy moves. First, you need to….

A : من جدیداً وزنم زیاد شده است. نمی   دانم باید چه کار کنم. 
B : تا به حال برای کم کردن وزن چه کاری انجام داده   ای؟

A : من چندین رژیم    مختلف را امتحان کرده   ام. اما آن ها اثری نداشتند.
B : نکته همین است. آیا ورزش   های روزانه انجام داده   ای؟

A : خیر، انجام نداده ام. من وقت برای ورزش ندارم.
B : اجازه بده چند حرکت ساده به شما نشان دهم. اول باید..........

مثال )سادات - اصفهان - خرداد1401 ) با توجه به مکالمه بالا جملات زیر را کامل کنید. 

1. Farideh has decided to ………………………….. .

2. She doesn’t have time to …………………………

)شهید بابایی - قزوین - خرداد1400) با توجه به مکالمه بالا پاسخ صحیح را انتخاب کنید. 

3. Farideh wants to put on weight. a) True         b) False

4. She has tried some worksout so far. a) True         b) False

5. She hasn’t been successful to lose her weight. a) True         b) False

6. She hasn’t done daily exercise because she doesn’t …………………. .

a) like it b) need it c) have time

پاسخ

lose weight : فریده تصمیم گرفته است که وزن کم کند�  .1
do( workouts(: او وقت ندارد تا ورزش کند�   .2

)b=false(: فریده می   خواهد چاق شود.  .3
)b=false(: او تا به حال بعضی ورزش   ها را امتحان کرده است.  .4

)a= true(: او در وزن کم کردن موفق نبوده است.  .5
)c(: او ورزش روزانه انجام نمی   دهد زیرا وقت ندارد.  .6

What you learned  (صفحه پایانی درس دوم)
 Making just a few changes in people’s lifestyle can help them live longer. Research shows that three bad habits have risked 

people’s health in recent years. They are: smoking, not exercising, and not eating enough fruits and vegetables. While at first 

it seems easy, many people have found changing these things very difficult 

ترجمه:

انجام چند تغییر کوچک در سبک زندگی مردم می   تواند به آن ها کمک کند تا طولانی تر زندگی کنند. تحقیقات نشان می دهد که در سال های اخیر سه عادت 
بد سلامتی افراد را به خطر انداخته است. آن ها عبارتند از: استعمال دخانیات، ورزش نکردن، و میوه و سبزیجات کافی نخوردن. اگرچه در وهله اول ساده به 

نظر می   رسد، )اما( خیلی از افراد پی برده   اند که تغییر دادن این چیزها خیلی مشکل است.
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مثال )تالیفی(  جاهای خالی را با کلماتی که می   شنوید کامل کنید: 
1. By making a few …………………in our lifestyle, we can live ……………….

2. Smoking is a bad …………………….. .

3. According to the voice, to stop smoking and start doing exercise is …………..   .

4. A good habit to live longer is eating …………..and …………… .

پاسخ

changes / longer: با تغییرات کمی در سبک زندگی خودمان، ما می   توانیم طولانی   تر زندگی کنیم.   .1
habit: استعمال دخانیات عادت  بدی است.  .2

very( difficult(: بر طبق صدا، ترک سیگار و شروع به انجام ورزش  )بسیار( سخت است.  .3
fruits / vegetables: یک عادت خوب برای زندگی طولانی   تر خوردن میوه   ها و سبزیجات است.  .4

Gerunds کاربرد اسم مصدر = (ing + فعل) 

1: در اول جمله به عنوان فاعل
Walking is useful for every one. پیاده روی برای همه مفید است. 
Playing  is a process that children learn skills. بازی )کردن(فرایندی است که کودکان مهارت   ها را می   آموزند. 

اسم مصدر همواره مفرد است و باید با فعل مفرد بیاید. به دو جمله بالا توجه کنید. هر دو با فعل is آمده است.توجه
Reading different English books helps us learn English better.

خواندن کتاب   های مختلف انگلیسی به ما کمک می   کند تا انگلیسی را بهتر یاد بگیریم.

همانطور که در جمله بالا مشاهده می   کنید، با اینکه قبل از فعل اسم جمع books آمده، فعل جمله s مفرد گرفته است. زیرا فاعل جمله )……reading( است.

اگر دو اسم مصدر به عنوان فاعل با هم بیایند، آنگاه باید فعل جمع به کار برد.نکته
Boxing and swimming are my favourite sports. بوکس و شنا ورزش های مورد علاقه من هستند. 

2: بعد از افعال زیر، به عنوان مفعول

enjoyلذت بردنfinishتمام کردنquitرها کردن/ ترک کردن

imagineتصور کردنpracticeتمرین کردنstopمتوقف کردن)کاری(

loveعاشق)کاری( بودنlikeدوست داشتنhateمتنفر بودن

dislikeدوست نداشتنgive upرها کردن/ ترک کردنkeep onادامه دادن

Do you enjoy listening to music? آیا از گوش دادن به موسیقی لذت می   برید؟ 
Can you imagine living without clean air and water? آیا می توانید زندگی بدون هوا و آب پاک را تصور کنید؟ 

3: بعد از حروف اضافه ( از قبیل in , on , after , for, with, without و...........) 
Samira is interested in playing the Piano. سمیرا علاقه   مند به نواختن پیانو است.  
Some of the students were punished for being late. تعدادی از دانش آموزان به خاطر دیر کردن تنبیه شدند. 

Writing :بخش چهارم  



گ
بر

گل

26 

م  
اُ 1

1
  )2

سی )
لی

نگ
ا

4:در ترکیباتی که با فعل go به کار می   رود
go fishing go skating go sailing

go skiing  go jogging go running

go swimming go shopping

 (No + verb +ing) 5: در تابلوهای هشدار از ترکیب
No smoking / No parking / No fishing / No diving / ………………………

مثال فرم صحیح افعال داخل پرانتز را در نقطه چین بنویسید.
1. I finished ……………..the story book in 3 hours.(to read) (1400 فرزانگان - قائم شهر- خرداد) 
2. Everybody knows that………………. (to say) “Hello” is a good way of ………….(to start) a conversation. 

(سرای دانش / تهران م2  / خرداد 1401) 
3. The “……………………..” sign shows it is forbidden to park here.( not to park). (تالیفی)

پاسخ

reading: من  خواندن کتاب داستان را درعرض سه ساعت تمام کردم.  .1
توجه: finish جزو افعالی است که فعل بعد از آن به همراه ing می   آید.)جدول درسنامه(

saying / starting: هر کسی می   داند که سلام کردن روش خوبی برای آغاز)کردن( یک مکالمه است.  .2
نکته: این جمله یک جمله مرکب است که از دو جمله ساده “ everybody knows”  و “…… saying Hello is” تشکیل شده است. فعل 

say می   خواهد به عنوان فاعل جمله دوم بیاید. پس باید به اسم مصدر تبدیل گردد. یعنی باید ing بگیرد.
در بخش دوم جمله، از آنجایی که می   خواهیم بعد از حرف اضافه of فعل به کار ببریم، پس باید  ing اضافه کنیم تا به اسم مصدر تبدیل گردد.

no parking: تابلوی« پارک ممنوع« نشان می دهد که پارک کردن در اینجا ممنوع است.  .3

مثال با توجه به تصاویر به سوالات زیر پاسخ دهید.

4. What is Pooneh interested in? (تالیفی)                  

5.  What does this sign show? (1401 فرهنگ - تهران - خرداد)                        

پاسخ
4. She is interested in eating apples )fruits(. او علاقه مند به خوردن سیب)میوه( است. 
5. It shows “ NO FISHING” or “ Fishing is forbidden.” نشان می دهد که ماهیگیری ممنوع است. 
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در درس اول گفته شد:
1- صورت سوالات را به سرعت بخوانید 2- متن را به سرعت ، بدون درگیر شدن با لغات ناآشنا، بخوانید 3- به سوالات بازگشته و پاسخ   ها را بیابید.

موارد زیر در درک بهتر سوالات درک مطلب مفید است:
4- قبل از آزمون معنی کلمات استفهام را به دقت بخوانید.

What چه چیزی Which one کدام یک

How چگونه When چه وقت

How often چقدر / چند وقت / به چند وقت  Where کجا

How long چه مدت Who چه کسی

How far چه فاصله ای Why چرا

How many چند تا Whom چه کسی را

How much چه مقدار Whose … ......چه کسی

5- اگر معنی کلمه و یا عباراتی را در بدنه سوال نمی   دانستید نگران نباشید و سعی کنید همان کلمات را در بدنه متن پیدا کنید. شاید همان جمله و یا جملات 
پاسخ سوال شما باشد.

  Healthy food is good for you. You need it for shiny and strong bones. You need it so that you can grow tall and feel good. 

The best part about healthy food is that is tasty. You can find grains in bread and rice. You should eat four servings of grains 

every day.  Milk, cheese, and yogurt are also important. These will give you strong bones. Meat, beans, fish and nuts give your 

body iron and protein. You can also eat an egg or some peanut butter to help keep your body healthy. Fruit and vegetables 

are good to eat. Eat many kinds each day. Chips and cookies are tasty, but try to eat rarely. When you eat healthy food, your 

body will thank you! But don’t forget to exercise. “A healthy diet” without exercise doesn’t have enough influence on you. 

)نزدیک به عنوان درس دوم(

مثال )فرزانگان-مریوان-دی 1401) متن بالا را خوانده و به سوالات آن پاسخ دهید. 
 1. What is important for a healthy diet besides healthy food?

……………………………………………………………………………………………

2. Which foods have a lot of iron?

……………………………………………………………………………………………

3. How many servings of grain is enough in a day?

……………………………………………………………………………………………

4. You should eat …………………… each week.

a) one kind of fruit and vegetable b) many kinks of cookies and chips
c) many kinds of vegetables and fruit d) nothing but cookies

5. Healthy food will make you ……………………………

 a) tasty b) fat c) unhealthy d) strong
پاسخ

1. (Doing)exercise is important. )انجام( ورزش مهم است. )خط آخر متن(  
2. Meat, bean, fish and nuts have a lot of iron. گوشت، لوبیا، ماهی و آجیل آهن فراوان دارد. )خط  3( 
3. Four serving of grains is enough in a day. چهار واحد غلات در روز کافی است. )خط 2( 
4. (c) شما باید هر هفته انواع زیادی از سبزیجات و میوه بخورید. )انتهای خط 4 و ابتدای خط 5( 
5. (d) غذای سالم شما را قوی می نماید. 

Reading Comprehension :بخش پنجم  
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آزمون درس دوم

A:Vocabulary
با کلمات داده شده جملات زیر را کامل کنید.) یک کلمه اضافی است.(. 1

relationship / addiction / increased / diet / prevented /  

1. You need to have different vitamins in your …………..

2. I tried to have a good ……………………with my friends.

3. A storm ………………….the plane to take off.

4. Using something over and over again can be a sign of ………………….. to it.

2

برای هر کدام از تابلوها یک جمله مناسب پیدا کنید. )یک جمله اضافی است.(. 2

 8. (           ) 7. (           ) 6. (           ) 5. (           )

a) We need a lot of vegetables in our diet.

b) Smoking is a bad habit some people have.

c) One serving of rice is enough for me.

d) We should check our weight and height monthly.

e) He has a bad eating habit.

1

برای هر تعریف  ازستون A یک کلمه از ستون B انتخاب کنید. )در ستون B یک کلمه اضافی است(. 3

B
a. however

b. translator

c. calm

d. mental

e. recently

A

9. without worry (       )

10. not physical (       )

11. happening or starting a short time ago(       )

12. a person who changes one language into another one(       )

1

گزینه مناسب را انتخاب کنید. . 4
13. Samira cut her finger with a knife. She has lost a lot of ……………………

a) diet b) weight c) net d) blood

14. My mother ……………….my sister and me properly when my father was in mission.

a) took care of b) gave up c) checked in d) looked for

1

با اطلاعات خود جملات زیر را کامل کنید. )حرف اول آمده و تعداد حروف مورد نیاز با خط تیره نشان داده شده است(. 5
15. Most people believe that music decreases stress and makes us c - - - .

16. Daily exercise can p - - - - - - diseases.

1

نمره220
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درس اول : )آب، سرچشمهء زندگی(

�نامهدرس

آب مهم اما محدود
- از دلایل اصلی بی همتا بودن سیاره زمین در كیهان و منظومه شمسی، وجود آب در این سیاره است.

- آب سرچشمۀ حیات است كه هیچ مادۀ جایگزینی برای آن نیست.
- 71 درصد از سطح كرۀ زمین از آب پوشیده شده است.

- چرخۀ آب چرخه ای بسته و حجم آب در این چرخه ثابت است.
- توزیع آب شیرین موجود در قاره ها یکسان نیست و با توجه به محدودیت منابع آب استفاده و مدیریت بهینۀ آب بسیار مهم است.

قطبی يخچلهای

وضعیت آب در ایران
- موقعیت جغرافیایی ایران: قرارگیری در كمربند بیابانی كره زمین

- 15 درصد مساحت ایران از پوشش گیاهی برخوردار است.
- بیش از 85 درصد كشور ما جزو مناطق خشک و نیمه خشک محسوب می شود و بیشترین وسعت ناحیه آب و هوایی ایران نیز گرم و خشک است.

- با توجه به نوع آب و هوای ایران:
1.�بارش ها در همه جا یکسان نمی بارد. )پراكندگی مکانی بارش(

2.�بارش ها در همه فصل ها یکسان نمی بارد. )پراكندگی زمانی بارش(
3.�میزان تبخیر در ایران زیاد است.

نتیجه
- توزیع منابع آب در ایران غیر یکنواخت است.

- استفاده از روش های متنوع بهره برداری منابع آب از دیرباز رایج بوده است.

- منابع آب زمین افزایش نمی یابد، در حالی كه در صد سال گذشته جمعیت جهان حدود سه برابر و مصرف سرانۀ آب به ازای هر فرد چند برابر شده است.

وضعیت مصرف آب در ایران
- مصارف آب: كشاورزی،  فرایندهای صنعتی، مصارف عمومی ) آب پاشی، شست وشوی خیابان ها، آبیاری درختان و...( مصارف خانگی.

1.�مصرف آب در کشاورزی:
- بیشترین مصرف آب در ایران در بخش كشاورزی است.
- كشاورزی در ایران عمدتاً وابسته به آبیاری است چون:
1.�بارش ها در بسیاری نقاط كشور به اندازۀ كافی نیست.

2.�بخش عمدۀ بارش ها در فصول مورد نیاز برای كشاورزی اتفاق نمی افتد.
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بهینه سازی مصرف آب در كشاورزی اهمیت دارد كه اجرای صحیح و اصولی روش های آبیاری از اولویت بالایی برخوردار است.

2.�مصرف آب در شهر و روستا:
- به طور متوسط،  هر فرد در طول روز،  200 لیتر آب برای آشامیدن، نظافت و... به طور مستقیم مصرف می كند.

- 6 درصد مصارف آب در كل كشور، مربوط به بخش آشامیدنی و شهری است.
- آب قابل استفاده برای مصارف آشامیدن نیاز به سطح بالایی از نظر كیفیت دارد و تأمین و تصفیه آن به طی مسیر طولانی دارد كه آن را پر هزینه می نماید.

3.�مصرف آب در صنایع:
- صنایع در فرایند تولید كالای خود به آب نیاز دارند.

- صنایع فولاد به آب زیادی نیاز دارند.
- در تعیین مکان مربوط به احداث صنایع، توجه به دسترسی مناسب به منابع آب، ضرورت مهم به شمار می رود.

- در استقرار صنایع در هر استان ارزیابی محیط زیستی و مکان یابی )با توجه به محدودیت منابع آب در ایران( ضروری است.

آب مجازی
- تعریف: آبی كه در تولید یک كالا یا محصول استفاده می شود.

مثال آقای احمدی در وعده صبحانه دو تکه نان )معادل 60 گرم(،  یک لیوان شیر و یک تخم مرغ خورده است. با توجه به مقادیر جدول مقدار آب 
مجازی مصرف شده در صبحانه آقای احمدی را محاسبه كنید.

مصرف آب به لیترکالا یا ماده غذایی

200یک لیوان شیر

35یک فنجان چای

40یک تکه نان )30 گرم(

135یک تخم مرغ

( )2 40 200 135 415� � � � لیتر  پاسخ:   

با تعیین آب مجازی، آب مصرفی واقعی یک كشور مشخص می شود.نکته

تجربهء کشورهای دیگر )اقدامات کشورها برای صرفه جویی در مصرف آب(

استراليا  .1
- مقامات شهر ملبورن معتقدند كه تا سال 2050 این شهر با كاهش 18 درصدی بارش مواجه خواهد شد سپس:

الف( سیاست صرفه جویی در آب  )به خصوص در جمع آوری حداكثری آب باران برای آبیاری باغ ها و فضاهای سبز شهری( برای شهروندان لازم الاجرا كرده است.
ب( شهروندان خانه های خود را عایق بندی و لوله كشی منازل را كنترل كرده اند.

ج( توصیه هایی برای استفاده از تجهیزات كاهش مصرف آب در منازل به شهروندان داده شده است.
2. ايالات متحده آمريکا

- مسئولان لس آنجلس برای جلوگیری از تبخیر آب مخازن در كالیفرنیا، 96 میلیون توپ سیاه پلاستیکی را روی مخزن ها رها كردند.
- توپ های تیره رنگ: 

1.�حفظ آب از هر گونه آلودگی
2.�مانع تبخیر زیاد آب

3.�روی سطح آب شناور و از تابش پرتوهای خورشید جلوگیری می كنند.
3. سنگاپور

- اندیشیدن تمهیدات علیه بحران و كمبود آب، تصفیه مجدد آب و شیرین كردن آب به معنای سالم سازی آب دریا با استفاده از فناوری های متفاوت.
4. سوئد

- راه حل های فناورانه علیه بحران و كمبود آب مانند ابداع دوش آب كه از قابلیت تصفیه بیش از 90 درصد آب مصرف شده و دوباره برگرداندن آب مصرفی به 
سردوش برخوردار است.
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- راه حل استفاده از آب باران: مخترعان كشورهایی مانند هند و مالزی به دنبال اختراع دستگاه ها یا سیستم هایی هستند كه بتواند استفاده بیشتری از آب 
باران داشته باشد.

- استفاده از تکنولوژی هسته ای: برای اصلاح گونه های مختلف كشاورزی كه مقاوم در برابر كم آبی شود و با آب كمتر بتوان محصولات بیشتری در اختیار 
داشت مانند كشور شیلی در اصلاح كشت کاکائو و قهوه.

احیا و تعادل بخشی آب های زیرزمینی، تجربه ای موفق در حفاظت از منابع آب
- در كشور ما بیشترین اتکا برای تأمین آب مورد نیاز بخش های شرب، كشاوزری و صنعت به منابع آب زیرزمینی )منابع پنهان از دید و در اعماق(

تعادل این منابع به طور جدی به هم خورده یعنی:
- میزان برداشت از منابع زیرزمینی از میزان تغذیه بیشتر شده

- سطح آب چاه ها پایین تر و كیفیت آب كاهش می یابد.
سالانه کسری�مخزن�

- برداشت بیش تر از منابع ورودی
- شاخصی كه نشان می دهد منابع آب زیرزمینی در حال افت و نابودی است.

تجمعی کسری�مخزن�
- مقدار آبی است كه ما برای همیشه از محل  آب های زیرزمینی استحصال كرده و از دست می دهیم.

- نحوه محاسبه آن: افت های سالانه در طول چند دهۀ اخیر را با یکدیگر جمع می كنیم.
- نتایج تداوم كسری مخزن تجمعی و وقوع پدیده فرو نشست:

1.�از بین رفتن منبع آب زیرزمینی و امکان ذخیره آب در آن
2.�به وجود آمدن مشکلات و چالش هایی برای ساكنان منطقه كه در نهایت موجب تخلیه و ترک مناطق می شود.

زیرزمینی آب�های� تعادل�بخشی� و� احیا� طرح�
مجموعه اقدامات و تغییرات برای جلوگیری از چالش ها و مشکلات  آب های زیرزمینی.

پروژه های تعریف شده طرح احیا و تعادل بخشی آب های زیرزمینی:
الف( نصب كنتور هوشمند

ب( انسداد چاه های غیر مجاز
ج( تغذیه مصنوعی و پخش سیلاب

د( حفر چاه های پیزومتری )برای رصد وضعیت آب های زیرزمینی(
هـ( خرید چاه های كم بازده

و( اطلاع رسانی و فرهنگ سازی
ز( توسعه مدیریت مشاركتی در حفاظت از آب های زیرزمینی

ح( آبخیزداری و...
الف( نصب کنتور هوشمند

برای مدیریت برداشت آب از منابع، ابتدا باید مقدار برداشت را توسط كنتورهای هوشمند اندازه گیری كرد.
كنتورها در انواع و با سازوكارهای متفاوت طراحی شده اند.

مصرف آب به میزان مشخص در پروانه چاه مشخص شده است.
كنتورها قادرند از برداشت بیشتر آب جلوگیری كنند.

مصرف آب به میزان مشخص در پروانه چاه مشخص شده است.

420 هزار حلقهچاه های كشاورزی دارای پروانه در كشور

بیش از 300 هزار حلقهچاه های دارای اولویت نصب كنتور هوشمند

120 هزار حلقهچاه های تجهیز شده به كنتور هوشمند در طرح

ب( انسداد چاه های غیر مجاز
حفر چاه و بهره برداری از آب های زیرزمینی نیازمند دریافت مجوز )پروانه( از سوی مدیریت بخش آب وزارت نیرو است.

چاه های بدون مجوز )غیر مجاز( شناسایی شده و باید مطابق قانون جریمه و مسدود شوند.
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زیربنای موفقیت اقدامات طرح:نکته
جامعه ای آگاه + دارای سواد آبی صحیح و علمی + بهره بردارانی مسئولیت پذیر در قبال آب

عاملی كه نقش اساسی در برگرداندن تعادل به منابع آب زیرزمینی دارد: نوآوری هایی كه در بهبود روش های مدیریت مصرف آب در بخش های نکته
مختلف كمک نمایند.

احیای دریاچهء ارومیه
دریاچۀ ارومیه از لحاظ وسعت دومین دریاچۀ آب شور جهان است.

دریاچۀ ارومیه از مهم ترین زیست بوم های آبی ایران است.
روند نزولی سطح آب دریاچه در سال 1374 منجر به خشک شدن و ناامیدی مردم گردید.

در سال 1392 تراز سطح دریاچه رو به افزایش نهاد و امید به احیای دریاچه در بین مردم زنده شد.

تأمین آب

آب رودها، چشمه ها و دریاچه ها
1. مستقیماً با لوله یا كانال به محل مصرف انتقال می یابد.

2.�ذخیره سازی از طریق احداث سد به دلیل تغییرات میزان آب و فصلی بودن رودها و چشمه ها یا خشک شدن 
آن ها در تابستان و مصرف كشاورزی در این فصل.

)مدیریت منابع آب(: با توجه به مشکلات کمبود آب مدیریت منابع آب ضروری است.

اقدامات صورت گرفته در زمینه مدیریت منابع آب

سدسازیالف( آب های سطحی

روشی به منظور

مدیریت منابع آب �.1
2. كنترل سیلاب

3. توزیع مناسب آب در سطح كشور
4. ذخیره سازی منابع آب برای دوره های مصرف درازمدت

5. ایجاد ذخیره انرژی پاک

مراقبت های زیست محیطی

کارهایی که پیامدهای نامطلوب برای منابع طبیعی در سدسازی وجود دارد:
كم توجهی به مسائل پایین دست رود �.1

2. تشدید تبخیر از سطوح آبی سدها
3. مکان یابی نادرست سد مانند سد گتوند

ب( آب های زیرزمینی

- تأمین كننده بخش عمده ای از آب مورد نیاز مصارف خانگی، كشاورزی و صنعتی
- تشکیل آب های زیرزمینی: از طریق نفوذ آب های سطحی به درون سفره های آب زیرزمینی یا آبخوان ها

- برداشت از آب های زیرزمینی: از طریق چاه، چشمه یا قنات و انتقال به محل مصرف
- نتایج اضافه برداشت از آب های زیرزمینی

به وجود آمدن مشکلاتی در كمیت و كیفیت آب موجود در آبخوان ها: �.1
الف( افت سطح آب های زیرزمینی

ب( خشک شدن سفره های آب زیرزمینی و از بین رفتن چاه ها، قنات های چشمه ها
ج( برهم خوردن تعادل آب های زیرزمینی

دشت ممنوعه: گاهی بهره برداری از منابع آب به حدی زیاد می شود كه آبخوان در معرض خطر نابودی قرار می گیرد و وزارت نیرو 
حفر چاه در آن دشت را ممنوع اعلام می كند.

2. فرونشست زمین: پدیده ای است كه پس از خروج آب از فضای خالی میان دانه های خاک در اعماق زمین، به دلیل وزن ستون 
خاک بالای آن، به تدریج، نشست زمین اتفاق می افتد و منجر به ایجاد درزها و شکاف هایی طولانی روی سطح زمین شده و 

موجب خرابی و خسارت سازه ها بنا شده روی آن می گردد.
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آلودگی آب ها
تعریف: هر گونه تغییر كه موجب تغییر شرایط فیزیکی، شیمیایی و زیستی آب گردد به طوری كه از حد استاندارد آن خارج شود.

آلودگی، آب قابل دسترس را محدود می  كند.
منابع آلوده کننده آب:

1.�فاضلاب های خانگی و صنعتی             2.�زباله ها             3.�كودهای شیمیایی             4.�باران اسیدی

بازچرخانی و استفاده مجدد آب
آب های موجود در خانه:

1.�آب سفید: در لوله ها جریان دارد.
2.�آب خاکستری: باقی مانده آب: شستشوی ظروف و میوه ها، ماشین ظرفشویی و روشویی،  حمام، خیساندن حبوبات، آبکشی برنج و...

3.�آب سیاه: فاضلاب: آبی كه در بخش های مختلف )آشامیدنی، شهری، صنعتی و...( مورد استفاده قرار گرفته و به میزان زیادی آلوده شده است.

فاضلاب تشکیل�دهندۀ� مواد�
1.�%99/9 آب

2.�%0/1 مواد جامد  )محلول یا معلق در آب(
مواد آلی 

مواد معدنی
میزان آلودگی فاضلاب بسته به نوع مصرف متفاوت است.

- آلودگی فاضلاب ناشی از استحمام، شست وشوی ظروف یا میوه كمتر است )آب خاكستری( و در بعضی از كشورهای توسعه یافته برای مصارفی نظیر آبیاری 
فضای سبز و... استفاده می شود.

تا قبل از تصفیه فاضلاب به عنوان تهدیدی برای سلامت و بهداشت شناخته می شود.
در دنیای امروز با تصفیه فاضلاب آن را به عنوان منبع جدید آب )منابع غیر متعارف( قلمداد می كنند.

بازچرخانی )بازیافت( آب: استفادۀ مجدد از فاضلاب پس از تصفیه برای اهداف سودمند مانند آبیاری كشاورزی، فضای سبز، صنایع و...
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حریم آب
تعریف: قسمتی از زمین های اطراف رودخانه ها، تالاب ها و بركه ها كه برای حفاظت از آن ها رعایت فاصله در آن ها لازم است و طبق مقررات، حدود آن توسط 

وزارت نیرو یا شركت های آب منطقه  ای تعیین می شود.
اهمیت حریم آب:

1.�جلوگیری از بروز آلودگی
2.�جلوگیری از تخریب مناطق مسکونی

نکته
مهم

رودخانه های دائمی و فصلی در مواقع بارش شدید ممکن است دچار سیلاب شوند و حجم و ارتفاع  آب در آن ها افزایش یابد، بنابراین لازم است 
حریم بستر رودخانه رعایت شود و از بهره برداری )ساخت سازها( غیر اصولی در محدودۀ آن ها خودداری شود.

آزمون�درس�اول

درست یا نادرست بودن جملات زیر را مشخص کنید.. 1
الف( بیشترین مصرف  کننده آب در ایران بخش مصرفی شهرها و روستاها است.

درست  نادرست  ب( از کل مساحت ایران تنها 20 درصد آن از پوشش گیاهی برخوردار است. )دی 1401 ـ شهرستان بم( 
درست  نادرست  ج( میزان بارش در حوضه های آبخیز کشورمان یکسان است. )دی 1401 ـ علامه حلی زرند( 
درست  نادرست  د( دریاچه ارومیه از لحاظ وسعت سومین دریاچه آب شور جهان است. )دی 1401 ـ استعدادهای درخشان بهشهر( 

1

جاهای خالی را با کلمه های مناسب کامل کنید.. 2
)دی 1401 ـ فرزانگان سقز( الف( بیشترین وسعت ایران در ناحیه آب و هوایی ................. واقع شده است. 
)دی 1401 ـ استعدادهای درخشان شهید بهشتی سنندج( ب( استفاده مجدد از فاضلاب و آب آلوده تصفیه شده را .............. گویند. 
)دی 1401 ـ استعدادهای درخشان بهشهر( ج( به مقدار آبی که در تولید یک کالا مصرف می شود ................ گفته می شود. 
)دی 1401 ـ نمونه دولتی درخشنده صراف یزد( د( آب فاضلاب از نوع آب های ................ محسوب می شود. 

1

عبارت مناسب را از داخل کمانک )        ( انتخاب کنید.. 3
الف( به شاخصی که نشان می دهد منابع آب زیرزمینی در حال افت یا نابودی است. )کسری مخزن سالانه ـ کسری مخزن تجمعی( 

می گویند.
ب( توزیع آب شیرین موجود در قاره ها )متفاوت ـ یکسان( نیست.

ج( آب باقیمانده از آبکشی برنج از نوع آب های )خاکستری ـ سیاه( است.
د( قسمتی از زمین های اطراف رودخانه ها، تالاب هایی که ما را )بستررود ـ حریم آب ها( می گویند.

1

گزینه مناسب را انتخاب کنید.. 4
الف( مسئولیت تعیین حریم آب با کدام وزارت خانه است؟

2( وزارت نیرو یا شهرداری 1( وزارت نیرو یا شركت آب منطقه ای 
4( وزارت جهاد كشاورزی 3( وزارت مسکن و شهرسازی  

ب( مقدار آبی که ما برای همیشه از محل آب های زیرزمینی استحصال کرده و آن را از دست می دهیم، کدام است؟
4( میزان افت آب 3( كسری مخزن تجمعی  2( فاضلاب  1( آب مجازی 

ج( کدام مورد در بهینه سازی اب بخش کشاورزی از اولویت بالایی برخوردار است؟
2( اجرای صحیح و اصولی روش های آبیاری 1( كشاورزی با آبیاری سنتی  

4( بهره برداری از آب های زیرزمینی 3( تجمیع زمین های كشاورزی  
د( تغییر شرایط فیزیکی، شیمیایی و زیستی آب که آن را از حد استاندارد خارج نماید، چه نامیده می شود؟

4( حریم آب 3( آلودگی آب  2( بازیافت آب  1( بازچرخانی آب 

1

نمره120




