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درسنامه کسر، نسبت و تناسب

1. نمایش نسبت به شکل کسر و اعشار
در شکل مقابل تعداد دایره‌ها 2 و تعداد مثلث‌ها 3 است. �

2 نشان دهیم و برعکس نسبت تعداد مثلث‌ها به تعداد دایره‌ها را می‌توانیم 
3

بنابراین نسبت تعداد دایره‌ها به تعداد مثلث‌ها را می‌توانیم به صورت  کسر 

3 نشان دهیم البته اگر امکان داشت می‌توانیم یک نسبت را به صورت اعشاری بنویسیم به طور مثال در شکل بالا نسبت تعداد دایره‌ها به 
2

به صورت کسر 

 2
5

4

10
0 4= = / 2 است که به صورت اعشاری می‌شود:‌�

5
تعداد کل شکل برابر با 

یعنی نسبت تعداد دایره‌ها به کل شکل‌ها برابر با 0/4 است. 

2. نمایش نسبت‌ها به ساده‌ترین شکل ممکن:‌
گاهی اوقات نسبت، به صورت کسر، عدد مخلوط یا عدد اعشاری بیان می‌شود که می‌توانیم آن‌ها را به ساده‌ترین شکل ممکن بیان کنیم به طور مثال نسبت 

12 به 0/3 است اگر آن را بخواهیم به ساده‌ترین صورت ممکن بنویسیم می‌شود: 
7

دو چیز 
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30 است. 
7

12 به 0/3 می‌توانیم بگوییم نسبت آن‌ها 30 به 7 یا 
7

پس در اینجا به جای نسبت 
0 است. نسبت پول حسن به علی را به ساده‌ترین شکل بیان کنید.  5/ 3 به 

4
‌ نسبت پول علی به حسن  مثال

پاسخ:�
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3. جدول تناسب
هر گاه دو مقدار با یکدیگر متناسب باشند یعنی با تغییر یکی، دیگری هم به همان نسبت کم وزیاد شود جدولی که تناسب آن‌ها را نمایش می‌دهد جدول 

تناسب نامیده می‌شود. 
1 کم و زیاد می‌شود پس جدولی که 

4
1 است. یعنی با تغییر اندازه ضلع مربع، محیط آن به نسبت 

4
به طور مثال نسبت طول ضلع هر مربع به محیط آن 

تناسب آن‌ها را نشان می‌دهد جدول تناسب نامیده می‌شود: 

 5
1

4

1

3

1
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1

اندازه ضلع مربع1 

20

4

16

4

12

4

8

4
اندازه محیط مربع4 

1 است.
4

همانطور که می‌بینید جدول بالا جدول تناسب است چون همه تغییرها با نسبت 
مثال ‌1 آیا جدولی که برای نمایش نسبت اندازه ضلع به اندازه مساحت مربع کشیده می‌شود جدول تناسب است؟

پاسخ: خیر زیرا درجدول زیر همه نسبت‌ها به یک مقدار تغییر نمی‌کنند.
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اندازه ضلع مربع1 
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اندازه مساحت مربع1 

مثال ‌2 آیا جدول مقابل، جدول تناسب است؟‌ چرا؟

 3 2

7 6
2 برابر نیست.�

6
3 با 

7
خیر زیرا نسبت 

فصل ششم:  تناسب و درصد

‌نامهدرس
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4. حل مسئله‌های نسبت و تناسب
برای حل مسئله‌های نسبت و تناسب کافیست یک جدول تناسب رسم کنیم، اطلاعات سؤال را در جدول تناسب بنویسیم و باتوجه به اینکه در جدول تناسب 

باید نسبت‌ها مساوی باشند، مقدار خانه خالی را مشخص میک‌نیم: 
مثال ‌1 برای تهیه رنگ بنفش 7 واحد رنگ آبی را با 4 واحد رنگ قرمز ترکیب میک‌نیم. اگر 24 واحد رنگ قرمز داشته باشیم به چند واحد رنگ آبی نیاز 

داریم؟ 
بنابراین در ازای 24 واحد رنگ قرمز به 42 واحد رنگ آبی نیاز داریم. 

×6

ÂMA ªºn
q¶o¤ ªºn

7 42

4 24

�
البته لازم به توضیح است که برای حل جدول تناسب بالا از روش زیر هم می‌توانیم استفاده کنیم:‌

7

4 24

7 24

4
42

6

1

?
?� �

�
� �

مثال ‌2 برای تهیه نوعی شیرینی آرد و شکر و وانیل را به ترتیب به نسبت 8، 5 و 3 مخلوط میک‌نند. برای تهیه 1280 گرم از این شیرینی چند گرم از هر 
ماده نیاز داریم؟ 

آرد6408

شکر4005

وانیل2403

شیرین128016

 ×80

11 جمله‌ زیر را طوری تغییر دهید که نسبت به ساده‌ترین شکل بیان شده باشد: .
4 است.«

5
»نسبت دانش‌آموزانی که در یک مدرسه عینک می‌زنند به آن‌های که عینک نمی‌زنند 6 به 

22 کدام جدول، جدول تناسب است؟‌ چرا؟ .
  )الف

8 48

12 72
  )ب	 

3 27

7 56
						    

33 آیا اندازه ضلع مثلث متساوی‌الاضلاع به اندازه محیط آن متناسب است؟ چرا؟.
44 برای تهیه نوعی دارو مواد »آ« و »ب« را به نسبت 4 به 9 مخلوط می‌کنند. اگر 108 گرم ازماده »ب« داشته باشیم به چه مقدار ازماده »آ« .

نیاز داریم؟‌
55 گر هر متر 10 دسی‌متر باشد 58000 دسی‌متر چند متر است؟‌. ا
66 نسبت پول مینا به نازنین 11 به 5 است. اگر مجوع پول آن‌ها 48000 تومان باشد. پول هر یک را حساب کنید..

درسنامه درصد

5. درصد
وقتی می‌خواهیم یک نسبت را به صورت درصد بیان کنیم باید کسری مساوی با آن بنویسیم که مخرج 100 داشته باشد. به طور مثال کسر 

2 به صورت درصد می‌شود. 
5

 

2

5

40

100
=

×20

×20
2 می‌توانیم بگوییم 40 درصد

5
 پس به جای نسبت 

مثال در یک کلاس 20 نفری، 18 نفر از دانش‌آموزان در درس ریاضی خیلی خوب هستند. چند درصد دانش‌آموزان این کلاس خیلی خوب هستند؟ 
پاسخ: 90 درصد دانش‌‌آموزان این کلاس در درس ریاضی خیلی خوب هستند. 
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6. حل مسئله‌های درصد )در صورتی که درصد داده شده باشد.( 

در حل این نوع مسائل جدول تناسب را رسم میک‌نیم و درصد داده شده را در جدول قرار می‌دهیم و سایر مقادیر را طبق آن در جدول قرار می‌دهیم. 
مثال ‌1  در یک کلاس 40 نفری، 35 درصد دانش‌آموزان به اردو رفته‌اند. مشخص کنید چند نفر به اردو رفته‌اند؟‌

پاسخ: �
 ¾TÎn »jnH ¾M jHoÎH
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14 نفر به اردو رفته‌اند. 
مثال ‌2 20 درصد شیرینی‌های یک قنادی رژیمی هستند. اگر از کل شیرینی‌ها 80 کیلوگرم آن‌ها رژیمی باشد.  کل شیرینی‌های این فروشگاه چند کیلوگرم 

است؟
ÂµÄrn
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کل شیرینی‌های فروشگاه 400 کیلوگرم است. 
7. حل مسئله‌های درصد )در صورتی که مقدار درصد را خواسته باشند.(‌

در حل این نوع مسائل جدول تناسب را رسم میک‌نیم مقدارهای داده شده را در جدول قرار می‌دهیم و مقابل مقدار کل عدد 100 را قرار می‌دهیم تا در خانه 
خالی مقدار درصد مشخص شود. 

مثال ‌1  چند درصد شکل‌های مقابل چهار گوش هستند؟ �

�
پاسخ: �
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مثال ‌2 در یک باغ گل 2000 عدد گل وجود دارد که 1200 عدد از این گل‌ها، گل رز زرد و بقیه رز قرمز است. چند درصد گل‌ها رز زرد هستند؟
پاسخ: �

 
jnp pn

IÀï®¬ ®¨
1200

2000 100

100 1200
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60

?
?� �

�
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60 درصد گل‌ها رز زرد هستند.

8. چند برابری، درصد افزایش یافته 
وقتی یک مقدار به طور مثال دو برابر می‌شود یعنی 200 درصد مقدار اولیه شده است پس 100 درصد به آن اضافه شده است.

مثال ‌1  جمعیت یک روستا از 200 نفر به 600 نفر رسیده است.مشخص کنید که به جمعیت این روستا چند درصد اضافه شده است؟
پاسخ:‌ وقتی جمعیت روستا از 200 نفر به 600 نفر رسیده است یعنی جمعیت 3 برابر شده است. پس جمعیت 300 درصد جمعیت اولیه شده است. بنابراین به 100 

درصد اولیه 200 درصد اضافه شده است. 

مثال ‌2 به طول ساقه گیاهی 400 درصد اضافه شده است. طول ساقه گیاه چند برابر شده است؟
پاسخ: چون به طول ساقه گیاه 400 درصد اضافه شده پس طول ساقه گیاه 500 درصد طول اولیه شده است. بنابراین طول ساقه گیاه 5 برابر شده است. 

77 این . در  باشد.  عدد   30 نمایشگاه  این  اتومبیل‌های  کل  اگر  هستند.  سفید  رنگ  به  اتومبیل‌ها  درصد   70 اتومبیل،  نمایشگاه  یک  در 
نمایشگاه چند اتومبیل سفید وجود دارند؟‌

88 در نوعی نخ در هر 5 گرم نخ، 3 گرم نخ پشم استفاده شده است. چند درصد این نوع نخ را نخ پشمی تشکیل داده  است؟.
99 تعداد افراد شرکت‌کننده در آزمون رشته پزشکی 400 درصد سال گذشته شده است. اگر سال گذشته 23000 نفر شرکت‌کننده بوده .

باشند. تعداد شرکت کننده‌های امسال چند نفر شده است؟
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1010 گر 3 خانه دیگر از شکل مقابل را رنگ کنیم. چند درصد آن سفید می‌ماند؟  ا

�
1111 گر 90 درصد جرم هر هندوانه را آب تشکیل دهد. در هندوانه‌ای که 8 کیلوگرم است. چند کیلوگرم آب دارد؟ ا

درسنامه کاربرد درصد محاسبات مالی 

9. درصد – سود
بعضی از مسائل درصد در مورد سود است. به مثال‌های زیر توجه کنید:‌

مثال ‌1  در یک بانک در هر ماه 12 درصد سود به سپرده افراد اضافه می‌شود. اگر شخصی 8 میلیون تومان سپرده داشته باشد چقدر سود به او تعلق 
می‌گیرد؟ 
پاسخ: �

 
j¼w
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100 8000000

8000000 12

100
960000
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960000 تومان سود تعلق می‌گیرد.

مثال ‌2 مغازه داری کالایی را با 10 درصد سود به مبلغ 55000 تومان فروخت قیمت اولیه این کالا چقدر بوده است؟

j¼w + ®¨
®¨

110 55000

100

55000 100

110
500000

5000

?
?� �

�
� �

قیمت اولیه کالا 500000 تومان بوده است. 

10. درصد – ضرر 
بعضی از مسائل درصد در مورد ضرر است. به مثال‌های زیر توجه کنید: 

مثال ‌1  یک تاجر در یک معامله 2 درصد ضرر کرد. اگر مبلغ سرمایه‌گذاری 6 میلیارد تومان بوده باشد او چقدر ضرر کرده است؟ 
noò
®¨

2

100 6000000000

2 6000000000

100
120000000

?
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�
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این تاجر در این معامله 120000000 تومان ضرر کرده است. 	
noò ú±L¶ � � �80000 60000 20000 مثال ‌2 فروشنده‌ای کالایی که 80000 تومان خریده بود، به مبلغ 60000 تومان فروخت. او چند درصد ضرر کرده است؟ �

پاسخ: 
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20000

80000 100

100 20000
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25

?
?� �

�
� �

او 25 درصد ضرر کرده است. 

11. درصد – مالیات – مالیات بر ارزش افزوده 
در بعضی از مسائل درصد راجع به مالیات یا مالیات بر ارزش افزوده صحبت می‌شود. 

یادتان باشد که مالیات از هر نوعی که باشد بر قیمت اصلی کالا اضافه می‌شود. 
مثال ‌1  کالایی که قیمت آن 120000 تومان است برای خرید آن باید 3 درصد مالیات بدهیم. 

برای خرید این کالا چه مبلغی را باید بپردازیم؟ 	

 
RIÃ²I¶
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?
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�
� پاسخ:‌�

 120000 3600 123600� � تومان  مبلغی پرداختی می‌شود: �

مثال ‌2 قیمت کالایی با احتساب مالیات بر ارزش افزوده برابر با 216000 تومان شده است. اگر قیمت اولیه‌ این کالا 200000 تومان بوده باشد. مالیات بر ارزش افزوده 
این کالا چند درصد بوده است؟‌

 
RIÃ²I¶ ¾Ã²»H SµÃ¤

¾Ã²»H SµÃ¤
�

� �
�216000

200000 100

100 216000
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?
?

0000
108� پاسخ: �

 108 100 8� � بنابراین 8 درصد مالیات بر ارزش افزوده بوده است: �
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12. درصد – تخفیف

در بعضی از مسائل درصد راجع به تخفیف صحبت می‌شود. تخفیف مبلغی است که از قیمت کالا کم می‌شود و آن را پرداخت نمی‌کنیم. 

مثال ‌1  مغازه‌ داری اجناس خود را با 12 درصد تخفیف می‌فروشد. اگر جنسی که قیمت آن 60000 تومان است را بخریم چه مبلغی باید بپردازیم؟ 
پاسخ: �

 
þÃÿhU
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·I¶¼U

12

100 60000
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100
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?
?� �

�
� �

 60000 7200 52800� � ·I¶¼U برای خرید این کالا باید 52800 تومان پرداخت کنیم. �

مثال ‌2 علی کتابی را با 20 درصد تخفیف به مبلغ 160000 تومان خرید قیمت اولیه کتاب چند تومان بوده است؟ 

پاسخ: �
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قیمت اولیه این کتاب 200000 تومان بوده است.

1212 اگر جنسی را که قیمت آن 25000 تومان بوده باشد را بخواهیم با 30 درصد سود بفروشیم. قیمت فروش این جنس را حساب کنید. 
1313 فروشنده‌ای کالایی را با 20 درصد ضرر به مبلغ 40000 تومان فروخت، قیمت اولیه این کالا چند تومان بوده است؟‌
1414 در یک کارخانه تولید اتومبیل، هر اتومبیل را با 4 درصد ارزش افزوده می‌فروشند. برای خرید اتومبیلی که قیمت آن 92 میلیون تومان 

بوده است چه مبلغی را باید بپردازیم؟
1515 در یک فروشگاه اجناس بالای 50000 تومان با 10 درصد تخفیف و اجناس زیر 50000 تومان با 20 درصد تخفیف فروخته می‌شوند. اگر از 

این فروشگاه یک جنس به مبلغ 70000 تومان و جنس دیگری به مبلغ 30000 تومان بخریم چه مبلغی باید بپردازیم؟
1616 فروشنده‌ای کفشی را که قیمت اولیه آن 150000 تومان بود با 20 درصد سود،‌ قیمت‌گذاری کرد که بفروشد. امّا وقتی کفش بفروش نرسید 

20 درصد قیمت جدید را تخفیف داد تا کفش فروخته شود. این فروشنده با فروش این کفش سود کرده یا زیان؟

درسنامه کاربرد درصد در آمار و احتمال 

13. کاربرد درصد در رسم نمودار دایره‌ای

در آمار هر گاه بخواهیم نمودار دایره‌ای رسم کنیم بهتر است درصد موارد آمارگیری را حساب کنیم تا در رسم نمودار دایره‌ای دقت بیشتری داشته باشیم.

مثال نمودار دایره‌ای تعداد کتاب‌های کتابخانه شهید فهیمده را رسم کنید. 

نوع کتاب
تعداد و درصد

داستانیتاریخیعلمی

250350400تعداد 
درصد

پاسخ: برای رسم نمودار دایره‌ای باید ابتدا جدول سؤال را کامل کنیم: 

داستانیتاریخیعلمی

250350400تعداد 
253540درصد

 
ÂºITwHj

®¨
ÂhÄnIU

®¨
Âµ±ø

®¨
400 40

1000 100

350 35

1000 100

250 25

1000 1000
�
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اکنون می‌توانیم هر کدام از درصدها را به صورت کسر با مخرج 10 بنویسیم تا دایره‌ای 10 قسمتی را تشکیل دهیم و 
اطلاعات جدول را روی آن بنویسیم. 

         40

100

4

10

35

100

3 5

10

25

100

2 5

10
= = =,

/
,

/    �

14. رسم نمودار دایره ای با استفاده از زاویه 
از آنجائیکه یک دایره کامل 360 درجه است پس عدد درصد را که در قسمت 13 به دست آوردیم می‌توانیم به زاویه تبدیل کنیم. 

مثال برای جدول قسمت 13 نمودار دایره‌ای با کمک زاویه رسم کنید. 
پاسخ: �

 
ÂºITwHj

®¨
40

100 360

40 360

100
144

?
?� �

�
� � �

 
ÂhÄnIU

®¨
35

100 360

360 35

100
126

?
?� �

�
� � �

 
Âµ±ø

®¨
25

100 360

25 360

100
90

?
?� �

�
� � �

15. احتمال 
احتمال، پیش‌بینی ما از یک اتفاق است که ممکن است این احتمال در عمل به صورت یکی از حالت‌‌های زیر رخ دهد: 

احتمال كمتر احتمال صفر
از نصف

احتمال برابر  
نصف

احتمال بيشتر 
از نصف

احتمال حتمی �
احتمال صفر: یعنی وقوع پیشامد غیر ممکن است و اتفاق نمی‌افتد. 

احتمال کمتر از نصف: یعنی وقوع پیشامد امکان دارد ولی از نصف کمتر است. 
احتمال برابر نصف: یعنی احتمال وقوع آن یا عدم وقوع آن با هم برابر است. 

احتمال بیشتر از نصف: یعنی احتمال وقوع آن از نصف بیشتر است و خیلی احتمال دارد اتفاق بیفتد ولی وقوع آن قطعی نیست. 
احتمال حتمی: یعنی وقوع این پیشامد حتمی است و قطعاً اتفاق می‌افتد. 

مثال جدول زیر را کامل کنید. 

احتمال حتمیاحتمال بیشتر از نصف احتمال برابر نصفاحتمال کمتر از نصفاحتمال صفر

در پرتاب تاس عدد 4 رو شود. 

روز تولد شخصی جمعه نباشد.

در پرتاب تاس عدد زوج بیاید.

بعد از بهار تابستان بیاید.

در پرتاب تاس عدد دو رقمی بیاید.

1717 در یک کلاس میزان علاقمندی دانش‌آموزان به ورزش‌های مختلف را در جدول زیر نوشته‌ایم. نمودار دایره‌ای آن را رسم کنید. 

نوع ورزش
تعداد و درصد

هندبالبسکتبال والیبال فوتبال 

6572تعداد 
درصد

1818 در آزمایش پرتاب تاس احتمال وقوع هر یک از پیشامدها را مشخص کنید. 
ت( روشدن عدد صحیح مثبت  		  پ( رو شدن عدد کوچکتر از 5 ب( رو شدن عدد مضرب 3	 الف( رو شدن عدد فرد 	
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1919 در نمودار دایره مقابل مصرف روزانه گوشت، لبنیات، سبزیجات و پروتئین روزانه یک خانواده مشخص 
شده است. میزان مصرف هر ماده را به صورت درصد بنویسید. 

2020 یک سکه را 3000 بار پرتاب کرده‌ایم. که در 72 درصد آزمایش‌ها پشت و در بقیه موارد رو آمده است. تعداد پشت آمدن یا رو آمدن 
در این آزمایش را مشخص کنید. 

سؤالات امتحانی فصل ششم:   تناسب و درصد

الف( درستی یا نادرستی هر یک از جملات زیر را مشخص کنید. 

11 درست  نادرست  . 1 است.�
4

نسبت طول ضلع هر مربع به مساحت آن 
22 درست  نادرست . وقتی صددرصد به قیمت کالایی اضافه شود یعنی قیمت آن دو برابر شده است.�
33 درست  نادرست . وقتی در خرید کالایی 25 درصد تخفیف می‌گیریم یعنی اگر قیمت آن 100 تومان باشد، 75 تومان آن را پرداخت می‌کنیم.�
44 درست  نادرست . در پرتاب سکه انتظار داریم تقریباً در 25 درصد آزمایش‌ها پشت بیاید.�

ب(‌ جملات زیر را با کلمات یا اعداد مناسب کامل کنید. 
55 650000 سانتی‌متر برابر با ...................... متر است. .
66 20 درصد عدد 4000 برابر با ......................  می‌شود. .

77 1 به 4 مانند نسبت 4 به ...................... است. .
4

نسبت 

88 نسبت طول ضلع لوزی به محیط آن ...................... است. .

پ( دور گزینه صحیح دایره بکشید. 
99 1- در مستطیلی به طول 10 و عرض 6 نسبت عرض به محیط برابر با کدام است؟‌.

 6

64
 )4 	 6

32
)3 	 6

16
 )2 	 6

60
 )1

1010 2 برابر با چند درصد است؟
5

کسر 

60 )4 	40 )3 	20 )2 	10 )1
1111 تولید برق در کشوری 2/5 برابر سال گذشته شده است. نسبت تولید برق در این کشور چند درصد سال گذشته شده است؟ 

2/5 )4 	25 )3 	250 )2 	150 )1
1212 60 درصد یک ساعت چند دقیقه است؟

32 )4 	45 )3 	36 )2 	60 )1

ت( به سؤالات زیر پاسخ تشریحی کامل دهید. 

1313 2 است. اگر علی 20000 تومان داشته باشد. پول احمد را حساب کنید.  1
4

4 به 
5

نسبت پول علی به احمد 

1414 در یک زمین کشاورزی نسبت گندم، جو و یونجه 2 و 3 و 5 است. اگر کل محصول گندم و جو و یونچه این زمین کشاورزی برابر با 1 تن باشد. 
از هر محصول چند کیلوگرم برداشت می‌شود؟ 

1515 40 درصد نوار زیر را رنگ کنید. 

1616 نسبت طول یک زمین مستطیل شکل به عرض آن 8 به 5 است. 
محیط این زمین 780 متر است. طول و عرض این زمین را محاسبه کنید.

6
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1717 مبلغ خرید شخصی از یک فروشگاه با مالیات برابر با 440000 تومان شد. اگر مالیات برابر با 10 درصد بوده باشد، مبلغ اصلی خرید بدون 
مالیات چقدر بوده است؟ 

1818 قیمت کتابی برابر با 80000 تومان بود که در نمایشگاه کتاب آن را 64000 تومان خریدیم. برای خرید این کتاب چند درصد تخفیف گرفتیم؟ 
1919 قیمت یک لباس با 20 درصد سود برابر با 120000 تومان شده است. اگر بخواهیم این لباس رابا 10 درصد سود بفروشیم، قیمت فروش آن 

چند تومان می‌شود؟ 
2020 جمعیت کل چهار روستای مجاور هم برابر با دوازده هزار نفر است. طبق نمودار دایره‌ای مقابل جمعیت 

تقریبی روستای رستم‌آباد را حساب کنید. 

2121 چرخنده مقابل را 4000 بار چرخاندیم و در 30 درصد حالت‌ها عقربه روی عدد 3 ایستاد. چند بار عقربه 
روی عدد 3 ایستاده است؟

2222 دور پیشامدهایی که احتمال وقوع آن‌ها برابر با نصف است دایره بکشید. 
الف( در پرتاب تاس عدد کوچکتر از 4 بیاید. 

ب( نوزاد متولد شده پسر باشد. 
پ( در پرتاب تاس عدد یک رقمی بیاید. �

ت( در چرخنده مقابل، عقربه روی قسمت‌های رنگی قرار گیرد.
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دوستی یک نیاز است؛ زیرا

انسان موجودی اجتماعی است.
انسان نمی‌تواند تنها زندگی کند.

انسان در تنهایی، احساس ناخوشایندی دارد.
انسان نیازمند محبّت کردن به دوستان و مورد توجّه و مهربانی قرار گرفتن از طرف دوستان دارد.

خداوند در سرشت انسان‌ها نیاز به برقراری ارتباط با دیگران را قرار داده است.

لذت بردن از دوستی

افزايش آگاهی

اهّميت دوستی

صحبت و هم‌فکری
داشتن احساس 
آرامش و سبکی

پيشرفت و کسب 
موفّقيت

ياری گرفتن در 
مشکلات

ّ

اهمّیت انتخاب دوست

با هر کسی نمی‌توان دوستی کرد و همه‌ی افراد برای دوستی و رفاقت شایستگی ندارند.پـسرفتار و اخلاق دوستان در ما تأثیر می‌گذارد و بالعکس

باید در انتخاب دوست شایسته و مناسب بسیار دقّت کرد.پـسیک دوست می‌تواند مسیر آینده و زندگی ما را به سوی موفقیت یا شکست تغییر دهد.

توصیه‌ی پیشوایان بزرگ: »با چه افرادی دوستی کنیم؟«
1.  با افراد عاقل،‌ با ایمان و نیکوکار دوستی کنید.

2.  از دوستی با افراد دروغگو، بخیل و سخن‌چین خودداری کنید.

سخن بزرگان:

حضرت محمّد )ص(: بدترین افراد کسانی هستند که میان مردم سخن‌چینی میک‌نند و بین دوستان جدایی می‌اندازند.
حضرت علی )ع(: به فرزندشان امام حسن )ع( می‌فرماید: با نیکان همدلی و رفاقت کن تا از آنان باشی و از بدان جدا شو تا از آنان نباشی.

درس اوّل :  دوستی

‌نامهدرس
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سؤالات امتحانی درس اوّل

درست یا نادرست بودن جمله‌های زیر را مشخص کنید.
11 درست  نادرست . نیاز به برقراری ارتباط را دوستان برای ما ایجاد کرده‌اند.�
22 درست  نادرست . بدترین افراد برای دوستی، مردم سخن‌چین و جدایی‌انداز بین دوستان هستند.�

جاهای خالی را کامل کنید.
33 از مهم‌ترین نیازهای اجتماعی انسان ................. می‌باشد..
44 حضرت علی )ع( می‌فرماید: »با ................... همدلی و رفاقت کن.«.
55 دوست خوب مایه‌ی ..................... انسان است..

سؤالات زیر پاسخ کوتاه دهید.
66 سه ویژگی افرادی که نباید با آن‌ها دوستی کرد را بنویسید..
77 حضرت علی )ع( سخن خود درباره‌ی دوستی را خطاب به چه کسی فرموده‌اند؟.

به سؤالات زیر پاسخ کامل دهید.
88 فایده‌های داشتن دوستان خوب را بنویسید. )4 مورد(.
99 انتخاب دوست خوب چه تأثیری در آینده‌ی یک فرد دارد؟ و اگر دقّت نکنیم چه شرایطی پیش خواهد آمد؟.

1010 معنی بیت »تو اوّل بگو با کیان زیستی / من آن‌گه بگویم که تو کیستی« را توضیح دهید.

1111 جدول زیر را با توجّه به عناوین داده شده کامل کنید.

نتیجهعناوین

1. در میان گذاشتن غم‌ها و شادی‌ها با دوستان
2. هم‌نشینی و گفت‌وگو با دوستان خوب

3. یکرو بودن دوستان خوب

.........................................................

.........................................................

.........................................................

1212 با توجّه به موضوع این درس، یک سؤال مناسب طرح کرده و به آن پاسخ دهید.

گزینه‌ی درست را انتخاب کنید.
1313 در کدام‌یک از گزینه‌های زیر ملاک انتخاب یک دوست خوب، به درستی آمده‌اند؟

ب( عاقل و صبور بودن، سخن‌چین بودن الف( عاقل و صبور بودن، خوش اخلاق و با ادب بودن	
ت( عاقل و صبور بودن، بخیل بودن پ( عاقل و صبور بودن، نیکوکار و دروغگو بودن	

1414 از نظر حضرت علی )ع(، دوست خوب چگونه می‌تواند حقوق دوست خود را رعایت کند؟
ب( مجادله کردن با او الف( سکوت کردن در برابر حق او	

ت( بیان معایب دوست خود 		 پ( صادق و یکرنگ بودن
1515 دوستی با افراد مثبت‌نگر می‌تواند چه تأثیری بر زندگی دوستان آن‌ها بگذارد؟

ت( پیشرفت و آگاهی پ( فقط برقراری ارتباط	 ب( شک و دودلی	 الف( حسادت و آگاهی	
1616 این مفهوم نتیجه‌ی سخن کیست؟ »هر کس ادب ندارد، عقل هم ندارد.«

ت( امام حسین )ع( پ( امام صادق )ع(	 ب( حضرت علی )ع( 	 الف( حضرت محمّد )ص(	
1717 مفهوم اصلی این بیت سعدی کدام است؟ »همنشین تو از تو به باید / تا تو را عقل و دین بیفزاید«

ب( بهتر بودن دوستان بر عقل و ایمان او می‌افزاید. الف( دوستان انسان باید از او بهتر باشند.	
ت( هر سه مورد صحیح است. پ( دوستان خوب باید عالم و عاقل باشند.	

1
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یک موضوع مهم  حفظ و نگهداری دوستی
»حفظ دوستی« یعنی ما با دوستانمان رفتارهای مناسبی داشته باشیم تا دوستی ما ادامه پیدا کند و این رابطه به هم نخورد و محکم‌تر نیز شود.

برخی از توصیه‌‌های دوستی

غیاب  در  و  باشیم  وفادار  خود  دوستِ  به 
دوستِ خود از او دفاع کنیم.

با یکدیگر با احترام برخورد کنیم و بیش از 
حد شوخی نکنیم.

اگر خطایی از دوستِ ما سر زد، در خلوت 
با رفتار محبّت‌آمیز به او تذکّر دهیم.

احساس  هم  با  مشکلات  و  مسائل  در 
هم‌دردی داشته باشیم و به هم کمک کنیم.

1. حد و مرز دوستی
2.  نه گفتن

در روابط خود با دوستان به این نکات توجّه کنیم:

حد و مرز دوستی: اگر دوستی از حد و مرز خود خارج شود مشکلاتی را به وجود می‌آورد. مثلاً گاهی برخی از دوستان به یکدیگر وابستگی زیادی دارند. این 
نوع وابستگی زیاد از حد به دوست، آرامش روانی افراد را بر هم می‌زند.

نه گفتن: گاهی در روابط با دوستان موقعیت‌هایی برای ما پیش می‌آید که افراد از ما خواسته‌های نابجایی دارند. در این مواقع باید قاطعانه و محترمانه به 
خواسته‌های نابجای آن‌ها نه بگوییم.

اگر انسان برخلاف عقیده‌ی خودش،‌ همه‌ی خواسته‌های دیگران را قبول کند و بخواهد آن‌ها را راضی نگه دارد، ممکن است برای خود و نکته
خانواده‌اش دردسر درست کند.

درس دوم :  آداب دوستی

‌نامهدرس

سؤالات امتحانی درس دوم

درست یا نادرست بودن جملات زیر را مشخص کنید.
11 درست  نادرست . ما نباید با گفتن نه به خواسته‌های نابجای دوستانمان آن‌ها را ناراحت کنیم.�
22 درست  نادرست . در دوستی انسان باید برخلاف عقیده‌ی خودش همه‌ی خواسته‌های دیگران را قبول کند.�
33 درست  نادرست . همه چیز حد و مرز دارد، دوستی  نیز حد و مرزی دارد.�

جاهای خالی را کامل کنید.
44 باید به دوستان خود ............... باشیم و در غیاب‌شان از آن‌ها ............. کنیم..
55 اگر خطایی از دوستمان سر زد در ................ با رفتار ................. به او تذکرّ دهیم..
66 یک موضوع مهم ........... و.................. دوستی است..

به سؤال‌های زیر پاسخ کوتاه دهید.
77 اگر انسان برخلاف عقیده‌ی خود خواسته‌های دیگران را بپذیرد چه اتفّاقی می‌افتد؟.
88 دوستان باید چگونه با یکدیگر برخورد کنند؟.
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به سؤال‌های زیر پاسخ کامل دهید.
99 حفظ دوستی به چه معناست؟.

1010 چرا برای دوستی حد و مرز مشخص شده است؟
1111 با رعایت چه نکاتی می‌توانیم دوستی خود را پایدار کنیم؟ )4 مورد(
1212 اکنون شما یک سؤال متناسب با »آداب دوستی« طراحی کرده و به آن پاسخ دهید.

سؤ‌الات چهار گزینه‌ای
1313 کدام گزینه با معنی شعر زیر ارتباط دارد؟

»دوست آن باشد که گیرد دست دوست / در پریشان حالی و درماندگی«

ب( دوست خیرخواه ما است. الف( دوست با ما همدردی میک‌ند.	
ت( همه‌ی موارد صحیح است. پ( دوست زمانی که گرفتار شویم به ما کمک میک‌ند.	

1414 چه عاملی به آرامش روحی دوستان آسیب می‌رساند؟
ت( کم محلّی پ( بی‌توجّهی	 ب( غیبت کردن	 الف( وابستگی زیاد	

1515 چگونه باید به خواسته‌های نادرست دوستان »نه« بگوییم؟
ت( با بی‌توجّهی پ( با احترام و قاطعانه	 ب( بدون بحث و توضیح	 الف( با بحث کردن	

1616 از کدام دوستی‌ها باید دوری کنیم؟
ت( افراطی پ( صحیح	 ب( خالصانه	 الف( صادقانه	
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»تصمیم‌گیری« یعنی از بین دو یا چند چیز مواردی را انتخاب میک‌نیم و مواردی را کنار می‌گذاریم.
برخی از تصمیمات ساده هستند و بالعکس  برخی از تصمیمات ساده نیستند و گاهی موقعیت‌هایی برای ما پیش می‌آید که در آن راه‌های مختلف و 

متعدّدی وجود دارد و انتخاب یکی از آن‌ها مشکل است.
تصمیم‌گیری کار مهمی است؛ زیرا نتایج و آثاری در زندگی ما دارد.

نتایج و آثار تصمیم‌گیری
 خوب

 بــــد 

آینده‌ی ماوضع تحصیلسلامتیدر اخلاق و رفتارتأثیرات تصمیمات مهم

درس سوم :  تصمیم‌گیری چیست؟

‌نامهدرس

سؤالات امتحانی درس سوم

درست یا نادرست بودن جملات زیر را مشخص کنید.
11 درست  نادرست . برخی تصمیمات تأثیر زیادی در زندگی ما دارند.�
22 درست  نادرست . تمام تصمیماتی که می‌گیریم ساده هستند.�

جاهای خالی را کامل کنید.
33 تصمیمات مهم در .................‌، .................، ................ و ................ تأثیر می‌گذارند..
44 نتایج و آثار تصمیم‌گیری ممکن است ................ یا ................ باشد..

به سؤالات زیر پاسخ کوتاه دهید.
55 تصمیم‌گیری به چه معناست؟.
66 چرا تصمیم‌گیری کار مهمی است؟.

به سؤالات زیر پاسخ کامل دهید.
77 دو نمونه از تصمیمات مهمی که تاکنون در زندگی خود گرفته‌اید را بنویسید..
88 با ذکر مثال بگویید تصمیمات مهم چگونه می‌توانند در آینده‌‌ی ما تأثیرگذار باشند؟.

99 جدول زیر را کامل کنید. )آثار کدام‌یک از تصمیمات زیر خوب و کدام‌یک بد است.(.

بدخوبتصمیمات

1. سبحان تصمیم گرفته است نوشابه را از رژیم غذایی خود حذف کند.
2. مریم فردا امتحان دارد امّا تصمیم می‌گیرد تمام روز را به پارک برود.

3. امیر تصمیم گرفته است در کار گروهی شرکت نکند و کارش را به تنهایی انجام دهد.

1010 اکنون شما یک سؤال متناسب با »اهمّیت تصمیم‌گیری« طراحی کرده و به آن پاسخ دهید.
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 همه‌ی مسلمانان خدای یکتا را می‌پرستند و خواسته‌های خود را تنها به درگاه او می‌برند.

توحید
یکی از اصول دینی ما مسلمانان است.

یعنی خداوند یکتاست و جز او خدایی نیست.

مسلمانان هر روز در اذان، اقامه و نماز به یکتایی خداوند شهادت می‌دهند. توحید در نماز  

فقط یک خدا جهان را اداره میک‌ند. نظم و هماهنگی میان پدیده‌های جهان  

صفات خداوند در سوره‌ی توحید

یکتایی و یگانگی
بی‌نیازی

بی‌همتایی
بدون فرزند و پدر و مادر بودن

 در شعر »خدای یگانه« به صفات یگانگی،‌ دانایی، مهربانی، پاکی و توانایی خداوند اشاره شده است.

از نشانه‌های دانایی و توانایی خداوند

دریاهای پهناوررودهای جاریکوه‌های بزرگصخره‌های سترگ

 عطاهای خداوند از سر مهربانی و نعمت‌هایش همگانی است.
 سخن امام علی )ع( درباره‌ی یکتایی خداوند

»پسر عزیزم! بدان که اگر پروردگار تو شریکی داشت،‌ پیامبران او نیز نزد تو می‌آمدند.

سورهپیام آیهمعنی آیهآیات درس

حمدپروردگار یکتا شایسته‌ی پرستش است.سپاس خدایی را که پروردگار جهانیان است.الَحَْمدُلِ رَبِّ العْالمَینَ

حیم حمْنِ الرَّ به نام خداوند بخشنده‌ی مهربانبسِْمِ الِله الرَّ
یکتایی و یگانگی

بی‌نیازی
نداشتن فرزند و پدر و مادر

بی‌همتایی

توحید

بگو او خداوند یکتاست.قُلْ هوَُ الُله أحدَ

مَدُ خداوند بی‌نیاز است.الَُله الصَّ

فرزندی ندارد و فرزند کسی نیست.لمَْ یلَدِْ و لمَْ یوُلدَ

و همتا و همانندی ندارد.وَ لمَْ یکَُنْ لهَُ کُفواً أحَدَ

درس اوّل :  یکتا

‌نامهدرس
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نگاهی به داستان »خورشید در چاه«
 یوسف فرزند یعقوب پیامبر خدا بود.

 برادرانش به او حسادت کردند و او را در چاه انداختند. 
 آن‌ها پیراهن یوسف را به خون حیوانی رنگین کرده و به یعقوب نشان دادند.

 یعقوب از خداوند طلب صبر کرد.
 یوسف در چاه با خداوند راز و نیاز میک‌رد و به او دلگرم و امیدوار بود.

 کاروانی از آن‌جا عبور کرد و یوسف را از چاه نجات داد.
 منظور از خورشید در چاه، یوسف است.

سؤالات امتحانی درس اوّل

درستی یا نادرستی عبارت‌های زیر را مشخص کنید.
11 درست  نادرست . یکی از اصول دینی مسلمانان توحید است.�
22 درست  نادرست . عطاهای خداوند از سر مهربانی و نعمت‌هایش همگانی است.�
33 درست  نادرست . مسلمانان هر روز فقط در اذان به یکتایی و یکانگی خداوند شهادت می‌دهند.�

گزینه‌ی درست را انتخاب کنید.
44 در سوره‌ی توحید به کدام صفت خداوند اشاره شده است؟.

د( همه‌ی موارد ج( بی‌نیازی	 ب( بی‌همتایی	 الف( یکتایی	
55 این آیه مربوط به کدام سوره است؟ »وَ لمَْ یکَنُْ لهَُ کفُُواً احََد«.

د( فلق ج( ناس	 ب( توحید	 الف( حمد	
66 مَد« در کدام گزینه آمده است؟. معنی آیه‌ی »الَُله الصَّ

ب( خداوند بی‌همتاست. 		 الف( خداوند یکتاست.
د( خداوند فرزندی ندارد و فرزند کسی نیست. 		 ج( خداوند بی‌نیاز است.

جاهای خالی را با کلمات مناسب کامل کنید.
77 نظم و هماهنگی جهان نشان می‌دهد که فقط یک ................ جهان را اداره می‌کند..

8 »قُلْ هُوَ الُله احََد« یعنی ..............................	.
99 توحید یعنی خداوند ..................... است و جز او ............... نیست..

1010 هر یک از موارد ستون سمت راست با کدام‌یک از موارد ستون سمت چپ ارتباط دارد؟ )یک مورد در ستون چپ اضافی است(

الف
الف( الَحَْمدُللِّـهِ رَبِّ العْالمَین

ب( لمَْ یلَِدْ و لمَْ یوُلدَ
ج( وَ لمَْ یکَنُْ لهَُ کفُواً احََد

ب

1. فرزندی ندارد و فرزند کسی نیست.
2. همتا و همانندی ندارد.

3. سپاس خدایی را که پروردگار جهانیان است.
4. خداوند بی‌نیاز است.

به سؤالات زیر پاسخ کامل دهید.
1111 مسلمانان هر روز در چه آدابی به یکتایی خداوند شهادت می‌دهند؟
1212 چند مورد از صفات خداوند که در درس آمده است را بنویسید.
1313 امام علی )ع( درباره‌ی یکتایی خداوند به فرزندش چه می‌فرماید؟
1414 پیام اصلی سوره‌ی توحید را بنویسید.
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 راهنمایان اصلی و حقیقی ما کسانی هستند که خدای مهربان آن‌ها را انتخاب کرده است. پیامبران و امامان بهترین راهنمایان ما هستند.

نبوت
یکی دیگر از اصول دینی ما مسلمانان است.

یعنی پیامبری

پیامبر کسی است که

مردم را به پرستش خدای یگانه دعوت می‌کند.پیام خدا را برای مردم می‌آورد.از سوی خدا انتخاب می‌شود.

 خدای مهربان پیامبرانی را از میان انسان‌های خوب و نیکوکار برگزید تا مردم را هدایت و راهنمایی کنند و آنان را با دستورهای الهی آشنا کنند.

وظایف پیامبران

آن‌ها را با دستورهای الهی آشنا می‌کردند.مردم را هدایت و راهنمایی می‌کردند.

مردم را از بدی‌ها باز می‌داشتند.انسان‌ها را به خوبی‌ها دعوت می‌کردند.

یار مظلومان و نیکوکاران بودند.با ظلم ظالمان و ستمگران مبارزه می‌کردند.

اولین پیامبر خدا  حضرت آدم )ع(
آخرین پیامبر خدا  حضرت محمد )‌ص(

پیامبران

از بین خود مردم انتخاب می‌شدند.
زندگی آن‌ها مثل همه‌ی مردم بود.

کارهایی مثل چوپانی و کشاورزی انجام می‌دادند.
برای خانواده‌شان زحمت میک‌شیدند.

کتاب آسمانیپیامبر

قرآنحضرت محمد )ص(

انجیلحضرت عیسی )ع(

توراتحضرت موسی )ع(

معجزه
1. پیامبران برای اثبات پیامبری خود از معجزه استفاده میک‌ردند.

2. یعنی کارهایی که مردم عادی نمی‌توانستند انجام دهند.
3. دلایل روشنی بود که نشان می‌داد آن‌ها از سوی خدا فرستاده شده‌اند.

 زندگی مثل کوه‌پیمایی است.
 راهنمای آگاه،‌ مسیر رسیدن به قله را خوب می‌داند.

 پیامبران با دلسوزی و مهربانی مراقب همه بودند و به بهترین شیوه انسان‌ها را هدایت میک‌ردند.

درس دوم :  بهترین راهنمایان

‌نامهدرس
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پیامبران اولوالعزم

حضرت ابراهیم )ع(

حضرت نوح )ع(

حضرت محمد ‌‌)ص(حضرت عیسی )ع(

حضرت موسی )ع(

سورهمعنی آیهآیات درس

اذِْ بعََثَ فیهِم رَسولاً منِ انَفُسِهِم
)خداوند نعمت بزرگی به مؤمنان بخشید(؛ هنگامی که برای آن‌ها پیامبری از 

میان خودشان فرستاد.
آل عمران

ناتِ و انَزَلنا مَعَهُمُ الکتِابَ لقََد ارَسَلنا رُسُلنَا باِلبیَِّ
ما رسولان خود را با دلایل روشن فرستادیم و با آن‌ها کتاب آسمانی نازل 

کردیم.
حدید

ةٍ رَسولاً انَِ اعبدُُوا الَله وَ اجتَنبِوُا  وَ لقََد بعََثنا فی کُلّ امََّ
الطاّغوتَ...

ما برای هر امتی،‌ پیامبری فرستادیم که )می‌گفت(: »خدای یکتا را بپرستید و 
از )اطاعت( طاغوت بپرهیزید...«.

نحل

سؤالات امتحانی درس دوم

درستی یا نادرستی عبارت‌های زیر را مشخص کنید.
11 درست  نادرست . پیامبران مردم را از بدی‌ها باز می‌داشتند.�
22 درست  نادرست . حضرت صالح )ع( از پیامبران اولوالعزم است.�
33 درست  نادرست . معجزه یعنی کارهایی که مردم عادی انجام می‌دادند.�
44 درست  نادرست . پیامبران از میان انسان‌های ثروتمند انتخاب می‌شدند و برتر از مردم عادی بودند.�
55 درست  نادرست . پیامبران در طول زندگی خود با ستمگران مبارزه می‌کردند.�

گزینه‌ی درست را انتخاب کنید.
66 نام کتاب آسمانی حضرت عیسی )ع( .................. است..

د( هیچک‌دام ج( قرآن	 ب( انجیل	 الف( تورات	
77 اولین پیامبر خدا کیست؟.

د( حضرت آدم )ع( ج( حضرت هود )ع(	 ب( حضرت عیسی )ع( 	 الف( حضرت موسی )ع(	
88 یکی از اصول دینی ما در کدام گزینه آمده است؟.

د( قرآن ج( روزه	 ب( نماز	 الف( نبوت	
99 کدام گزینه درباره‌ی پیامبران نادرست است؟.

ب( از میان خود مردم انتخاب می‌شدند. الف( پیام خود را برای مردم می‌آوردند.	
د( یار مظلومان و نیکوکاران بودند. ج( برای خانواده‌شان زحمت میک‌شیدند.	

جاهای خالی را با کلمات مناسب کامل کنید.
1010 پیامبران مردم را به پرستش .................. دعوت می‌کردند.
1111 زندگی مثل ...................... است.
1212 .................... و.................... بهترین راهنمایان انسان‌ها هستند.
1313 .................. برای اثبات پیامبری پیامبران بود.
1414 پیامبران کارهایی مانند ................ و................. انجام می‌دادند.
1515 »ما رسولان خود را با .............. فرستادیم و با آن‌ها ............... نازل کردیم.«
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به سؤالات زیر پاسخ کوتاه دهید.
1616 آخرین پیامبر خدا کیست؟
1717 نبوت یعنی چه؟
1818 نام کتاب آسمانی حضرت موسی )ع( چیست؟
1919 هر یک از موارد ستون سمت راست با کدام‌یک از موارد ستون سمت چپ ارتباط دارد؟ )یک مورد در ستون چپ اضافی است(

الف
الف( دومین پیامبر اولوالعزم

ب( اولین پیامبر
ج( کتاب آسمانی

د( دلایل روشن پیامبری

ب

1. انجیل
2. حضرت نوح ‌)ع(

3. معجزه
4. حضرت آدم )ع(

5. حضرت ابراهیم )ع(

2020 نمودار زیر را کامل کنید.

پیامبران اولوالعزم

حضرت عیسی )ع(حضرت موسی )ع(

به سؤالات زیر پاسخ کامل دهید.
2121 پیامبر کیست؟
2222 معجزه چیست؟
2323 وظایف پیامبران را بنویسید.
2424 زندگی پیامبران چگونه بود؟
2525 معنی آیات زیر را بنویسید.

الف( »اِذْ بعََثَ فیهِم رَسولاً مِن‌ انَفُسِهِم«
ب( »وَ لقََد بعََثنا فی کلُِّ امََّةٍ رسولاً انَِ اعبُدُوا الَله وَ اجتَنِبُوا الطاّغوتَ«
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