
و  تقارن 
مختصات

چهارم فصل 

مختصات و تقارن

چرخشنیمدور)180درجه(

انطباقشکلبرخودش

تقارنومختصاتمحورمختصات دوران رسمقرینهتقارنمرکزیمرکزتقارن

رسمقرینهشکلمحورافقیتقارنچرخشی

تعیینمختصات
شکلقرینه

محورعمودی

تعیینمکاننقطه

تعیینمختصاتنقطه

رسمشکل

محاسبهیمساحتشکل

انتقالشکل

بزرگنماییشکل

صفحهیمختصات

دورانشکل

90درجه

180درجه

270درجه

نسبتبهنقطه

چرخشنیمدور
)180درجه(

رسمدوخطعمودبرهم

اتصالنقطهبهنقطهیشکل

نسبتبه
محورافقی

نسبتبه
محورعمودی
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شناسنامه فصل  

بودجهبندی ابزار شمارهصفحه
کتابدرسی

محتوا-مفاهیم هدف عنواندرس

3 جلسه
کاغذ شفاف، 

صفحه ی شطرنجی، 
ساعت

64-69

مرکز تقارن، تقارن مرکزی، 

چرخش 180 درجه، رسم 

قرینه

با  مرکزی  تقارن  دارای  اشکال  تشخیص   -1
چرخش 180 درجه

2- رسم قرینه ی شکل نسبت به یک نقطه با 
از چرخش 180 درجه، رسم دو خط  استفاده 

عمود بر هم و با اتصال نقطه به نقطه

درساوّل:
مرکزتقارن
وتقارن
مرکزی

2 جلسه
کاغذ شفاف 

صفحه ی شطرنجی
70-73

تقارن چرخشی 

چرخش 180 درجه 

انطباق شکل بر روی خودشان.

دوران اشکال با درجه های 90، 

180 و 270 

1- تشخیص اشکال دارای تقارن چرخشی با چرخش 

180 درجه یا بیشتر

2- تعیین میزان درجه ی چرخش شکل ها برای 

خودشان روی  انطباق 

3- دوران اشکال با زاویه های 90، 180 و 270 

درجه و رسم شکل های دوران یافته

درسدوم:
دوران

3 جلسه
کاغذ شفاف، 
صفحه های 
شطرنجی

74-79

صفحه مختصات، مبدأ 
مختصات، محور افقی، 

محور عمودی، مختصات 
یک نقطه، بزرگ نمایی

با  صفحه  روی  نقطه  یک  مکان  تعیین   -1
استفاده از مختصات آن

2- تعیین مختصات یک نقطه
نقاط  مختصات  از  استفاده  با  اشکال  رسم   -3

تعیین شده و محاسبه ی مساحت
4- بزرگ  نمایی شکل روی صفحه مختصات

درسسوم:
محورهای
مختصات

2 جلسه صفحه ی شطرنجی 80-82
رسم قرینه، محور تقارن 

افقی، محور تقارن عمودی

تقارن  محور  به  نسبت  شکل  قرینه  رسم   -1
عمودی و  افقی 

2- نوشتن مختصات شکل قرینه

درس
چهارم:
تقارنو
مختصات

1 جلسه 83-85 مرورفصل

نیاز  دانش آموزان در سال گذشته با مفهوم مرکز تقارن و تقارن مرکزی آشنا شده اند و خواص مربوط به  پیش
را می دانند. آن ها 

آینده  از مطالب این درس در سال آینده در تبدیلات هندسی، بخش دوران استفاده خواهد شد. به  نگاه

درساوّل:مرکزتقارنوتقارنمرکزی
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در این درس دانش آموزان اشکال دارای تقارن مرکزی را تشخیص می دهند و رسم قرینه ی یک شکل را نسبت به یک 

نقطه با سه روش می آموزند.

فعّالیت صفحه 64

هدف از انجام فعّالیت های این صفحه، یادآوری تقارن مرکزی و رسم قرینه ی یک شکل نسبت به یک نقطه با استفاده از چرخش 
180 درجه، حول نقطه ی داده شده می باشد. 

قرار  شکل ها  از  کدام  هر  روی  را  شفافی  کاغذ  دانش آموزان   ،)1( شماره ی  فعّالیت  در 
می دهند و بعد از رسم روی کاغذ، می توانند نوک مداد خود را روی نقطه داده شده قرار 
دهند و شکلی که روی کاغذ شفاف کشیده اند را حول آن نقطه 180 درجه بچرخانند و 

قرینه ی شکل را رسم کنند. نمونه ای از قرینه ی رسم شده ی یکی از شکل ها:
در پایان این صفحه دانش آموزان بعد از انجام فعّالیت های بیان شده به این نتیجه می رسند 
که وقتی شکلی به اندازه ی 180 درجه حول نقطه ای بچرخد و روی خودش منطبق شود، 

به این معناست که آن شکل تقارن دارد.
برای درک بهتر این موضوع می توان ساعتی را به کلاس آورد و با حرکت عقربه ی ساعت حول نقطه ی مرکزی که در وسط صفحه ی 

ساعت قرار دارد، چرخش 180 درجه ی عقربه را نشان داد و چرخش حول نقطه ی مرکزی را به صورت مجسم نمایش داد.

فعّالیت صفحه 65

دانش آموزان پس از انجام این فعّالیت نتیجه می گیرند که دو خط تقارن عمود بر هم، همان تقارن مرکزی می باشد. برای انجام 
این فعّالیت می توانند با توجه به آنچه در سال گذشته آموخته اند نقاط مربوط به شکل را مشخص کنند، سپس با در نظر گرفتن 
فاصله ی هر نقطه نسبت به خط تقارن، قرینه ی آن را رسم کنند و بعد از رسم قرینه های مورد نظر، روش خود را برای کشیدن 
قرینه ی یک شکل نسبت به یک نقطه این گونه بیان کنند که برای رسم این نوع قرینه می توان ابتدا دو خط عمود بر هم کشیده 

سپس قرینه ی شکل را یک بار نسبت به محور عمودی و بار دیگر نسبت به محور  افقی به دست آورد.

فعّالیت صفحه 66

هدف از فعّالیت های شماره ی )1( و )2( این بخش، معّرفی مرکز تقارن و تقارن مرکزی است. به این معنا که اگر نیم دور )180 
درجه( شکلی را حول یک نقطه بچرخانیم و شکل روی خودش بیفتد، می توانیم بگوییم؛ شکل تقارن مرکزی دارد و نقطه ای که 

شکل حول آن چرخانده می شود، مرکز تقارن شکل می باشد.
هدف از انجام فعّالیت شماره ی )3( آموزش چگونگی رسم قرینه ی یک شکل می باشد و برای این منظور هم می توان دانش آموزان 
را به گروه های چند نفره تقسیم کرد و از خواست تا هر کدام از روش های پیشنهادی را انجام دهند و قرینه ی نقطة )آ( را نسبت 
به نقطة )ب( به دست بیاورند. سپس درباره ی روش خود گفت و گو کنند و ارتباط بین این سه روش را بگویند و در پایان روش 

پیشنهادی گروه خود را نیز بیان کنند.
در مقایسه ی این سه روش می توان گفت؛ در هر سه فعّالیت، فاصله ی نقطه ی  )آ( و قرینه  ی آن نسبت به نقطة )ب( به یک اندازه 

می باشد و تغییری نکرده است.
حال با توجه به فعّالیت های انجام شده، می توان نتیجه گرفت که برای رسم قرینه ی یک شکل نسبت به یک نقطه می توان، بعد 
از مشخص کردن نقطه های شکل هر کدام از را به ترتیب به نقطه ی مورد نظر وصل کرد و به همان اندازه ادامه داد و با وصل 
کردن نقطه های به دست آمده به همدیگر قرینه ی شکل را رسم کرد. البته بهتر است دانش آموزان را راهنمایی کنیم که برای به 

دست آوردن یک نقطة قرینه، محّل قرینه ی شکل را پیدا کنند و با تصوّر قرینة شکل، آن را بکشند.
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در کلاس کار  صفحه 67

هدف از انجام کاردرکلاس شماره ی )1( این بخش، تجّسم قرینه ی شکل مورد نظر است. به این ترتیب که دانش آموزان باید 
تجّسم کنند، وقتی شکل را حول نقطه ی مرکزی 180 درجه می چرخانند، قرینه اش به چه شکل خواهد بود؛ بعد از این تجّسم نیز 

شکل ها را رنگ آمیزی کنند.

فعّالیت صفحه 68

در این فعّالیت، دانش آموزان کم کم راهنمایی می شوند که برای به دست آوردن قرینه ی یک شکل نسبت به یک نقطه نیازی 
به پیدا کردن قرینه ی همه ی نقطه ها نیست؛ بلکه با مشخص کردن یک نقطه، می توان محل شکل قرینه را تعیین کرد و با تجسم 

آن، قرینه ی مورد نظر را رسم کرد.
در فعّالیت 1 و 2 این بخش نیز قرینه ی هر نقطه  را نسبت به نقطه ی مورد نظر به دست 

می آورند. 

 مثال

نیاز  دانش آموزان در سال گذشته با مفهوم چرخش )دوران( آشنا شده اند. پیش

آینده  در سال آینده مفاهیم مربوط به این درس در بخش تبدیلات هندسی )دوران( مورد استفاده قرار  به  نگاه
می گیرد.

درسدوم:دوران

دانش آموزان در این درس اشکال دارای تقارن چرخشی را مشخص می کنند و چگونگی چرخش شکل، با زاویه های 90، 180 

و 270 درجه را می آموزند. همچنین می توانند شکل دوران یافته را رسم کنند.

در این بخش با یادآوری مفهوم دوران و چرخش سال گذشته، می خواهیم دانش آموزان را با مفهوم تقارن چرخشی آشنا 

کنیم.

فعّالیت صفحه 70

با توجه به دستورالعمل بیان شده، وقتی کاغذ شفاف را 90 درجه حول مرکز دوران در جهت  در این فعّالیت، دانش آ موزان 
عقربه های ساعت می چرخانند، به این نتیجه می رسند که تصویر مربع بعد از 90 درجه چرخش روی خودش منطبق می شود. 
برای تجسم بهتر دانش آموزان، می توانیم چرخ یک دوچرخه را 90 درجه حول نقطه ی مرکزی بچرخانیم. با انجام این فعّالیت 
دانش آموزان متوجه می شوند، چرخ با یک چرخش 90 درجه روی خودش قرار می گیرد. این فعّالیت را با یک فرفره ی کاغذی 

نیز می توان انجام داد.
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فعالیت صفحه 70

دانش آموزان با انجام این فعّالیت متوجه می شوند، وقتی مربع را 90 درجه حول مرکز بچرخانند، دوران یافته ی شکل بر آن 
منطبق می شود. بعد از انجام فعّالیت بیان شده نیز، نتیجه گیری می کنند که وقتی شکلی را حول یک نقطه به اندازه 180 درجه یا 

کمتر می چرخانیم و شکل روی خودش می افتد می  گوییم، شکل تقارن چرخشی دارد.

در کلاس کار  صفحه 71

در کاردرکلاس این بخش، دانش آموزان باید تشخیص بدهند، شکل های مورد نظر بعد از دوران حول مرکز، در چه زاویه ای روی 
خودشان منطبق می شوند.

برای مثال تصویر  بعد از 90 درجه چرخش، روی خودش منطبق می شود. همچنین در چرخش های 180 درجه، 270 
درجه و 360 درجه نیز تصویر مورد نظر روی خودش قرار می گیرد.

فعّالیت فحه 72 و 73
ص

دانش آموزان فعّالیت های این بخش را با توجه به مطالبی که آموخته اند، انجام می دهند.
برای انجام فعّالیت شماره ی )3( نیز، دانش آموزان را این گونه راهنمایی می  کنیم:

می خواهیم شکل مقابل را 90 درجه حول نقطه ی داده شده، در جهت عقربه های ساعت 
بچرخانیم. برای انجام این فعّالیت، می توانیم مطابق شکل رأس )آ( را به نقطه ی داده شده 
وصل کنیم، سپس از آن نقطه به سمت چپ به اندازه ی یک واحد حرکت کنیم و زاویه ی 
90 درجه بسازیم. نقطه ی به دست آمده، همان رأس )آ( می باشد. در ادامه با تجسم دو 
نقطه ی دیگر، محل رأس های بعدی مثلث را مشخص کنیم و شکل را رسم کنیم. شکل 

به دست آمده، چرخش 90 درجة مثلث را حول نقطه ی داده شده، نشان می دهد.

نیاز  دانش آموزان در سال های گذشته با محور اعداد آشنا شده اند و محاسبات جمع و تفریق و... را روی آن  پیش
انجام داده اند.

آینده  در سال آینده دانش آموزان با چهار ناحیه ی محور مختصات آشنا می شوند. رسم بردار؛ پیدا کردن  به  نگاه
مختصات بردار و بعضی از محاسبات مربوط به بردارها را می آموزند.

درسسوم:محورهایمختصات

دانش آموزان در این درس با محورهای افقی، عمودی و صفحه ی مختصات آشنا می شوند و چگونگی پیدا کردن مکان 

نقطه، نوشتن مختصات نقطه، رسم شکل و محاسبه ی مساحت شکل و روی صفحه ی مختصات را می آموزند.

فعّالیت صفحه 74

برای تفهیم بهتر موضوعات بیان شده می توان، صفحه ی مختصات را به یک محله، محور افقی را به خیابان ها و محور عمودی 
را به کوچه های محلهّ تشبیه کرد و با طراحی خیابان ها و کوچه ها روی صفحه ی مختصات از گروه های دانش آموزی خواست تا 

مکان های مورد نظر را پیدا کنند.
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در فعّالیت شماره ی )1( این بخش برای پیدا کردن محل بستنی فروشی، دانش آموزان روی صفحه ی طراحی شده، ابتدا، 1 واحد 
روی محور افقی حرکت می کنند و به خیابان شهید احمدی روشن می رسند. سپس 2 واحد به سمت بالا )در جهت محور عمودی( 

می روند و محل بستنی فروشی را پیدا می کنند.

در کلاس کار  فحه 75 و 76
ص

در این بخش دانش آموزان، پیدا کردن مکان یک نقطه روی صفحه ی مختصات و نوشتن مختصات یک نقطه را می آموزند.
برای درک و تفهیم بهتر موضوعات هم می توان از آن ها خواست تا با استفاده از کاغذ شفاف و با توجه به مکان شیء و یا محل 
نقطه ی مورد نظر، ابتدا از مبدأ روی محور افقی، سپس روی محور عمودی حرکت کنند و در محل تلاقی این دو نقطه، روی 

صفحه ی شطرنجی، مکان شیء و یا نقطه ی مورد سؤال را مشخص کنند.

فعّالیت صفحه 76

در این قسمت برای انجام فعّالیت شماره ی )2( ابتدا نقاط مورد سؤال را روی صفحة مشخص می کنیم و با وصل کردن نقاط به 
دست آمده روی صفحه ی مختصات، شکل خواسته شده را به دست می آوریم، سپس با توجه به رابطه ی زیر مساحت شکل را 

محاسبه می کنیم.  
نام شکل: مثلث قائم الزاویه   

2÷ )ارتفاع × قاعده( = مساحت مثلث   
= مساحت × ÷ =( ) /3 3 2 4 5   

فعّالیت صفحه 78

هدف از انجام این فعّالیت، انتقال شکل روی صفحه ی مختصات می باشد. دانش آموزان بعد از نوشتن مختصات مربوط به شکل 
)1( و )2( به این نتیجه می رسند که مختصات افقی مربوط به شکل )1( با عدد 3 و مختصات عمودی آن با عدد 4 جمع شده 

است و مختصات شکل )2( را به دست می آورند.
  مثال

= ن در شکل )1(
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= ن در شکل )2(
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در فعّالیت شماره ی )2( هدف، بیان مفهوم بزرگ نمایی شکل روی صفحه ی مختصات می باشد. دانش آموزان بعد از انجام این 
فعّالیت نتیجه گیری می کنند که مساحت مثلث بزرگ، 3 برابر مساحت مثلث کوچک  است.

در کلاس کار  صفحه 78

دانش آموزان با انجام کاردر کلاس این بخش درمی یابند، مساحت مستطیل بزرگ 4 برابر مساحت مستطیل کوچک است.
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نیاز  دانش آموزان در سال گذشته با مفهوم تقارن محوری و خواص مربوط به آن آشنا شده اند و چگونگی  پیش
رسم قرینه ی یک شکل نسبت به محور تقارن را آموخته اند.

آینده  از مفاهیم این درس در سال آینده در تبدیلات هندسی بخش تقارن استفاده خواهد شد. به  نگاه

درسچهارم:تقارنومختصات

در این درس دانش آموزان می آموزند چگونه قرینه ی یک شکل را نسبت به محور تقارن افقی و عمودی رسم کنند و 

مختصات شکل قرینه را بنویسند.

فعّالیت صفحه 80

دانش آموزان با انجام فعّالیت های این صفحه چگونگی رسم قرینه ی یک شکل نسبت به محور افقی و عمودی را می آموزند.
جهت درک بهتر موضوع، بهتر است توجّه دانش آموزان را به شکل های متقارن در محیط پیرامون جلب کنید و در ادامه از آن ها 
بخواهید برای به دست آوردن قرینه ی یک نقطه نسبت به محور تقارن افقی یا عمودی، آن نقطه را، به محور تقارن مورد نظر 
وصل کنند و در طرف دیگر محور، خط را به اندازه ی خودش ادامه دهند و قرینه ی نقطه ی مورد نظر را به دست بیاورند. برای 
پیدا کردن قرینه ی یک شکل نیز، ابتدا رأس های مربوط به آن را مشخص می کنیم و مطابق آنچه بیان شد، قرینه ی هر نقطه را 
به دست آورده و به همدیگر وصل می کنیم تا قرینه ی شکل حاصل شود. البته می توان دانش آموزان را این گونه راهنمایی کرد که 
برای به دست آوردن قرینه ی شکل ها، کافی است؛ قرینه ی یک نقطه را پیدا کنیم، وقتی محل شکل قرینه معلوم شد با تجسم آن، 
قرینه را رسم کنیم. در فعّالیت شماره ی 1، 2 و 3 مؤلفه های عمودی شکل ها تغییری نکرده اند اما مؤلفه های افقی تغییر کرده اند.
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در کلاس کار  صفحه 80

هدف از کار در کلاس این بخش نیز همان گونه که پیش تر گفته شد، چگونگی به دست آوردن قرینه ی یک شکل نسبت به محور 
تقارن افقی می باشد و با توجه به مطالب بیان شده می توانیم از هر نقطه ی شکل به محور افقی وصل کنیم و به اندازه ی خودش 

ادامه دهیم. نقطه به دست آمده، قرینه ی نقطه ی مورد نظر است.
در کاردرکلاس شماره ی )1( مؤلفه های افقی تغییر نمی کنند اما 

مؤلفه های عمودی تغییر می کنند.



 �
وــ�

��
���

��
ــ�ع

�� 
 :�

ــ��
��

ا�
وــ

ّ

 42

تمرین
صفحه82

در توضیح تمرین شماره ی )1(، می توان گفت؛ اگر چهارضلعی مورد سؤال، 2 واحد به سمت راست و 5 واحد به سمت بالا حرکت 
کند، در مختصات مربوط به این چهار ضلعی، مؤلفه های افقی با عدد 2 و مؤلفه های عمودی با عدد 5 جمع می شوند.
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جدول ارزشیابی توصیفی

نیازمند
تلاشبیشتر

قابلقبول خوب خیلیخوب انتظارات عنواندرس

1- اشکال دارای تقارن مرکزی با چرخش 180 درجه را مشخص کند.

2- قرینه ی شکل نسبت به یک نقطه را با چرخش 180 درجه رسم کند.

3- قرینه ی شکل نسبت به یک نقطه را با رسم دو خط عمود بر هم بکشد.

4- قرینه ی شکل نسبت به یک نقطه را با اتصال نقطه  به نقطه به دست آورد.

درساول:
مرکزتقارن
وتقارن
مرکزی

1- اشکال دارای تقارن چرخشی را با چرخش 180 درجه یا کمتر 
کند. مشخص 

2- میزان درجه ی چرخش شکل ها را جهت انطباق شکل بر خودش 
تعیین کند.

3- اشکال را 90 درجه بچرخاند و شکل دوران یافته را بکشد.
4- اشکال را 180 درجه بچرخاند و شکل دوران یافته را رسم کند.

5- شکل ها را 270 درجه بچرخاند و شکل دوران یافته را بکشد.

درسدوم:
دوران

1- با استفاده از مختصات نقطه، مکان آن را روی صفحه ی مختصات 
تعیین کند.

2- مختصات نقاط روی صفحه ی مختصات را بنویسد.
3- با استفاده از مختصات مربوط به نقطه ها، روی صفحه شکل رسم کند.

4- مساحت شکل روی صفحه ی مختصات را محاسبه کند.
را  مختصات  صفحه ی  روی  یافته  انتقال  شکل  نقاط  مختصات   -5

بنویسد.
6- مختصات نقاط شکل بزرگ شده روی صفحه ی مختصات را بنویسد.

درسسوم:
محورهای
مختصات

1- قرینه ی شکل را نسبت به محور تقارن عمودی رسم کند.
2- قرینه ی شکل را نسبت به محور تقارن افقی بکشد.

3- مختصات شکل قرینه را بنویسد.

درسچهارم:
تقارنو
مختصات
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جدول ارتباط اهداف با کتاب کار و تمرین 

شمارهصفحهانتظاراتعنواندرس

درساول:
مرکزتقارنوتقارنمرکزی

1- اشکال دارای تقارن مرکزی با چرخش 180 درجه را مشخص کند.
2- قرینه ی شکل نسبت به یک نقطه را با چرخش 180 درجه رسم کند.

3- قرینه ی شکل نسبت به یک نقطه را با رسم دو خط عمود بر هم بکشد.
4- قرینه ی شکل نسبت به یک نقطه را با اتصال نقطه به نقطه به دست آورد.

62 - 64

درسدوم:
دوران

1- اشکال دارای تقارن چرخشی را با چرخش 180 درجه یا کمتر مشخص کند.
2- میزان درجه ی چرخش شکل ها را جهت انطباق شکل بر خودش تعیین کند.

3- اشکال را 90 درجه بچرخاند و شکل دوران یافته را بکشد.
4- اشکال را 180 درجه بچرخاند و شکل دوران یافته را رسم کند.

5- شکل ها را 270 درجه بچرخاند و شکل دوران یافته را بکشد.

65 - 67

درسسوم:
محورهایمختصات

1- با استفاده از مختصات نقطه، مکان آن را روی صفحه ی مختصات تعیین کند.
2- مختصات نقاط روی صفحه ی مختصات را بنویسد.

3- با استفاده از مختصات مربوط به نقطه ها، روی صفحه شکل را رسم کند.
4- مساحت شکل روی صفحه ی مختصات را محاسبه کند.

5- مختصات نقاط شکل انتقال یافته روی صفحه ی مختصات را بنویسد.
6- مختصات نقاط شکل بزرگ شده، روی صفحه ی مختصات را بنویسد.

68 - 71

درسچهارم:
تقارنومختصات

1- قرینه ی شکل را نسبت به محور تقارن عمودی رسم کند.
2- قرینه ی شکل را نسبت به محور تقارن افقی بکشد.

3- مختصات شکل قرینه را بنویسد.
72 - 74
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