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اهداف جزئي
� اندازه گیری در زندگی چه اهمیتی دارد؟	

� اندازه گیری های متداول در زندگی کدام اند؟	

� مفهوم و کاربرد طول، حجم، چگالی و زمان چیست؟	

� چه عواملی دقتّ در اندازه گیری را بالاتر می برند؟	

اندازه گیری در علوم و ابزارهای آنفصل 2

مراحل علمي رسيدن به فناوري:

فنّاوریتولید علمجمع آوری اطلاعات اندازه گیری

در محیط اطراف ما برخی چیزها قابل اندازه گیری هستند. به هر چیزی که قابل اندازه گیری باشد، کمیت می گويند.
براي بیان اندازة هر کمیت، دو مورد بايد مطرح شود:

   مقدار یا عدد آن کمیت

   یکا یا واحد مربوط به آن کمیت

حجم مايع مورد آزمايش من، 
2 سانتي متر مکعب است.

120 ميلی متر 
80

فشار خون بيمارِ من، 

جيوه است.

طول تختة مورد نياز من، 20 سانتی متر جرم خمير مورد نياز من، 250 گرم است.
است.

برخی از کمیت های موردِ 
اندازه گیری پرُ کاربرد

نماد 
کمیت

وسیلة اندازه گیریيکای اندازه گیری

خط کش، متر نواری و ...کیلومتر )km(، متر )m (، سانتی متر )L)cmطول

خط کش، متر نواری و استفاده از روابط ریاضیمتر مربع)m2( ، سانتی مترمربع )A)cm2مساحت

Vحجم
 ،)cm3( سانتی متر مکعب ، )Lit( لیتر

)m3( متر مکعب
ظروف مدرّج ) بشر، استوانة مدرّج و استفاده 

از روابط ریاضی(

ترازو ) سه اهرمی،  دیجیتال، باسکول و ...(کیلوگرم )kg( ، گرم )g( ، تنُ )m)Tonجرم
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برخی از کمیت های موردِ 
اندازه گیری پرُ کاربرد

نماد 
کمیت

وسیلة اندازه گیریيکای اندازه گیری

میلی متر جیوه )mmHg(، سانتی متر جیوه Pفشار خون
)cmHg(

فشارسنج

کُرنومتر، ساعت مُچی یا دیواری و ...ثانیه) s(، دقیقه )min( ، ساعت )t)hزمان

نیروسنجنیوتون )F)Nنیرو

gشدّت جاذبه
) N
kg

بر اساس روابط علم فیزیک و انجام محاسبه نیوتون بر کیلوگرم )
قابل اندازه گیری است.

ρچگالی
 ،) g

cm3
گرم بر سانتی متر مکعب )

) kg
m3

کیلوگرم بر متر مکعب )

چگالی سنج و بر اساس روابط علم فیزیک
قابل اندازه گیری است.

جرم: به مقدار مادة سازندة هر جسم، جرم آن جسم مي گویند.

عوامل مؤثر بر جرم يک ماده
تعداد ذرّات سازندة یک جسم

جرم هر ذرّه

وسايل اندازه گيري جرم

باسکولترازوی دو کفه ایترازوی آشپزخانهترازوی ديجيتال

وزن: نیرویی است که از طرف مرکز زمین به جرم یک جسم وارد می شود.

عوامل مؤثر در وزن يک جسم
جرم یک جسم

شدّت جاذبة سیاره ای که جسم روی آن قرار دارد )مانند سیارة زمین(.

تفاوت جرم با وزن

وزنجرم

نیرویی است که از طرف مرکز سیاره به جرم یک جسم وارد می شود.مقدار مادة سازندة یک جسمتعريف

در سیارات مختلف، تغییر می کند. ثابتمقدار

نیوتونکیلوگرميکای اندازه گیری

نیروسنجترازووسیلة اندازه گیری

نیروسنج
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طول:  به فاصلة بین دو نقطه و مسافتی که یک جسم طی می کند، طول می گویند.
یکاهای رایج برای اندازه گیری طول میلی متر، سانتی متر، متر و کیلومتر می باشند.

خط کش برای اندازه گيری طول های کوچکمتر نواری برای اندازه گيری طول های زياد

رابطة بین يکاهای مختلف طول با يک ديگر

10 میلی متر = 1 سانتی متر

100 سانتی متر= 1 متر

1000 متر = 1 کیلومتر

حجم:   به مقدار فضایی که یک جسم اشغال می کند، حجم آن جسم می گویند.
برای اندازه گیری حجم مایعات از ابزارهای آزمایشگاهی استفاده می شود: 

                              
حجم مایعات بر حسب 

سانتی متر مکعب یا سی سی 
یا میلی لیتر

»استوانة مدرّج«»بشر«

برای اندازه گیری حجم اجسامی که شکل هندسی معینی ندارند می توان از روشی که آرمین به کار برده استفاده کرد:

)4()3()2()1(

رابطة بین يکاهای مختلف حجم با يک ديگر

1000 سانتی متر مکعب = 1000 سی سی = 1000 میلی لیتر= 1  لیتر 

1000 لیتر = 1 متر مکعب

حجم اولیۀ آب رو از
حجم به دست آمده

 کم کرده تا حجم
ماشینم به دست بیاد

حجم آب رو
یادداشت کردم

داخل یه ظرف
مدرّج آب ریختم 

ماشین کوچولومو
انداختم داخل آب و
سطح آب بالا اومد

چگالي) جرم واحد حجم(:  مقدار جرمی است که در حجم معینی از یک جسم وجود دارد.

یکاهای متداول اندازه گیری چگالی، گرم بر سانتی متر مکعب)g/cm3 ( و کیلوگرم بر متر مکعب )kg/m3( است.
×1000

÷1000
گرم بر سانتی متر مکعب کیلوگرم بر متر مکعب

برای محاســبة مقدار چگالی يک جسم از مثلث طلايی زير 
استفاده می کنیم:

برای به دست آوردن مقدار چگالی، انگشت خود را روی چگالی 
گذاشته و مقدار باقیمانده را به این صورت می نویسیم:

ρ =
m
V
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برای به دست آوردن مقدار جرم، انگشت خود را روی جرم 
گذاشته و مقدار باقیمانده را به این صورت می نویسیم:

m V= ×ρ

برای به دســت آوردن مقدار حجم، انگشت خود را روی حجم 
گذاشته و مقدار باقیمانده را به این صورت می نویسیم:

V m
=
ρ

محاسبه چگالي برخي از اجسام با جنس هاي مختلف به روش آزمايشگاهي:
1. اندازه گیری حجم اجسام به روش آموزش داده شده

2. اندازه گیری جرم آن ها به کمک یک ترازو
. ρ = m

V
3. محاسبة چگالی آن ها به کمک رابطة 

حجم همة اجسام زير، 2 سانتی متر مکعب است.

ρ = = =
m
v

g
cm

g
cm

38 6
2

19 33 3
/ /

محاسبة چگالی طلا

ρ = = =
m
v

g
cm

g
cm

18
2

93 3

محاسبة چگالی مس

ρ = = =
m
v

g
cm

g
cm

15 6
2

7 83 3
/ /

محاسبة چگالی آهن

ρ = = =
m
v

g
cm

g
cm

5 4
2

2 73 3
/ /

محاسبة چگالی آلومینیم

زمان کمیتی است که پاسخ دهندة دو سؤال متداول می باشد: 

1. چه وقت؟ )زمان انجام پديده ها(   ترتیب و توالی چند پديده نسبت به هم مهم است.
من هر روز ساعت 6:30 صبح از خواب بیدار می شوم و تا ساعت 6:45 دقیقه نرمش می کنم.

سرویس مدرسه، ساعت  7:15 دقیقه مرا  از جلوی خانه مان سوار می کند و ساعت 7:30 به مدرسه می رساند.
من هر شــب ساعت 22:30 پس از مســواک زدن به رختخوابم می روم تا بتوانم ساعت 6:30 صبحِ 

فردا به راحتی بیدار شوم.

2. چه مدّت؟   مدّت زمان انجام يک فرآيند مهم است.
من هر روز 15 دقیقه نرمش صبحگاهی انجام می دهم.

زمان تحصیل من در مدرسه روزانه 7 ساعت است و روزی 2 ساعت هم مطالعه می کنم. 
به طور معمول روزانه نیم ساعت تا 45 دقیقه با اجازة بزرگ ترهایم از اینترنت استفاده می کنم.
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يکاهاي اندازه گيري کميت زمان
                 )s( ثانیه - )min( دقیقه - )h( ساعت - )D(روز - )M( ماه -)Y(سال

وسيله اندازه گيري زمان

»ساعت مچی«»کرنومتر«

دقّت در اندازه گيري

دقـّـت اندازه گیــریِ دما در دماســنج های معمولــی 1 درجه 
سلســیوس اســت یعنی به کمک این دماسنج، جسمی با دمای 

30/5 درجه سلسیوس را نمی توان اندازه گیری کرد.

دقـّـت اندازه گیریِ یک خط کــش معمولی بر حســب میلی متر 
اســت. بنابراین با این خط کش نمی توان طــول 12/5 میلی متر را 

اندازه گیری کرد.

نکات

� اندازه گیری، یک مرحلة مهم برای جمع آوری اطلاعات است.	

� استاندارد در واقع میزان، معیار و شاخصی برای سنجش و اندازه گیری است.  	

� مقدار کشیدگی فنر داخل نیروسنج به اندازة نیرویی بستگی دارد که به نیروسنج وارد می شود.	

� اگر چگالی یک جسم کم تر از آب باشد، آن جسم روی آب شناور می ماند و اگر برابر با چگالی آب باشد، درون آب غوطه ور 	
شده و در صورتی که چگالی آن از آب بیشتر باشد، در آب ته نشین می شود.

� در طی یک آزمایش علمی، تکرار اندازه گیری و میانگین گرفتن از اعداد به دست آمده، دقتّ اندازه گیری را بالا می برد.	

� برای خواندن حجم آب درون اســتوانة مدرّج، باید عدد زیر منحنی را مورد توجه قرار داد. ولی در جیوه ســطح بالای منحنی 	
خوانده می شود. 

                                          

� رفتار و اعمال خود و دیگران را با معیارها و اســتانداردهایی همچون آیــات و روایات قرآنی، احادیث معتبر و قانون حاکم بر 	
جامعة اسلامی اندازه گیری می کنیم.

� برای تخمین زمان با استفاده از یکای ثانیه معمولاً از شمارش به صورت 1001 ،1002 ،1003 و ... استفاده می کنیم که زمانِ 	
گفتنِ هرکدام از این اعداد معادل یک ثانیه است ) خواندن هر کدام از این اعداد حدود یک ثانیه طول می کشد(.

رابطة بین يکاهای زمان با يک ديگر

یک سال= 365 روز

یک روز = 24 ساعت

یک ساعت = 60 دقیقه

یک دقیقه = 60 ثانیه
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مثال    برای اندازه گیری هر يک از کمیت های زير کدام وسیله مناسب است؟

الف. وزن کتاب علوم تجربی تان            ب.طول حیاط مدرسه               پ. دمای بدن یک بیمار   

 الف. نیروسنج                           ب. متر نواری                          پ. دماسنج پزشکی اسس: 

مثال    چگونه می توان چگالی يک حبهّ قند را اندازه گرفت؟

  ابتدا جرم حبّة قند را به کمک ترازو اندازه می گیريم. سپس درون استوانة مدرّج، مقداری مايع که حبّة قند در آن حل نشود  اسس: 
می ريزيم )مانند نفت يا روغن مايع( و سطح اولیة مايع را يادداشت کرده و حبّة قند را درون آن می اندازيم و با ثبت حجم 
ثانویة مايع، آن ها را از يک ديگر کم کرده تا حجم حبّة قند به دست آيد. در پايان با توجه به فرمول چگالی، جرم حبّة قند 

را به حجم آن تقسیم می کنیم تا چگالی قند به دست  آيد.

مثال در شکل زير، ابعاد هر يک از مکعب های کوچک 1 سانتی متر و جرمشان 0/5 گرم است.

الف. جرم کل شکل را به دست آورید.  

ب. چگالی هر یک از مکعب های کوچک را برحسب گرم برسانتی متر مکعب و کیلوگرم   
بر متر مکعب به دست آورید. 

پ. چگالی کل جسم را محاسبه کنید.  

 اسس: 

 g 22/5 = 0/5 × 45 = جرم هر مکعب کوچک × تعداد مکعب ها

 الف.

ρ = = =

× =

m
v

g
cm

g
cm

g
cm

kg
m

0 5
1

0 5

0 5 1000 500

3 3

3 3

/ /

/

ب.     

پ. از آنجايی که حجم هر مکعب کوچک 1 سانتی متر مکعب است    

با توجه به تعداد کل مکعب ها، حجم کل مکعب ها 45 سانتی متر 

مکعب می باشد.   
ρ = = =

m
v

g
cm

g
cm

22 5
45

0 53 3
/ /

 

کميت:  به هر چیزی که قابل اندازه گیری باشد، کمیت می گویند. مثال: جرم، زمان، طول، سرعت، دما ، نیروی وزن، حجم و ...
علم اندازه گيري: مجموعه عملیاتي که به منظور تعیین مقدار یک کمیت انجام مي شود، علم اندازه گیری می گویند.

استاندارد: استاندارد در واقع میزان، معیار و شاخصی برای سنجش و اندازه گیری است.
يکا: دانشمندان برای مقایسة رقم های حاصل از اندازه گیری های مختلف یک کمیت، از يکا )واحد( استفاده می کنند.

ماده: به هر چیزی که جرم داشته باشد و فضا اشغال کند )یعنی حجم داشته باشد(، ماده می گویند.
جرم: مقدار مادة سازندة هر جسم است.

حجم: مقدار فضایی است که یک جسم اشغال می کند.
وزن: نیرویی است که از طرف مرکز زمین به جرم یک جسم وارد می شود. 

چگالي: مقدار جرمی است که در حجم معینی از یک جسم وجود دارد.  
دقّت اندازه گيري: کم ترین مقداري را که یک وسیله مي تواند اندازه بگیرد، دقّت اندازه گیری مي نامند.

واژه نامه
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تمرينات

    جاهاي خالي را با کلمه های مناسب پر کنيد.

… می گويند.. 1 … … . . . . . . . . . . به هر چیز قابل اندازه گیری …

… آن جسم گفته می شود.. 2 … … . . . . . . . . . . به مقدار مادة تشکیل دهندة هر جسم …

… است.. 3 … … . . . . . . . . . . يکی از مهم ترين مراحل برای جمع آوری اطلاعات از محیط اطرافمان، علم …

… است.. 4 … … . . . . . . . . . . يکی از ابزارهای اندازه گیری طولِ چیزهای کوچک، …

… است. . 5 … … . . . . . . . . . . استوانة مدرّج وسیلة اندازه گیری …

… بستگی دارد.. 6 … … . . . . . . . . . . اين که يک جسم در آب فرو برود يا روی آب شناور بماند به کمیتی به نام …

… ثانیه است.. 7 … … . . . . . . . . . . هر يک ساعت، معادل …

بیشتر بیاموزیم    

در اندازه گيری نُه چيز باید رعایت شود: 

1. انتخــاب ابــزار مناســب بــرای اندازه گيری 2. تنظيم صفر دســتگاه 3. در حال 

تعادل بودن دســتگاه مورد اســتفاده 4. نحوة درست خواندن عدد به دست آمده 

)نگاهمان عمود بر درجه بندی باشــد.( 5. گزارش درســت اندازه گيری بر اساس 

دقّت ابزار 6. تکرار در اندازه گيری 7. حذف عددی که با بقيه فاصلة زيادی دارد 

8.  ميانگين گيری از نتايج به دست آمده 9. حذف عوامل محيطی تأثيرگذار

کميت ها بر دو نوع هستند:

1. کميت های اصلي  : آن دسته از کميت هايی که يکای آن ها به طور مستقل و بدون رابطه با يکاهای ديگر تعريف شده باشند.

 کميت هــای اصلــی عبارت انــد از: 1. جــرم )بــر حســب کيلوگــرم( 2. طــول )برحســب متــر( 3. زمان )بر حســب ثانيــه( 4. دما                

)بر حسب کلوين( 5. مقدار ماده )برحسب مول( 6. شدّت جريان )بر حسب آمپر( 7. شدّت نور )برحسب کاندلا يا شمع(

2. کميت هاي فرعي : کميت هايی که مســتقل نبوده و با اســتفاده از ســاير کميت ها تعريف می شوند. مانند: مساحت، حجم، 

سرعت، چگالی و ...
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    با توجه به مطالب علمي که در اين فصل آموختيد، موافقت يا عدم موافقت خود را با هريک از عبارت هاي زير 

مشخص کنيد.

طبق نشست های بین المللی، يکای معین برای اندازه گیری جرم، گرم و يکای . 8
اندازه گیری طول، سانتی متر است.

با افزايش جرم يک جسم، وزن آن جسم نیز افزايش می يابد. . 9

با نیروسنج، جرم يک جسم را اندازه گیری می کنیم. . 10

با قطعه قطعه کردن يک تکه چوب، چگالی هر تکه تغییر می کند. . 11

به آن دسته از کمیت هايی که يکاهای آن ها به طور مستقل و بدون رابطه با . 12
يکاهای ديگر تعريف شده باشند، يکای اصلی می گويند. 

    در پرسش های زير، گزينة درست را انتخاب کنيد.

عوامل مؤثر در جرم يک جسم کدام است؟. 13

  الف. نوع ذرّات سازنده و حجم آن ها     ب. تعداد ذرّات سازنده و جرم آن ها 
  پ. حجم و جرم ذرّات سازندة یک جسم     ت. تعداد ذرّات سازنده و حجم آن ها 

کدام گزينة زير، به سؤالِ »چه مدّت« پاسخ داده است؟. 14

   الف. مریم ساعت 21 می خوابد.  
   ب. زمان پخت غذای دلخواه من، 90 دقیقه است. 

   پ. زمان پخش برنامة ورزش صبحگاهی از تلویزیون ساعت 6 صبح است. 
   ت. کلاس علوم ساعت 11 تمام می شود. 

با تغییر در ابعاد يک جسم، چگالی آن جسم ..... 15

   الف. کاهش می یابد.     ب. بستگی به ابعاد آن جسم دارد.
   پ. افزایش می یابد.      ت. تغییری نمی کند.

طول جسمی برابر با 250 سانتی متر است. کدام مقدارِ زير با طول داده شدة جسم برابر است؟. 16

   الف. 2/5 متر     ب. 25000 میلی متر     پ. 0/25 کیلومتر     ت. 25 متر
جرم کدام جسم زير به اشتباه تخمین زده شده است؟. 17

   الف. جرم سیب : حدود150 گرم      ب. جرم کتاب علوم هفتم: حدود 300 گرم 
   پ. جرم یک شخص معمولی: حدود 65 کیلوگرم    ت. جرم یک گردو: حدود400 گرم

تکّه ای از يک جسم روی آب شناور باقی  مانده است. با توجّه به اين که چگالی آب 1 گرم بر سانتی متر مکعب است، . 18
چگالی اين جسم می تواند کدام مقدار زير باشد؟

  الف. 5 گرم بر سانتی متر مکعب    ب. 1200 کیلوگرم بر متر مکعب 
   پ. 800 کیلوگرم بر متر مکعب     ت. 1/8 گرم بر سانتی متر مکعب

موافق نیستمموافقم
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ترازوی ديجیتال با دقّت 0/1 گرم، کدام مقدار جرمی زير را نمی تواند اندازه گیری کند؟. 19

   الف. 0/5 گرم     ب. 12/2 گرم     پ. 100 گرم     ت. 4/25 گرم

    به پرسش های زير، پاسخ کوتاه دهيد.

دو عامل مؤثر در دقّت اندازه گیری را نام ببريد.. 20

جدول زير را کامل کنید.. 21

يکای مناسبوسیلة مناسب برای اندازه گیریکمیت مورد نظر

الف. اندازه گیری فشار خون بیمار

ب. اندازه گیری جرم یک انگشتر طلا

پ. اندازه گیری حجم آب استخر 

برای اندازه گیری هر يک از کمیت های زير کدام وسیله مناسب تر است؟ )آن ها را به هم متصل کنید.(. 22

وسیلة اندازه گیری

استوانة مدرّج محتوای آب

ترازوی دو کفه ای

دماسنج معمولی 

خط کش فلزی 

وسیلة اندازه گیری

دماسنج پزشکی

متر نواری

لیوان شیشه ای محتوای آب

ترازوی آزمایشگاهی

اندازه گیری کمیت

جرم قوطی کبریت

دمای لیوان محتوی آب

حجم تیلة کوچک
ابعاد یک فرش بزرگ

    به پرسش های زير، پاسخ کامل دهيد.

کاسه ای پر از لوبیا و يک ترازوی آشپزخانه )با دقّت و حساسیت کم( در اختیار داريم. چگونه می توان با اين ترازو جرم . 23
تقريبی يک دانة لوبیا را به دست آورد؟

با انداختن يک تخم مرغ آب پز درون يک لیوان آب، تخم مرغ درون آب فرو می رود. راهکاری ارائه دهید که تخم مرغ . 24
درون آب غوطه ور شود؟

با توجه به شکل داده شده، اگر جرم اين مکعب 80 گرم و حجمش . 25
100 سانتی متر مکعب باشد، احتمال اين که جسم، فلز باشد بیشتر 

است يا چوب؟ چرا؟

مکعبی با ابعاد 4 سانتی متر در اختیار داريم. جرم کلیّ مکعب 400 گرم است.. 26

الف. اگر مکعب را به 8 قسمت مساوی تقسیم کنیم، حجم آن چه تغییری می کند؟

ب. چگالی یکی از مکعب های کوچک را محاسبه کنید.
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جدول زير را کامل کنید.. 27

جسم
جرم
)g(

جرم
)kg( 

حجم 
)cm3 (

چگالی 

)cm3 
g 

(

چگالی 

) m3 
kg 

(

100. . . . . . . . . . . . . . . . . .150. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . .0/5. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7800
             

قسمت های خواسته شدة جدول را پس از محاسبه کامل کنید. )شدّت جاذبة زمین را 10 نیوتون بر کیلوگرم در نظر بگیريد.(. 28  

   

وزن روی سطح زمین جرم جسم
)بر حسب نیوتون(

سنگ 120 کیلو گرمی

جعبة میوة 30 کیلو گرمی

یک جلد کتاب 200 گرمی
       

کمیت . 1
جرم . 2

اندازه گیری. 3
خط کش. 4

حجم مایعات . 5
چگالی. 6

7 . 3600

موافقم نیستم . 8
موافقم . 9

موافقم نیستم. 10
موافق نیستم . 11

موافقم. 12

 اسس تمرينات

گزینة »ب«. 13
گزینة »ب«. 14

گزینة »ت«. 15
گزینة »الف«. 16

گزینة »ت«. 17
گزینة »پ«. 18

گزینة »ت«. 19

تکميلي

موافقم / موافق نيستم

چهارگزينه اي
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دقتّ شخص و دقتّ وسیلة اندازه گیری . 20
21 .

يکای مناسبوسیلة مناسب برای اندازه گیریکمیت مورد نظر 

میلی متر جیوهفشارسنجالف. اندازه گیری فشار خون بیمار

گرمترازوی دیجیتال حساسب. اندازه گیری جرم یک انگشتر طلا

مترمتر نواریپ. اندازه گیری حجم آب استخر 
       

جرم قوطی کبریت  ترازوی آزمایشگاهی                              دمای لیوان محتوی آب  دماسنج معمولی. 22
ابعاد یک فرش بزرگ  متر نواری حجم تیلة کوچک  استوانة مدّرج محتوی آب    

ابتدا تعدادی لوبیای هم اندازه را روی کفة ترازو می ریزیم و جرم کل لوبیاها را اندازه گیری می کنیم. سپس جرم کلیّ به دست . 23
آمده از مجموع لوبیاها را به تعداد آن ها تقسیم می کنیم تا جرم تقریبی هر لوبیا به دست آید.

با ریختن مقداری نمک درون آب و حل کردن آن، چگالی آب افزایش می یابد و تخم مرغ درون آب به حالت غوطه ور باقی . 24
می ماند. در این حالت چگالی تخم مرغ با محلول آب نمک برابر است. 

= چگالی. 25 = =
80

100
0 83 3

( )
(cm )

/g g
cm

جرم
حجم

از آن جا که چگالی این جسم کم تر از آب است پس این جسم می تواند چوب باشد و همچنین باید بدانیم که چگالی همة فلزات از    
آب بیشتر است.

الف. حجم یک جسم مقدار فضایی است که آن جسم اشغال می کند. بنابراین با تغییر در ابعاد یک جسم، حجم آن دچار تغییر نمی شود. . 26
ب.   

=جرم هر مکعب کوچک  ÷ =400 8 50( )g =
جرم یک مکعب کوچک

چگالی،
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27 .. 

جرمجسم
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g
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m3 چگالی 

1000/1150100تخم مرغ
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وزن روی سطح زمین جرم جسم
)بر حسب نیوتون(

سنگ 120 کیلو گرمی

جعبة میوة 30 کیلو گرمی

یک جلد کتاب 200 گرمی
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آزمون بخش اوّل

سؤالات امتحانی درس علوم تجربی

آزمون بخش اوّلپایه هفتم

نمرهسؤالاتردیف

جاهای خالی را با کلمه های مناسب پر کنید.الف

. کرده اید، طراحی و انجام آزمایش و بررسی درستی آن است. . . . . . . . . . 1. بهترین راه برای درستی یا نادرستی آن چه که .

. می گویند. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2. ارائة پاسخ های احتمالی، منطقی و قابل آزمایش برای حل یک مسئله را .

. آن جسم است. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3. مقدار فضایی که یک جسم اشغال می کند، .

. است. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4. یکی از مهم ترین مراحل برای جمع آوری اطلاعات از محیط اطرافمان، علم .

. گفته می شود.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5. به تبدیل شدن علم به عمل .

2/5

1/25درست یا نادرست بودن هریک از عبارت های زیر را تعیین کنید.ب 

هریک از عبارت های داده شده مربوط به کدام مفهوم است؟ )آن ها را به هم وصل کنید.(پ

مرحله آزمايش

11. بررسی تغییر رنگ مایع ضمن حرارت دادن آن

12. بیان پاسخ های احتمالی جهت ایجاد تغییر رنگ در مایع

13. تعیین نقطة انجماد و جوش یک مایع 

نوع مهارت به کار گرفته

اندازه گیری

فرضیه سازی

مشاهدة علمی و دقیق

1/5

در پرسش های زیر، گزینة درست را انتخاب کنید.ت

14. خط کشی با دقّت 0/1 سانتی متر، کدام مقدار زیر را نمی تواند اندازه گیری کند؟
 100 3/ cm 18                  ت.  69/ cm 20         پ.  1/ cm 5cm         ب.         الف. 

2/5

6. برای اندازه گیری وزن کتاب علومتان باید از نیروسنج استفاده کنید.

7. موفقیّت و پیشرفت سریع علم نتیجة فعّالیت گروه خاصی از دانشمندان در 

یک رشتة مشترک است.

8. اغلب فنّاوری ها در کنار فواید، معایبی را نیز به دنبال دارند. 

9. همة فلزات چگالی کم تری نسبت به آب دارند.

دما  کنیم،  بررسی  مایع  تبخیر یک  در سرعت  را  دما  تأثیر  بخواهیم  اگر   .10

متغیری مستقل محسوب می شود. 

درست        نادرست 

درست        نادرست 

درست        نادرست 

درست        نادرست 

درست        نادرست 
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نمرهسؤالاتردیف

15. یکای اندازه گیری جرم چیست؟
       الف. نیوتون         ب. کیلوگرم

       پ. سانتی متر مکعب         ت. کیلوگرم بر متر مکعب
. است. . . . . . . . . . . . . . 16. نخستین گوسالة شبیه سازی شده توسط دانشمندان ایرانی نمونه ای از تبدیل .

         الف. علم به فنّاوری  ب. فنّاوری به علم          پ. فرآوردة مناسب به علم          ت. علم به مهارت 
17.  در مسئلة »زمان مطالعة درسی در میزان پیشرفت تحصیلی دانش آموز چه تأثیری دارد؟« کدام مورد باید به 

عنوان متغیر مستقل در نظر گرفته شود؟
       الف. میزان پیشرفت تحصیلی        ب. سن دانش آموزان مورد مطالعه  

       پ. نوع مطالب درسی        ت. زمان مطالعة درسی
18. کدام یکای اندازه گیری با بقیه متفاوت است؟

ت. میلی لیتر  پ. لیتر  ب. سانتي متر مربع         الف. سانتی متر مکعب 

به پرسش های زیر، پاسخ کوتاه دهید.ث

19. برای اندازه گیری هر یک از کمیت های زیر، چه وسیله ای پیشنهاد می کنید؟ 
ب. اندازه گیری دمای يک مايع: الف. اندازه گیری حجم قوطی کبريت: 

20. دو عامل مؤثر در دقّت اندازه گیری را نام ببرید. 

21. دو نکتة  مهم در علم را نام ببرید. 

22. دو پدیده ای که در آن »مدّت زمان انجام یک فرایند« مهم باشد، مثال بزنید.

4

جملات سمت راست مربوط به کدام کمیت است؟ آن ها را به هم وصل کنید.ج

 

سمت راست

23. فاصله بین دو ایستگاه مترو 980 متر است.
24. زمین های زیر کشت در این روستا 50 هکتار است.

25. برای بیان مقدار محتویات یک بطری، عدد 200 سی سی نوشته شده است.
 26. در حجم یکسان، جرم آب سرد بیشتر از آب گرم است.

 27. فرهاد 2 کیلوگرم میوه خریده است.

   سمت چپ

مساحت
حجم
طول

چگالی
جرم

1/25

به پرسش های زیر، پاسخ کامل دهید.چ
متن زیر را به دقّت بخوانید:

بر  علاوه  ايشان  می برد.  آزمايشگاه  به  را  کلاسش  دانش آموزان  اجسام،  برخی  وزن  و  جرم  اندازه گیری  برای  علومی  دبیر 
آماده سازی ترازو و نیروسنج، تعدادی وسیله همانند؛ کتاب علوم هفتم، خودکار، سی دی، يک عدد سیب و گوشی همراه خود 
را روی میز می چیند. ايشان از گروه های دانش آموزی می خواهد تا جرم حدودی وسايل را قبل از اندازه گیری بیان کنند. گروه 
A در پاسخگويی به اين خواسته معلم پیش قدم شده و جدولی را مطابق جدول صفحه بعد رسم می کند تا جرم تخمین زدة 

هر يک از وسايل بالا را در آن يادداشت کند.
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نمرهسؤالاتردیف

گوشی همراهسیبسی دیخودکارکتاب علوم هفتموسیله

.جرم تخمینی )گرم( . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . .130

سپس گروه B با کمک ترازو، جرم وسايل را به دست می آورد و ساير گروه ها نیز مشغول نوشتن گزارش می شوند. دبیر 

علوم از گروه C می خواهد تا به کمک نیروسنج، وزن اجسام را به دست آورند. آن ها نیز اين کار را با موفقیّت به انجام 
می رسانند. در پايان، دبیر علوم مطرح  نمود که بین جرم يک جسم و وزن آن رابطة زير برقرار است: 

شدّت جاذبه زمین )نیوتون بر کیلوگرم( × جرم جسم )کیلوگرم( = وزن جسم )نیوتون(

1

3

1

1

1

28. به نظر شما افراد گروه A در مورد جرم هر یک از وسایل، چه مقادیری را تخمین زدند؟ جدول بالا را کامل کنید. 

29. با توجّه به متن در هر یک از فعّالیت های انجام شده به چه نوع مهارت هایی اشاره شده است؟ )جدول را کامل کنید.(

نوع مهارت یادگیرینوع فعّالیت انجام گرفته

الف.

ب.

پ.

ت.

30. برای اندازه گیری حجم یک سنگ، چه آزمایشی را پیشنهاد می کنید؟ 

31. اگر جرم جسمي 520 گرم و حجم آن 260 سانتی متر مکعب باشد، چگالی آن را محاسبه کنید. 

32. جدول زیر را کامل کنید. )نوشتن فرمول الزامی است.(

 

چگالی )گرم بر سانتی متر مکعب(حجم )سانتی متر مکعب(جرم )گرم(جسم

.2000آجر . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .2
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علوم تجربی هفتم )دوره اوّل متوسطه(

11 پیش بیني .
فرضیه سازی . 2

حجم . 3
41 اندازه گیري.

فنّاوری . 5
 

تکميلي

درست / نادرست

وصل کردني

چهارگزينه اي

کوتاه  اسس

61 درست .
71 نادرست، موفقیت و پیشرفت سریع علم نتیجة فعّالیت مشترک همة دانشمندان و متخصصان در رشته هاي مختلف علوم با یک دیگر است. .
81 درست .
91 نادرست .
101 درست .

111 مشاهدة علمي و دقیق.
121 فرضیه سازي.
131 اندازه گیري .

141 گزینة »پ« ؛ زیرا در این گزینه، عدد با دقّت 0/01 بیان شده است. .
151 گزینة »ب« .
161 گزینة »الف« .
171 گزینة »ت«.
181 گزینة »ب«؛ در این گزینه یکاي مساحت بیان شده است در حالي که سایر گزینه ها به یکاي حجم اشاره دارند. .

191 ب. دماسنج معمولي. الف. خط کش 1
201 دقّت شخص، دقّت در وسیلة اندازه گیري.
211 پرسیدن سؤال، تلاش براي یافتن جواب .
222 زمانِ رسیدنِ سنگِ رها شده از یک ارتفاع به سطح زمین 15 ثانیه است. زمان رسیدن صداي رعد به گوشمان حدود 3 ثانیه است.2
231 طول.
241 مساحت .
251 حجم      .
261 چگالي.
271 جرم.

 اسس آزمون
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آزمون بخش اوّل

 اسس تشريحي

281 .
گوشی همراهسیبسی دیخودکارکتاب علوم هفتموسیله

300515100130جرم تخمینی )گرم(

نوع1فعّالیت1انجام1گرفته1/1نوع1مهارت1یادگیري 1.29
الف. اندازه گیري جرم اجسام توسط گروه B / مهارت اندازه گیري و اجراي آزمایش 1
ب. اندازه گیري وزن اجسام توسط گروه C / مهارت اندازه گیري و اجراي آزمایش 1

پ. تشخیص جرم حدودي اجسام توسط گروه A / تخمین زدن  1
ت. بیان رابطه میان جرم و وزن اجسام توسط دبیر علوم/ نتیجه گیري  

ابتدا باید از مایعي با چگالي کم تر از سنگ مانند آب استفاده کنیم. حجم اولیّة مایع )آب( را درون ظرف مدرّج ثبت مي کنیم سپس با انداختن  1.30
سنگ درون مایع، حجم ثانویة مایع مشخص مي شود. حجم اولیّة مایع را از حجم به دست آمده کم مي کنیم تا حجم سنگ به دست آید. 

 چگالي
جرم
=حجم = =

520
260

23 3
( )
( )

( )g
cm

g
cm

1.31

 حجم آجر             
جرم آجر

چگالي آجر
= = =

2000
2

1000 3( )cm 1.32

حجم توپ × چگالي توپ = جرم توپ پلاستیکي11   

=جرم توپ پلاستیکي × =0 7 250 175/ (g)  
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